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1.1 Pre nego Sto pocCnete

Proverite sa svojim lekarom (tim za dijabetes) u vezi sa vasim individualnim
potrebama za obukom. NE pokusavajte da koristite TouchCare® sistem pre nego
Sto prodete odgovarajucu obuku.

Kao deo vase obuke, va$ lekar ée raditi sa vama na uspostavljanju smernica i
podesSavanja za upravljanje dijabetesom koji najbolje odgovaraju vasim
potrebama. Vas zdravstveni radnik moZe vam dati pocetna podesSavanja vase
insulinske pumpe i CGM sistema. Nakon adekvatne obuke i vezbe, lako ¢ete udi i
promeniti podeSavanja sistema.

TouchCare® Pumpa je dizajnirana da koristi insulin U-100. Sledece analogije
insulina su testirane, a za koje je utvrdeno da su bezbedne za upotrebu sa
TouchCare® pumpu: Humalog® NovoRapid®, Apidra® i Fiasp®. Pre nego Sto
budete koristili drugi insulin sa ovom pumpom, proverite oznaku insulina kako
biste bili sigurni da se moze koristiti sa vaSom pumpom. Upotreba bilo kog insulina
sa manjom ili ve¢om koncentracijom moZe dovesti do ozbiljnih povreda ili ¢ak
smrti. Vasa Pumpa nije namenjena za isporuku druge supstance.

TouchCare® sistem za kontinuirano pracenje glukoze (CGM) ukljucuje senzor
glukoze i transmiter. Senzor glukoze meri nivo glukoze u intersticijalnoj tecnosti.
Transmiter beZi¢no prenosi vase informacije o glukozi, u realnom vremenu, vasem
personalnom menadZeru za dijabetes (PDM).

Nisu svi uredaji ili dodatna oprema dostupni u svim zemljama u kojima je
TouchCare® sistem odobren. Kako biste narucili zalihe, kontaktirajte svoje lokalne
predstavnike.

1.2 Indikacije

Sistem TouchCare® je indikovan za upotrebu kod lica (starosti od 2 godine i vise)
sa dijabetesom. Sistem je namenjen za upotrebu kod jednog pacijenta i trebalo bi
da se koristi pod nadzorom lekara.

Patch pumpa je indikovana za kontinuirano subkutano ubrizgavanje insulina, po
odredenim i promenljivim brzinama, za lecenje dijabetes melitusa kod lica kojima
je potreban insulin.

CGM sistem je indikovan za kontinuirano pracenje nivoa glukoze u intersticijalnoj
tecCnosti i otkrivanje mogucih epizoda niske i visoke glukoze. Interpretacija od
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rezultata CGM sistema treba da se zasnivaju na trendovima glukoze i nekoliko
uzastopnih ocitavanja.

TouchCare sistem ukljucuje APGO tehnologiju, koja moZe automatski da prilagodi
isporuku insulina na osnovu trendova glukoze i sekvencijalnih oditavanja iz CGM-
a. Patch pumpa se moZze koristiti sa ili bez omoguéenog APGO-a.

1.3 Kontraindikacije

Sistem TouchCare® se ne preporucuje licama koje ne Zele ili ne mogu da:

o Odrzavaju kontakt sa svojim zdravstvenim radnicima.

o Testiraju nivo glukoze u krvi prema preporuci svojih zdravstvenog radnika.
o Odrzavaju dovoljne vestine za samostalnu brigu o dijabetesu.

o Prepoznaju i reaguju na upozorenja i alarme. (Potreban je odgovarajudi vid
i/ili sluh.)

1.4 Bezbednost korisnika

1.4.1 Upozorenja i mere predostroznosti

Ciscenje

Cid¢enje baze pumpe

Baza pumpe je vodootporna. Ukoliko treba da odistite bazu pumpe, nezno je
obrisite ¢istom, vlaznom krpom ili moZete koristiti alkoholnu maramicu za
Ciséenje povrsina.

Ci$¢enje vaseg PDM-a

Pritisnite kratko dugme za napajanje da biste svoj PDM prebacili u stanje mirovanja.

Obrisite spoljnu povrsinu PDM krpom koja ne ostavlja dlacice ili alkoholnom
maramicom.

NEMOJTE koristiti sredstva za CiS¢enje u domacdinstvu, hemikalije, rastvarace,
izbeljivaCe, sundere za ribanje ili oStre instrumente za ¢is¢enje uredaja. Nikada ne
stavljajte svoj PDM ili bazu pumpe u masinu za pranje sudova ili nemojte koristiti
veoma toplu vodu za Cis¢enje.

Opste izjave
Uverite se da ste procitali i da ste upoznati sa uputstvom za upotrebu pre

koris¢enja sistema TouchCare®. Nepostovanje uputstava moZe dovesti do bola ili
povreda, a moZe uticati i na performanse sistema. Ukoliko ne razumete

2 Medtrum Simplifying Diabetes



nesto ili imate pitanja, pitajte svog lekara, pozovite korisnicku podrsku ili
kontaktirajte svog lokalnog distributera Medtruma.

TouchCare® sistem ima mnogo razli¢itih podesavanja i funkcija. Najbolje je da
razgovarate sa svojim zdravstvenim radnicima da biste utvrdili koja podesSavanja i
funkcije odgovaraju vama. Neke karakteristike zahtevaju veliko poznavanje
pumpanja insulina i napredne vestine nege. NEMOJTE koristiti TouchCare® sistem
sve dok nemate specificne informacije za svoj plan lecenja i ne prodete posebnu
obuku o svakoj funkciji od svog lekara ili lokalnog distributera Medtruma.

Opste mere predostroznosti

NEMOJTE stavljati proizvode za negu koZze na TouchCare® sistem, jer to moze
dovesti do ostecenja plasticne povrSine proizvoda. NEMOJTE koristiti zastitni
solarni repelent ili repelent protiv insekata. Ako pronadete pukotinu u bilo kom
delu TouchCare® sistema, kontaktirajte korisnicku podrsku.

TouchCare® sistem ukljucuje aktivne medicinske uredaje. Kada odlaZete bilo koji
uredaj u TouchCare® sistemu, sledite lokalne propise o odlaganju otpada.

Preporucujemo da imate nekoga oko sebe (porodicu, prijatelje, itd.) ko razume
dijabetes i TouchCare® sistem, kako bi vam u hitnim slu¢ajevima mogao pomo¢i.
Uverite se da su upoznati sa svim informacijama koje vam daje vas zdravstveni
radnik.

Opsta upozorenja

Nisu dozvoljene modifikacije ovog sistema.

NE koristite TouchCare® sistem ako imate osetljivu koZu ili ako ste alergic¢ni na
akrilne lepkove.

NEMOJTE koristiti niSta osim pribora navedenog u ovom Uputstvu za korisnike,
Sto bi moglo trajno ostetiti vas sistem i ponistiti njegovu garanciju.

NE dozvolite maloj deci da drZe rezervoar, bazu pumpe, transmiter ili senzor bez
nadzora odrasle osobe. Rezervoar, baza pumpe, transmiter i senzor sadrze male
delove i mogu predstavljati opasnost od gusenja.

NEMOJTE koristiti svoj TouchCare® sistem u prisustvu zapaljivih anestetika ili
eksplozivnih gasova.

Mere predostroznosti za Patch pumpu

Obratite se svom lekaru u vezi sa promenama u nacinu Zivota kao $to je pocetak/
prekid vasSeg programa vezbanja ili znacajan gubitak/ dobitak teZine jer to moze
uticati na nacin na koji vase telo koristi insulin.
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Upozorenja o Patch pumpi

U slucaju da TouchCare® sistem nije u stanju da pravilno isporuci insulin, morate
biti spremni da sebi date injekciju insulina. Poznavanje toga kako se to radi pomoci
¢e da se izbegne rizik od dijabeticke ketoacidoze (DKA) ili veoma visokog nivoa
glukoze u krvi (GK).

NEMOIJTE prestati da koristite pumpu ako ste bolesni osim ako vam to ne uputi
vas zdravstveni radnik. Cak i kada ste bolesni, vaiem telu je potreban insulin. Ako
se tokom upotrebe otkrije kvar ili oStecenje baze pumpe, kontaktirajte korisnicku
podrsku ili vaseg lokalnog Medtrum distributera radi zamene.

Mere predostroznosti CGM sistema

Senzor moZze stvoriti posebne potrebe u vezi sa vasim zdravstvenim stanjem ili
lekovima. Razgovarajte o ovim uslovima i o lekovima sa svojim lekarom pre
upotrebe senzora.

Ukoliko se tokom upotrebe otkrije kvar ili oStecenje vaseg predajnika,
kontaktirajte korisnicku podrsku ili vaseg lokalnog distributera Medtruma radi
zamene.

CGM sistemska upozorenja

NEMOIJTE ignorisati simptome visoke ili niske glukoze. Ukoliko verujete da vasa
ocitavanja glukoze na senzoru nisu u skladu sa vasim osecajem, ruc¢no izmerite
glukozu u krvi pomoc¢u meraca glukoze u krvi. Ako se problem nastavi, izvadite
stari senzor i umetnite novi.

Ako sumnjate da vam se senzor pokvario tokom upotrebe, NE pokusavajte da ga
uklonite sami. Obratite se svom lekaru za pomo¢ pri uklanjanju senzora.

Mere predostroznosti personalnog menadzera za dijabetes (PDM).

Vas$ PDM ima ekran osetljiv na dodir, u boji.

Radite suvim prstima. Pre nego $to ubacite svoj PDM u dZep ili tasnu, ne
zaboravite da pritisnete dugme za napajanje kako biste ubacili PDM u rezim
mirovanja, tako da mozete izbeéi pogresan rad koji je rezultat slucajnih udaraca i
pokreta. Ponovo pritisnite dugme za napajanje da biste probudili ekran.
Povremeno proveravajte svoj PDM kako biste bili sigurni da emituje zvucne bipove
koji se lako mogu otkriti i da funkcija vibracije radi ispravno.

Ukoliko vratite svoj PDM na servis, zamenski PDM ce biti poslat. NEMOJTE koristiti
zamenski PDM dok ne bude programiran da odgovara vasim specificnim
potrebama.

Ukoliko ispustite svoj PDM ili udari u nesto tvrdo, proverite da li displej i ekran
osetljiv na dodir rade ispravno i da li
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Se PDM mozZe uobicajeno puniti. Pozovite korisnicku podrsku ili svog lokalnog
Medtrum distributera ako identifikujete ili sumnjate da je vas PDM ostecen. Vas
PDM je dizajniran da se puni odgovarajuc¢im punjacem. Koris¢enje bilo ¢ega osim
punjaca koji ne odgovara moZze trajno osStetiti vas PDM i ponistiti njegovu garanciju.

Opseg radne temp.

Vas TouchCare® sistem je dizajniran da radi izmedu 5°C (41°F) i 40°C (104°F). NE
izlaZite sistem temperaturama izvan tog opsega. NE izlazite sistem direktnoj
suncevoj svetlosti na duzi vremenski period.

Ciscenje

NEMOJTE koristiti sredstva za ciS¢enje u domacdinstvu, hemikalije, rastvarace,
izbeljivace, sundere za ribanje ili oStre instrumente za CiS¢enje vaseg PDM-a, baze
pumpe ili transmitera. Nikada ne stavljajte svoj PDM, bazu pumpe ili transmiter u
masinu za pranje sudova ili koristite veoma toplu vodu za ¢iSéenje.

NEMOJTE koristiti fen za kosu, mikrotalasnu peénicu ili konvencionalnu pecnicu za
susenje vaseg PDM-a, baze pumpe ili transmitera. Koristite mekani peskir.

NE dCistite nijedan deo sistema dok je u upotrebi.

Rendgen, MRI i CT skeniranje

Na TouchCare® sistem mogu uticati jako zracenje ili magnetna polja. Ukoliko ¢ete
imati rendgensko snimanje, magnetnu rezonancu, CT skeniranje ili drugu vrstu
izloZenosti zracenju, uklonite svoju Patch pumpu i sistem za detekciju glukoze i
stavite ih van podrucja leCenja sa svojim PDMom. Promenite rezervoar i senzor
nakon Sto se test ili procedura zavrse.

TouchCare® sistem je dizajniran da toleriSe uobicajena elektromagnetna i
elektrostaticka polja, ukljuujuc¢i bezbednosne sisteme aerodroma i mobilne
telefone.

1.4.2 Potrosni materijal

* Rezervoar pumpe — Baza pumpe (MD8201) se koristi samo sa Medtrum
rezervoarom od 200 jedinica (MD8200). Promenite rezervoar svaka 2-3 danaili
po uputstvu vaseg lekara.

* Senzor glukoze—transmiter (MD1158) se koristi sa Medtrum senzorom glukoze
(MD3658).

Upozorenje: Radi vase zastite baza pumpe i transmiter su prosli opseZna
testiranja kako bi se potvrdio odgovarajudi rad kada se koriste sa potroSnim
materijalom koji proizvodi ili distribuira Medtrum. Preporucujemo koriséenje
Medtrum rezervoara i senzora glukoze jer ne moZemo da garantujemo
odgovarajuci rad ukoliko se sistem koristi sa potrosnim materijalom koje nude
treca lica i stoga nismo odgovorni za bilo kakvu povredu ili kvar sistema koji
moze nastati u vezi sa takvom upotrebom.
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1.4.3 Radio-frekvencijska (RF) komunikacija

Napomena: Sistem TouchCare® moZe da generise, koristi i emituje energiju radio
frekvencije i moZe da izazove Stetne smetnje u radio komunikacijama. Ne postoje
garancije da se smetnje nede pojaviti u odredenoj instalaciji. Ako TouchCare®
sistem izaziva Stetne smetnje radio ili televizijskom prijemu, savetujemo vam da
pokusate da ispravite smetnje jednom od sledecih mera:

* Pomerite ili premestite sistem TouchCare®.

¢ Povecajte rastojanje izmedu TouchCare® sistema i drugog uredaja koji
emituje/ prima smetnje.

Uobicajeni kucni elektronski aparati koji se emituju u istom frekventnom opsegu
koji koristi TouchCare® sistem mogu spreciti komunikaciju izmedu PDM-a i vase
filament pumpe ili predajnika. Ova smetnja, medutim, ne uzrokuje slanje netacnih
podataka i ne uzrokuje nikakvu Stetu vasem uredaju.

Na osnovu GFSK modulacije, sistem komunicira na frekvencijama izmedu 2402 i
2480 MHz sa nivoom snage 0 dBm. RF komunikacija izmedu vase filament pumpe
i PDM radi do udaljenosti od 4 metra (13 stopa). RF komunikacija izmedu vaseg
predajnika i PDM radi do udaljenosti od 10 meraca (33 stope).

1.4.4 Komplet za hitne slu¢ajeve

Drzite komplet za hitne sluc¢ajeve sa sobom sve vreme da biste bili sigurni da imate
neophodne zalihe. Obavestite ¢lana porodice, saradnika i/ili prijatelja gde se ¢uva
ovaj komplet za hitne slucajeve.

Ovaj komplet treba da ukljucuje, ali nije ogranic¢en na:
*  Tablete ili gel sa brzim dejstvom glukoze

. Zalihe za praéenje GK

. Zalihe za testiranje ketona u urinu

. Insulinski Spric

U Insulin U-100 brzog dejstva
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. Ekstra Medtrum rezervoar od 2,0 mL

. Power Bank bateriju

. Uputstva vaseg lekara o tome koliko insulina da ubrizgate ako je isporuka
pumpe prekinuta

¢ Alkoholne maramice
*  Glukagon komplet za hitne slucajeve

. Kontakt telefone za hitne slucajeve

1.4.5 Voda

| vasa Patch pumpa i senzor (ukljucujudi instalirani transmiter) su vodootporni do
dubine od 2,5 meraca (8 stopa) do 60 minuta (IP28). Nakon izlaganja vodi, isperite
uredaje Cistom vodom i osusite ih peskirom.

Upozorenje: NEMOIJTE izlagati svoju Patch pumpu ili senzor (ukljucujudi
instalirani transmiter) vodi na dubinama vec¢im od 2,5 meraca (8 stopa) ili duZze od
60 minuta. Cesto proveravajte kako biste bili sigurni da su uredaji bezbedno
pri¢vrséeni i na mestu.

Upozorenje: PDM je zasticen od umetanja prstiju i nee se ostetiti ili postati
nebezbedan tokom odredenog testa u kome je izloZen vertikalnoj vodi koja kaplje
(1P22).

Upozorenje: Filament pumpa mozda nece moci normalno da vrsi isporuku u vodi.
Transmiter mozda nece moci normalno da 3alje podatke u vodi.

Napomena: Topla voda moZe smanijiti Zivotni vek senzora.

1.4.6 Skladistenje

Cuvajte bazu pumpe i rezervoar na temperaturama izmedu -10°C (14°F) i 55°C
(131°F), i na nivoima vlaznosti izmedu 20% i 90% relativne vlaznosti. NEMOJTE
Cuvati bazu pumpe i rezervoar na direktnoj suncevoj svetlosti, ekstremnim
temperaturama ili u veoma vlaznim prostorima.

Cuvajte senzor na temperaturama izmedu 2°C (36°F) i 30°C (86°F), i na nivoima
vlaznosti izmedu 20% i 90% relativne vlaZznosti tokom perioda trajanja senzora. Za
temp. vece od 30°C (86°F), senzor c¢e zahtevati hladeno skladiStenje na
temperaturama ne nizim od 2°C (36°F). Senzor moZete Cuvati u frizideru ako je u
ovom temp. opsegu. Senzor ne treba Cuvati u zamrzivacu. Sacekajte da se senzor
zagreje na sobnu temperaturu pre upotrebe da biste sprecili kondenzaciju.
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Nepravilno skladistenje senzora moZe dovesti do toga da ocitavanja glukoze
senzora budu netac¢na, a moZda éete propustiti nisku ili visoku vrednost glukoze u
krvi.

Cuvajte transmiter na temperaturama izmedu -10°C (14°F) i 55°C (131°F), i na
nivoima vlainosti izmedu 20% i 90% relativne vlaZnosti. Cuvajte Personalni
menadzer dijabetesa(PDM) na temperaturama izmedu -10°C (14°F) i 55°C (131°F),
i na nivoima vlaznosti izmedu 20% i 90% relativne vlaznosti.

1.4.7 FCC upozorenje

Zahtevi za etiketiranje.

Ovaj uredaj je u skladu sa delom 15 FCC propisa. Rad je podlozan sledeéa dva
uslova: (1) Ovaj uredaj ne moZe da izaziva Stetne interferencije, i (2) ovaj uredaj
moze prihvatiti sve primljene interferencije, ukljucujuci interferencije koje mogu
uzrokovati nezeljeni rad.

Informacije za korisnika.

Sve promene ili modifikacije koje nije izri¢ito odobrila strana odgovorna za
uskladenost mogu ponistiti korisnikovo ovlaséenje da koristi opremu.

Napomena: Ova oprema je testirana i utvrdeno je da je u skladu sa ograni¢enjima
za digitalne uredaje klase B, u skladu sa delom 15 FCC propisa. Ova ogranicenja su
dizajnirana da obezbede razumnu zastitu od Stetnih smetnji u stambenoj
instalaciji. Ova oprema koristi i moZe da emituje radio-frekventnu energiju i, ako
nije instalirana i koris¢ena u skladu sa uputstvima, moZe izazvati Stetne smetnje
radio komunikacijama. Medutim, ne postoji garancija da se smetnje nece pojaviti
u odredenoj instalaciji. Ako ova oprema izaziva Stetne smetnje radio ili
televizijskom prijemu, Sto se moze utvrditi iskljucivanjem i ukljuc¢ivanjem opreme,
korisnik se podstice da pokusa da ispravi smetnje jednom ili vise od sledecih mera:

- Preusmerite ili premestite prijemnu antenu.
- Povecajte razmak izmedu opreme i prijemnika.

- Povezite opremu u uti¢nicu na strujnom kolu razli¢éitom od onog na koji je
priklju¢en prijemnik.

- Za pomo¢ se obratite prodavcu ili iskusnom radio/TV tehnicaru.
RF upozorenje za prenosni uredaj.

Procenjeno je da uredaj ispunjava opste zahteve za izlaganje radiofrekventnim
talasima. Uredaj se moze koristiti u prenosivom stanju izloZzenosti bez
ogranicenja.
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1.4.8 IC upozorenja

Ovaj uredaj je uskladen sa RSS standardom(ima) Industry Canada koji je izuzet od
licence.

Rad podlezZe sledeca dva uslova:

(1) Ovaj uredaj ne moZe da izaziva smetnje i (2) Ovaj uredaj mora da prihvati bilo
kakve smetnje, ukljucujuci smetnje koje mogu izazvati nezZeljeni rad uredaja.

1.5 Informacije o garanciji

Personalni menadzer dijabetesa (PDM)

Medtrum Technologies Inc. (,Medtrum®) garantuje za svoj PDM, za greske u
materijalu i izradi u periodu od 4 godine od prvobitnog datuma isporuke PDM-a
originalnom krajnjem kupcu (,Garantni period”). Tokom garantnog perioda,
Medtrum ¢e, prema sopstvenom nahodenju, popraviti ili zameniti (novim ili
ponovo sertifikovanim PDM, prema Medtrumovom nahodenju) svaki neispravan
PDM, podloino uslovima i izuzecima navedenim u ovom dokumentu. Ova
garancija se odnosi samo na nove uredaje i, u slu¢aju da se PDM popravi ili zameni,
garantni rok se neée produZavati.
Garancija vazi samo ako se PDM Kkoristi u skladu sa uputstvima Medtruma i nece
vaziti:
e Ako je oStecenje rezultat promena ili modifikacija koje su korisnik ili treca
lica nacinila na PDM-u nakon datuma proizvodnje.

¢ Ako je Steta nastala usled servisiranja ili popravke koja je izvrSena na bilo
koji delu PDM-a od strane bilo kog fizickog ili pravnog lica, osim Medtruma.

* Ako je Steta nastala usled servisiranja ili popravke koje je izvrsilo bilo koji deo
PDM-a od strane bilo koje osobe ili entiteta osim Medtruma.

¢ Ako Steta nastane usled Vise sile ili drugih dogadaja koji su van kontrole
Medtruma; ili

e Ako Steta nastane usled nemara ili nepravilne upotrebe, ukljucujudi, ali ne
ogranicavajuci se na, nepravilno skladistenje ili fizicko oStecenje kao sto je
ispustanje ili na neki drugi nacin.

Ova garancija ¢e vaziti za originalnog kupca za krajnju upotrebu. Svaka prodaja,
iznajmljivanje ili drugi prenos ili koris¢enje PDM-a pokrivenog ovom garancijom
korisniku koji nije prvobitni kupac krajnje upotrebe ée dovesti do toga da ova
garancija odmah prestane da vazi. Ova garancija se odnosi samo na PDM i ne
odnosi se na druge proizvode ili dodatke.
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PRAVNI LEKOVI PREDVIDENI U OVOJ GARANCII SU EKSKLUZIVNI PRAVNI LEKOVI
DOSTUPNI ZA BILO KOJE POTRAZIVANJE NA OSNOVU GARANCIJE. NI MEDTRUM
NI NJEGOVI DOBAVUACI ILI DISTRIBUTERI NECE BITI ODGOVORNI ZA BILO KAKVU
SLUCAIJNU, POSLEDICNU ILI POSEBNU STETU BILO KOJE PRIRODE ILI VRSTE
UZROKOVANU ILI PROISTEKLU 1Z KVARA NA PROIZVODU. SVE DRUGE GARANCIJE,
IZRAZENE ILI IMPLICIRANE, SU ISKLJUCENE, UKLJUCUJUCI GARANCIJE ZA PRODAJU
| POGODNOST ZA ODREDENU SVRHU.

Baza pumpe

Medtrum Technologies Inc. (,Medtrum”) garantuje za svoju bazu pumpe za
nedostatke u materijalu i izradi u periodu od 4 godine od prvobitnog datuma
isporuke baze pumpe originalnom krajnjem kupcu (,Garantni period”). Tokom
garantnog perioda, Medtrum c¢e, prema sopstvenom nahodenju, popraviti ili
zameniti (novom ili ponovo sertifikovanom osnovom pumpe, prema Medtrum-
ovom nahodenju) bilo koju neispravnu bazu pumpe, podloZno uslovima i
izuzecima navedenim u ovom dokumentu. Ova garancija se odnosi samo na nove
uredaje i, u slucaju da se baza pumpe popravi ili zameni, garantni rok se nece
produzavati.

Garancija vaZi samo ako se baza pumpe koristi u skladu sa uputstvima
kompanije Medtrum i nece vaziti:

¢ Ako je oStecenje rezultat promena ili modifikacija koje su izvrsili korisnik ili
treca lica na bazi pumpe nakon datuma proizvodnje.

* Ako je oStecenje rezultat servisa ili popravke koje je izvrsilo bilo koje fizicko
ili pravno lice osim Medtruma na bilo kom delu baze pumpe.

¢ Ako se sa bazom pumpe koristi filament rezervoar koji nije Medtrum.

o Ako Steta nastane usled vise sile ili drugog dogadaja koji je van kontrole
Medtruma; ili

Ako Steta nastane usled nemara ili nepravilne upotrebe, ukljucujudi, ali ne
ogranicavajuci se na, nepravilno skladistenje ili fizicko osteéenje kao Sto je
ispustanje ili na neki drugi nacin.

Ova garancija Ce vatziti za originalnog kupca za krajnju upotrebu. Svaka prodaja,
iznajmljivanje ili drugi prenos ili koris¢enje baze pumpe obuhvaéene ovom
garancijom korisniku koji nije originalni kupac krajnje upotrebe ¢e dovesti do toga
da ova garancija odmah prestane. Ova garancija se odnosi samo na bazu pumpe i
ne odnosi se na druge proizvode ili dodatke.
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PRAVNA SREDSTVA PREDVIDENA U OVOJ GARANCHI SU EKSKLUZIVNI PRAVNI

LEKOVI DOSTUPNI ZA BILO KOJE ZAHTEVE PO OSNOVU GARANCIE. NI MEDTRUM
NI NJEGOVI DOBAVLIACI ILI DISTRIBUTERI NECE BITI ODGOVORNI ZA BILO KAKVU
SLUCAJNU, POSLEDIENU ILI POSEBNU STETU BILO KOJE PRIRODE ILI VRSTE
UZROKOVANU ILI PROISTEKLU I1Z KVARA NA PROIZVODU. SVE DRUGE GARANCIJE,
IZRAZENE ILI IMPLICIRANE, SU ISKLJUCENE, UKLJUCUJUCI GARANCIJE ZA PRODAJU
| POGODNOST ZA ODREDENU SVRHU.

Transmiter

Medtrum Technologies Inc. (,Medtrum®) garantuje za svoj transmiter za greske u
materijalu i izradi u periodu od 1 godine od prvobitnog datuma isporuke
predajnika originalnom krajnjem kupcu (,Garantni period”). Tokom garantnog
perioda, Medtrum ce, prema sopstvenom nahodenju, popraviti ili zameniti (novim

ili ponovo sertifikovanim transmiterom prema Medtrum-ovom nahodenju) svaki
neispravan transmiter, u skladu sa uslovima i izuzecima navedenim u ovom
dokumentu. Ova garancija se odnosi samo na nove uredaje i, u slucaju da se
predajnik popravi ili zameni, garantni rok se nece produzavati.

Garancija vazi samo ako se transmiter koristi u skladu sa Medtrum uputstvima i
nece se primenjivati:

¢ Ako je oStecenje rezultat promena ili modifikacija transmitera od strane
korisnika ili tre¢ih lica nakon datuma proizvodnje.
¢ Ako je oStecenje rezultat servisa ili popravke koje je izvrsila bilo koje fizicko
ili pravno lice osim Medtruma na bilo kom delu transmitera.
e Ako se sa transmiterom koristi senzor glukoze koji nije Medtrum.
e Ako Steta nastane usled viSe sile ili drugog dogadaja koji je van kontrole
Medtruma; ili
¢ Ako Steta nastane usled nemara ili nepravilne upotrebe, ukljucujudi, ali ne
ogranicavajudi se na, nepravilno skladistenje ili fizicko oStecenje kao sto je
ispustanje ili na neki drugi nacin.
Ova garancija Ce vaZiti za originalnog kupca za krajnju upotrebu. Svaka prodaja,
iznajmljivanje ili drugi prenos ili upotreba transmitera pokrivenog ovom
garancijom korisniku koji nije originalni kupac krajnje upotrebe dovodi do toga da
ova garancija odmah prestane. Ova garancija se odnosi samo na transmiter i ne
odnosi se na druge proizvode ili dodatke.
PRAVNA SREDSTVA PREDVIDENA U OVOJ GARANCHI SU EKSKLUZIVNI PRAVNI LEKOVI
DOSTUPNI ZA BILO KOJE ZAHTEVE PO OSNOVU GARANCIE. NI MEDTRUM NI NJEGOVI
DOBAVLIACI ILI DISTRIBUTERI NECE BITI ODGOVORNI ZA BILO KAKVU SLUCAINU,
POSLEDICNU ILI POSEBNU STETU BILO KOJE PRIRODE ILI VRSTE UZROKOVANU ILI PROISTEKLU
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IZKVARA NA PROIZVODU. SVE DRUGE GARANCIJE, IZRAZENE ILI IMPLICIRANE, SU ISKLJUCENE,
UKUUCUJUCI GARANCIJE ZA PRODAJU | POGODNOST ZA ODREDENU SVRHU
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Vas TouchCare® sistem

2.1 Personalni menadzer dijabetesa (PDM)

Personalni menadzer dijabetesa(PDM) nadgleda i kontrolise vasu Patch pumpu i
sistem za kontinuirano pracéenje glukoze putem beZi¢ne RF komunikacije. Cuva
podatke o pumpi i senzoru u poslednjih 90 dana. Drzite PDM sa sobom sve vreme
tako da, kada je potrebno, moZete da unesete bolus, promenite bazalnu dozu,
proverite nivo glukoze i tako dalje.

Kada se RF komunikacija izgubi ili prekine zbog nepovoljnih uslova ili prevelike
udaljenosti, necete moci da koristite svoj PDM da kontroliSete ili nadgledate svoju
Patch pumpu ili sistem za kontinuirano pracenje glukoze. Patch pumpa je u stanju
da nastavi sa isporukom bazalnog insulina na osnovu vasih programiranih
podesavanja, izvrsi bezbednosne provere i automatski zaustavi isporuku u slucaju
ozbiljnih stanja. Transmiter moZe nastaviti da snima ocitavanja glukoze senzora.
PDM je dizajniran da otkrije i obavesti vas o prekidu veze. Cim se problem resi, RF
komunikacija ¢e biti nastavljena.

1. Dugme za napajanje

2. Pocetak (softverski kljuc)
3. Prikljucak za punjenje

4. Otvor za zvuk

5. Indikatorska lampica

v Personalni menadzer dijabetesa (PDM, FM-018)
2.2 Patch pumpa

Patch pumpa je mali, prenosivi, samolepljivi uredaj koji se nosi direktno na vasem
telu kako biisporucio precizne, personalizovane doze insulina u vase telo kroz iglu.
Patch pumpa se sastoji od baze pumpe za viSekratnu upotrebu i rezervoara za
jednokratnu upotrebu. Baza pumpe za viSekratnu upotrebu sadrzi elektroniku i
¢uva sva podesavanja pumpe.

Rezervoar od 200 jedinica za jednokratnu upotrebu ukljucuje precizan

zavrtanj za doziranje, klip, aktuator, iglu, zujalicu i bateriju za napajanje

vaSe pumpe. Sistem isporuke i kuciste rezervoara su primenjeni delovi

pumpe.
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Vas TouchCare® sistem

v Rezervoar pumpe v’ Baza pumpe

(MD8200, potrosni materijal) (MD8201)

2.3 Sistem za pracenje glikemije

Sistem za detekciju glukoze je opcioni deo TouchCare® sistema koji se sastoji od
senzora glukoze za jednokratnu upotrebu i transmitera za viSekratnu upotrebu.
Senzor glukoze je umetnut ispod koZe da meri nivo glukoze u intersticijalnoj
tecnosti. Senzor je primenjeni deo sistema za detekciju glukoze. Transmiter snima
podatke senzora i Salje podatke na uredaj za prikaz putem beZicne RF
komunikacije.

Transmiter MD1158, kompatibilni senzor MD3658 i kompatibilni kabl za punjenje
ACO09 su slededi.

==

v' Glikemijski senzor v' Transmiter
(MD3658, Potrosni materijal) (MD1158)
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Vas TouchCare® sistem

v' kabl za punjenje
(AC009)

2.4 Mobilna aplikacija

EasyPatch APP je pomocna alatka za nadgledanje i kontrolu Patch pumpe i sistema
za kontinuirano pracenje glukoze pod uslovom da je PDM oStecen ili je PDM
nedostupan, EasyPatch APP vam moZze pomoci da kontroliSete i nadgledate sistem.

EasyTouch APP je pomoc¢ni alat za nadgledanje PDM-a.

EasySense APP je pomocna alatka za pracenje i kontrolu sistema za kontinuirano
pracenje glukoze pod uslovom da je PDM ostecen ili je PDM nedostupan,
EasySense APP vam moZe pomoci da kontroliSete i nadgledate sistem.
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Kako koristiti PDM

3.1 Osnove PDMa
Preporucujemo da vas PDM koristi samo strucan i kvalifikovan operater.

3.1.1 Ukljucivanje/isklju¢ivanje PDM-a
Ukljucivanje

- Kada dugo pritisnete dugme za napajanje, zeleno svetlo ¢e zatreptati,
ekran ¢e zasvetleti, PDM je uspesno ukljuéen.

- Kada kratko pritisnete dugme za napajanje, Zuta lampica ¢e se upaliti na
oko 8 sekundi, ali PDM nije ukljucen.

Isklju€ivanje
- Kada dugo pritisnete dugme za napajanje oko 2 sekunde, pojavljuje se

ekran za isklju¢ivanje. Zatim mozete prevudi za isklju¢ivanje. Zuto svetlo
e trajati oko 6 sekundi, sto ukazuje da je iskljucivanje zavrseno.

= lli dugo pritiskajte dugme za napajanje oko 6 sekundi, Zuta lampica ¢e se
upaliti oko 2 sekunde, $to ukazuje da je iskljucivanje zavrseno.

< Power off

Slide to power off, or hold
the power key for 8
seconds to turn off the
PDM. Tap the back arrow
to cancel.

3.1.2 Napunite PDM

Kao bezbednosnu meru, PDM ¢ée vam dati upozorenje ,,PDM BATERIJA

PRAZNA“ ili ,PUNITE PDM SADA“ kada ostavite PDM da radi na niskom nivou
snage. Ako primite upozorenje ,,PDM BATERIJA PRAZNA”, odgovorite na
upozorenje i nastavite. lako ¢e PDM i dalje normalno funkcionisati, Zivotni vek
baterije bi mogao biti smanjen.

PDM zahteva adapter naizmenicne struje sa izlazom od 5.0V DC koji je u skladu sa
IEC 60601-1 i IEC 60950, kao $to je UESO6VNCPU-050 100SPA, (ulaz: 100-240V,
50/60Hz, 0.2A; izlaz: 5.0V DC, 1.0A). Adapter je dizajniran kao deo ME sistema.
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Kako koristiti PDM

Napomena:

1)  Nemojte koristiti druge tipove punjaca inace PDM mozda nece raditi
adekvatno.

2)  Neophodno je napuniti PDM kada je baterija prazna da biste nastavili da
koristite PDM. Ako je baterija ispraznjena, PDM ¢e se automatski iskljuciti.

3) Nijedna podesSavanja nece biti izgubljena ako se PDM napajanje iscrpi ili se dogodi
PDM greska.

4)  Baterija mora biti potpuno napunjena kada prvi put koristite PDM, $to obicno
traje oko 2 sata. Ako baterija nije puna nakon 12 sati neprekidnog punjenja
prema potrebi, obratite se korisnickoj sluzbi.

5) Obicno, kada je PDM potpuno napunjen, dostupan je za upotrebu nedelju
dana (7 dana).

6) Plavo svetlo treperi kada se PDM puni, a kontinuirano zeleno svetlo ukazuje
na punu bateriju.

7)  Samo licima (ukljucujudi pacijenta) sa adekvatnom obukom je dozvoljeno da

upravljaju PDM-om.

Proces punjenja:

1. Povezite PDM na adapter.

2. Ukljucite adapter u strujnu uticnicu.
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Kako koristiti PDM

3.1.3 ReZim napajanja
PDM ima dva reZima napajanja:

ReZim mirovanja

PDM ulazi u rezim mirovanja nakon isteka pozadinskog osvetljenja ekrana i
ekran se gasi. Mozete da prebaciti PDM u zaklju¢ani ekran iz budnog rezima
kratkim pritiskom na dugme za napajanje.

a. Aktivirane bazalne, privremene bazalne i sve funkcije bolusa nece biti
promenjene.

b. Ekran ¢e biti zaklju¢an nakon isteka pozadinskog osvetljenja ekrana.

c. Pritisnite dugme za napajanje i ekran ¢e se upaliti, PDM prikazuje zakljucani
ekran.

Budni rezim
PDM je u budnom rezimu kada pozadinsko osvetljenje ekrana ostaje ukljuc¢eno.

a. Mozete da promenite rezim mirovanja u rezim budenja pritiskom na dugme za
napajanje.

b. U reZimu mirovanja, sva upozorenja i alarmi u vezi sa pumpaom i CGM-om c¢e
odmah probuditi ekran da ude u zakljuc¢ani ekran. Upozorenja i alarmi ¢e biti
rucno obrisani nakon pomeranja u otkljuc¢avanje.
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Kako koristiti PDM

AN 749 s = AN 820 Mt =

A EXCEEDS MAX

1HR DELIVERY

—
3.9
mmalfL

07:47 CheckBG 08:19

10B(U)

8.95
Exceeds 1 hour max.

Max 1 Hour Delivery Delivery stopped.
® Resure.

Alarm se javlja kada je ekran Alarm se javlja kada ekran nije
zakljucan. zakljucan.

3.1.4 Traka za pomeranje

Ako je duZina teksta na ekranu prevelika, traka za pomeranje se pojavljuje na
desnoj strani ekrana. MoZete da vidite bilo koji dodatni tekst pomeranjem
nagore i nadole.

L 12:04 3¢

3.2 PodeSavanje PDM-a

3.2.1 Odaberite jezik

1. Odaberite svoj jezik, a zatim dodirnite Dalje.
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Kako koristiti PDM

3 12:04 ¢

Language
English v
Deutsch
Dansk
Svenska
Francais
Next

MoZete promeniti jezik. Pogledajte , Jezik” u odeljku ,Podesavanja“ za uputstva o
podesavanju.

3.2.2 Vreme i datum

Kada prvi put pokrecete PDM, potrebno je da podesite vreme i datum.
Postavljanje tacnog vremena i datuma u vasem PDM-u je neophodno za tacnu
bazalnu isporuku insulina i omogucéava vam da vodite tacnu evidenciju o isporuci
insulina i oCitavanja senzora. MoZete odabrati 12-Casovni ili 24-¢asovni format
sata.

1. Odaberite svoje vreme, a zatim dodirnite Dalje.

- 528 - 1339 )
< Time & Date Time
24 Hour [ @) hour minute

© ©
05 28
e ©

= =3

(1) Odaberite vreme.

Time 05:28

Dodirnite plavo dugme cda biste povecaliili esmanjili sat sa leve strane.

Dodirnite plavo dugme oda biste povecali i smanjilia minut sa desne
strane.
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Kako koristiti PDM

Kada zavrsite, dodirnite Gotovo.

2. Odaberite datum, zatim dodirnite Dalje.

- 1339 2
- 12:00 3¢ Date
< Date date month year
© © ©
Date 11-06-2018
11 06 2018
e © ©
Next

(1) Odaberite datum.
(2) Podesite dan, mesec i godinu posebno.

(3) Kada zavrsite, dodirnite Gotovo.
3.2.3 Kalkulator bolusa

Nakon $to zavrsite sa podeSavanjima datuma i vremena, moZzete izabrati da li éete
koristiti kalkulator bolusa. Dodirnite PodeSavanje da biste usli u podeSavanje
Bolus Kalk. Dodirnite PreskoCi da biste presli direktno na zakljucani ekran.

Pogledajte ,Kalkulator bolusa“ u poglavlju ,,Napredne funkcije pumpe” za vise
informacija.

- 5:30 ¢
Bolus Calc Setup

Do you want to
activate and set up

the Bolus Caculator?

Ako odaberete Podesavanje, funkcija kalkulatora bolusa ¢e biti prinudno
ukljucena.

Ako odaberete Preskoci, funkcija izracunavanja bolusa ¢e ostati iskljucena.
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Kako koristiti PDM

3.3 Pocetni ekran

Pocetni ekran je pocetna tacka za pristup ekranima za programiranje. MoZete da
se vratite na pocetni ekran dodirom na taster Pocetni taster. Prvi red prikazuje
ikone statusne trake ukljuujuc¢i PDM bateriju, upozorenje/ alarm, vreme, audio/
vibraciju i RF signal pumpe. MoZete pronaci na glavnim ikonama interfejsa
ukljucujuci kalibraciju, 10B (insulin prisutan), EasyLoop ikonu, insulin levo i status
isporuke insulinske pumpe u realnom vremenu i status glukoze.

- 11:45 < ()

10B(V)

4.25 Basal(U/H) &

100

09:00 10:00 1:00
Napomena: Na ovom ekranu prevucite po ekranu s desna na levo da biste otvorili
ekran glavnog menija. Prevucite s leva na desno da biste otvorili ekran statusa.
Prevucite PDM od vrha do dna da biste otvorili ekran sa obavestenjima o
upozorenjima. Prevucite po ekranu odozdo prema gore da biste otvorili ekran sa
precicama.
3.3.1 lkone statusne trake
3.3.1.1 lkona baterije
Ikona baterije prikazuje preostalo trajanje baterije.
Kada se PDM ne puni
Postoji pet ikona koje ukazuju na razli¢ite uslove baterije. Neophodno je da punite
PDM kada ikona baterije postane crvena.

E' Preostalo najmanje 80%.

E]' Preostalo najmanje 60%.
E' Preostalo najmanje 20%.
E]' Preostalo najmanje 10%.

E' Prazna baterija
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Kako koristiti PDM

Kada se PDM puni

Postoji Sest ikona koje ukazuju na razlicite uslove baterije.

y Napunjeno manje od 10%.

! Napunjeno najmanje 10%.

! Napunjeno najmanje 20%.

' Napunjeno najmanje 60%.

! Napunjeno najmanje 80%.

| Lluluil

Puna baterija

3.3.1.2 lIkona vremena

MoZete da izaberete trenutno vreme prikazano u 12-¢asovnom ili 24-¢asovnom
formatu. A ili P se pojavljuju u 12-¢asovnom formatu. Za uputstva o podeSavanju
vremena na vasem PDM-u. Pogledajte ,,Vreme i datum“ u odeljku ,,Podesavanja”.

» 02:00 p 12-¢asovni format
» 14:00 24-c¢asovniformat

3.3.1.3 lkona zvuka

Postoji osam vrsta ikona zvuka, koje oznacavaju razliite tipove podsetnika,
mozete ih podesiti u meniju Opsta podesSavanja i CGM meniju podesavanja.

") Zvuk
gl:li Vibracija

g‘é Zvuk i vibracija

X uiuceni svuki vibraciia

‘9 Isklju¢en zvuk+Zvucni podsetnik
;Di Isklju¢en zvuk+Vibracija podsetnik
§1§ Isklju¢en zvuk + Zvuk i vibracija

"& Isklju€en zvuk + Iskljuceni zvuk i vibracija

3.3.1.4 lkona RF signala pumpe
Ikona Pumpa RF se pojavljuje samo kada postoji aktivna Patch pumpa.

m
G' Patch pumpa je aktivna i RF komunikacija je dobra
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Kako koristiti PDM

Patch pumpa je aktivna, ali je RF komunikacija izgubljena ili prekinuta

3.3.1.5 lkone upozorenja

Zuti trougao sa jednim Zutim znakom uzvika (upozorenje), crveni trougao sa dva
crvena uzvicnika (alarm srednjeg prioriteta) ili crveni trougao sa tri crvena
uzvi¢nika (alarm visokog prioriteta) pojavljuje se samo kada postoji upozorenje ili
stanje alarma u vas sistem upravljanja insulinom. Pogledajte poglavije ,, Sigurnosni
sistem i alarmi/upozorenja“ za vise informacija.

A\
/N

“~ lkona upozorenja

/N

3.3.2 Status pumpe

lkona alarma srednjeg prioriteta

Ikona alarma visokog prioriteta

- 16:22 3¢ C)+——
1 — g
== -
Ce——
3 10B:{U) 16:22 y
200 = A
2 / 1.00
20
15
10
- -_/—-—\__
14:00 15:00 16:00

1. EasyLoop ikona

2. Status isporuke insulinske
pumpe

3. 108B (insulin prisutan)
4. Signal RF pumpe

5. Preostali insulin

Status pumpe mozete videti na pocetnom ekranu.

lkone statusa isporuke insulina u razli¢itim

situacijama:

Ikona Oblik i boja

Opis

u Sivi krug

Sivi krug oznacava da nema aktivirane
pumpe.
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Kako koristiti PDM

U Zeleni krug Zeleni krug predstavlja bazalnu isporuku.

Zeleni krug sa tamnozelenim delom
Zelenii predstavlja  bazalnu  temperaturu,
tamnozeleni krug | tamnozeleni deo oznadava napredak
bazalne temp. isporuke.

Plavi krug predstavlja normalni bolus,

Plavi i tamnoplavi . Y
P tamnoplavi deo oznadava napredak

krug isporuke.

Ljubicasti Ljubicasti krug. prsdst-avlja produvzenl
I bolus, tamno ljubi¢asti deo oznacava

tamnoljubicasti .

K napredak isporuke.

rug

Crveni krug Crveni krug predstavlja status obustave

isporuke.

Informacije o statusu su prikazane u tekstu ispod:
< Bazalno(U/H) 1,00: Trenutna bazalna stopa je 1,00U/H.

<> Bazalna temp.(U/H) 1,00: Bazalna temp. je aktiviran i aktivna bazalna
brzina Temp je 1,00U/H.

<> Bazalna temp.(U/H) 1,00 85%: Bazalna temp. je aktiviran i aktivna
bazalna stopa Temp je 1,00U/H (85% trenutnog bazalnog uzorka).

< Normalni (U) 1.00/2.00: Normalan bolus je aktivan i 1.00U bolusa je
isporuceno | ukupan bolus programiran: 2.00U.

<> Prosireni (U) 1.00/2.00: Prosireni bolus je aktivan i 1.00U bolusa je
isporuceno | ukupan bolus programiran: 2.00U.

<> C-Normal(U) 1.00/2.00: Normalan bolus kombinovanog bolusa je
aktivan i 1.00U normalnog bolusa je isporuceno | ukupan programiran
normalni bolus: 2.00U.

<> C-Ekst.(U) 1.00/2.00: Prosireni bolus kombinovanog bolusa je aktivan i
1.00U prosirenog bolusa je isporuceno | ukupno programirani prosireni
bolus: 2.00U.
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< Preostalo vreme obustave 0:15: Obustava je aktivna i bazalna ée se
automatski nastaviti nakon 15 minuta.

<> Preostalo insulina: Stvarna koli¢ina insulina koja je ostala u rezervoaru.

3.3.3 Status glukoze
Status glukoze moZete videti na pocetnom ekranu.

CGM funkcija ukljuc¢ena:

== 16:22 ¢ ()
] v _: e 10
2 —— Q. L {i
i mmol -
P e 1822/
2.00 Basal(U/H)
1.00
4 —T
5 — 1 =
10 ! I 8
5
6 — 14:00 1500  16:00 | Q
CGM funkcija
iskljucena:
- 1059 < (1
BG
1
mrmol/L
2 — 10:56
000 Basal{U/H)
0.15
i 20~
15 '\
10 ._6

g —_—
08:00

Strelica trenda

09:00

10:00 7

1. Strelica trenda

2. Poslednje ocitavanje senzora
ili status

3. Vreme poslednjeg ocitavanja
senzora

4. Raspon limita glukoze

5. Gornja granica limita glukoze
6. Donja granica limita glukoze
7. CGM kriva

8. Poslednja tacka glukoze

9. Raspon vremena

10. Kalibracija

. GK

. Vreme poslednjeg GK

. Raspon limita glukoze

. Gornja granica limita glukoze
. Donja granica limita glukoze
GK

. Raspon vremena

N oA wN e

Strelica trenda pokazuje brzinu i pravac oCitavanja vaseg senzora glukoze.
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i

}
W

Stabilno

Polako raste

Raste

Brzo raste

Polako pada

Pada

Brzo pada

Nema strelice Nema informacija

lkona kalibracije

Ako se kod senzora ne unese, ikona kalibracije postaje punija kako se priblizavate
vremenu za sledecu kalibraciju.

28

-

€

® & 6

Slededa kalibracija je za 10 do 12 sati. lli nije potrebna kalibracija.

Slededa kalibracija je za 8 do 10 sati.
Sledeca kalibracija je za 6 do 8 sati.
Slededa kalibracija je za 4 do 6 sati.
Sledeca kalibracija je za 2 do 4 sati.
Slededa kalibracija je za 0 do 2 sati.
Kalibracija je neophodna sada.
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Ako se unese kod senzora, ikona za kalibraciju je prazna.

Kalibracija nije neophodna.

lkona statusa oporavka podataka

Ukoliko na neko vreme iskljucite senzor i ponovo ga povezete, potrebno je neko

vreme da se podaci oporave. Ikona S} oznacava da se podaci oporavljaju. Nestaje
kada se oporavak podataka zavrsi.

- 19:44 45 )

o
—
7.2
rmalL

19:44

10B:(U)
0.00 Basal{U/H) &1‘
0.00
20 @

15
10

17:00 18:00 19:00
Posebni uslovi

U normalnim uslovima senzora, poslednje ocitavanje glukoze se prikazuje u centru
kruga na pocetnom ekranu. Pod odredenim uslovima, ocitavanje senzora ¢e biti
zamenjeno statusom senzora u sredini kruga.

. BG \ f ??
" Warm-up ERR '
mmol/L mmol/L mmol/L
(5%) 05:34 05:34 05:34

LOST

mmol/L

05:34

Low

mmolfL

05:34

(15.4 )

mmol/L

05:34

High

mmol/L

05:34
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Warm-Up- Zagrevanje - senzor se zagreva.

ERR - Senzor ¢e se ponovo kalibrisati nakon 15 minuta.

GK- Senzor ¢e se sada ponovo kalibrisati.

??? - Nema ocitavanja.

LOST - IZGUBLJENO - Signal senzora je izgubljen vise od 10 minuta.
High - Visoko - Senzor glukoze je iznad 22,2 mmol/L (400 mg/dL).

Low - Nizak - Senzor glukoze je ispod 2,2 mmol/L (40 mg/dL).
Podvuceno oditavanje (pojavljuje se samo kada se ne unese kod senzora) -
Kalibracija je zakasnila. Za kalibraciju je potreban novi merac GK.

Napomena:

(1) Kada se senzor zagreva, na dnu pocetnog ekrana se prikazuje traka
napretka. Potrebno je 60 minuta da se svaki senzor zagreje.

- 18:41 3¢

Warm-up

(6%)

Remaining Time 0:54

(2) Nakon sto unesete vrednost GK meraca za kalibraciju senzora, mozZe proci do
3 minuta da senzor podesi svoja ocitavanja, dok ocitavanje glukoze senzora
treperi.

3.3.4 EasylLoop ikona

Kada ukljucite rezim obustave pri niskim vrednostima glukoze ili prediktivhe
obustave u EasyLoop meniju, sistem Ce biti u reZimu EasyLoop ikone. Patch pumpa
Ce izvrsiti bezbednosne provere i automatski zaustaviti isporuku kada ocitavanje
CGM-a pokrene funkciju obustave. Postoje dve vrste ikona EasyLoop. Ako se rezim
obustave pri niskim vrednostima glukoze ili prediktivhe obustave desi u razli¢itim
situacijama, ekran prikazuje razlicite ikone
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v Pojavice se kada je za sada dostupna funkcija obustave pri niskim
vrednostima ili prediktivne obustave ili kada se aktivira obustava pri niskim
vrednostima ili prediktivna obustava, a isporuka insulina je obustavljena.

> Pojavice se kada funkcija obustave pri niskim vrednostima glukoze ili
prediktivna obustava za sada nije dostupna.

3.3.5 Grafikon senzora
Y-osu grafikona senzora karakterisu éetiri vrednosti: 5, 10, 15, 20 mmol/L (90, 180,
270, 360 mg/dL). X-osa grafikona senzora predstavlja period od poslednja 3 sata.

20
15
10 ey

5 w‘ll

07:00 08:00 09:00

Grafikon senzora se mozZe prebaciti na pejzazni ekran. Dugo dodirnite grafikon
senzora u trajanju od 1 sekunde i ekran ¢e se okrenuti horizontalno. MoZete da
vidite grafikon trenda vasih informacija o glukozi za poslednja 3 sata, 6 sati, 12 sati
i 24 sata.

07:00 08:00 09:00

4 09:37  6.1mmoliL >

=  Dodirnite grafik senzora i pomerite kursor da biste uocili vrednosti glukoze.
Koristite dugme sa strelicom levo i desno da izaberete vreme. Vremenski
interval izmedu dve vrednosti je 2 minuta.

- Vreme kada se primeni novi senzor bi¢e oznaceno zelenom kvadratnom
oznakom “[] ”.Oc¢itavanja tokom faze zagrevanja nece biti prikazana, ali je
oznaceno kao ,,zagrevanje”.
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. Dodirnite grafikon senzora i pomerite kursor da biste uocili vrednosti glukoze.
Koristite dugme sa strelicom levo i desno da izaberete vreme. Vremenski
interval izmedu dve vrednosti je 2 minuta.

«  Vremenska tacka kada je novi senzor oznacen kao ,zagrevanje“.

. Vrednost glukoze ili poseban status ¢e uvek biti prikazani u oblasti ispod,
izmedu tastera sa strelicom levo i desno. Poseban status ukljucuje: gresku
kalibracije (ERR), bez ocitavanja (???), fazu zagrevanja (zagrevanje), glukoza
u senzoru je iznad 22,2 mmol/L (400 mg/dL). (VISOKO) i glukoza senzora je
ispod 2,2 mmol/L (40 mg/dL). (NISKO).

. Ako se kod senzora ne unese, nakon faze zagrevanja, vrednosti pre prve
kalibracije se zamenjuju sa ,,GK“. Kada kalibriSete senzor, dobicete ocitavanja
senzora.

. Ako kod senzora nije unet, kada kalibracija senzora istekne, vrednosti
ocCitavanja Ce biti podvucene.

“n

. Kalibracija ¢e biti ozna¢ena crvenom tackom “e”.

. Zeleni kvadratni blokovi u pozadini grafikona predstavljaju donju i gornju
granicu glukoze.

. U pejzaznom prikazu ekrana, dodirnite na taster za pocetak da biste se vratili
na pocetni ekran.

. Kada se podaci oporavljaju nakon ponovnog povezivanja senzora, ne mozete
uci u pejzazni ekran dugim pritiskom na grafikon.

. Kada koristite samo insulinsku pumpu kao samostalni sistem, grafik senzora
prikazuje zabelezeni nivo glukoze u krvi, a unosi GK ce biti prikazani kao
crvene tacke “ o”.

3.3.6 Status alarma

Neki status alarma ostaje ¢ak i nakon brisanja alarma. Slededi alarmi ¢e se u ovom
slucaju prikazati na po¢etnom ekranu:

PATCH BATERUA JE PRAZNA, PUMPA JE VAN DOMETA, PRAZAN REZERVOAR,
PATCH JE ISTEKAO, OTKRIVENA OKLUZIJA, GRESKA PUMPE, AUTOMATSKO
ISKLIUCIVANJE, PREMASUJE MAKSIMALNI TDD, PREMASUJE MAKSIMUM 1 SAT,
GRESKA BAZE PUMPE, NISKA OBUSTAVA | PRENISKA OBUSTAVA.

Na primer:
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- 16:24 ¢ ()
LOW SUSPEND

mmoliL

16:24

10B:{)
0.00 &

20
15

10
5/—\—

14:00 15:00 16:00

3.4 Zakljucani ekran

PDM prikazuje Zakljucani ekran svaki put kada ga ukljucite da biste videli
informacije o glukozi, informacije o isporuci insulina, informacije o alarmu/
upozorenju i datum i vreme. Takode moZete prilagoditi ovaj ekran tako Sto cete
urediti svoje korisnicko ime i broj telefona. Pogledajte ,Korisnicko ime” i
,Telefon” u odeljku ,PodeSavanja“ za viSe informacija. PDM prikazuje zakljucani
ekran nakon isteka prikaza. Kada se ekran zatamni, kratko pritisnite dugme za
napajanje da biste aktivirali zakljucani ekran.

1. Zakljucavanje ekrana bez alarma, upozorenja i podsetnika

- 9:32 ¢ )
Basal{U/H)
1.00
—
mmalL
10B() 09:30
7.90

23-11-20186 Friday

Pogledajte ,Status pumpe” za vise informacija o statusu isporuke.

2. Zakljuni ekran kada se pojavi alarm, upozorenje i podsetnik
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w0 5:04 e ()

Basal
0.40

—_
9.6
mmol/L

og: '\, 0503

0.00U

Auto Off Alert

Basal Resumed

Pogledajte poglavlje , Sigurnosni sistem i alarmi/upozorenja“ za vise informacija o
statusu alarma, upozorenja ili podsetnika.

3.5 Ekran obavestenja

Ekran obavestenja belezi samo obavestenja o upozorenjima i alarmima koja su i
dalje efikasni u toku tekucéeg dana koriséenja. MoZete da prevucete odozgo prema
dole na pocetnom ekranu da biste otvorili ekran sa obavestenjima.

(1) Ako nema dnevnih obavestenja o upozorenjima i alarmima, ekran prikazuje
Nema zapisa.

(2) Ako postoji obavestenje o upozorenju i alarmu, biée prikazana samo
postojeéa obavestenja.

(3) Najnovija obavestenja ce biti prikazana na vrhu.

- 10:11 3¢ () A 10:08 3¢¢ (I
Alerts Alerts
25-11-20186 Friday 25-11-20186 Friday

No record 10:07
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3.6 Ekran sa precicama

Ekran sa pre¢icama vam omogucava brz pristup nekoliko podesavanja ukljucujuci
bolus, unos glukoze u krvi, zvuk, vibraciju i osvetljenost. MoZete da prevucete
odozdo prema gore sa pocetnog ekrana da biste pristupili ekranu sa pre¢icama.

- 12:01

3¢ <)

”

(1) Kalibracija or GK ikona precice “ 3
(2) Bolus ikona precice “ L N

= Ako je funkcija Bolusa za hranu/ korekciju uklju¢ena, onda ¢ete uci u bolus za
hranu/ korekciju dodirom na ovu ikonu.

- Ako ne, uci ¢ete u rucni bolus tako Sto ¢ete dodirnuti ovu ikonu.
(3) lkona audio opcije

Postoje dve ikone Audio opcije, svaka se menja nakon jednog dodira: Zvuk
isklju¢en “ * ” Visoka jacina “ * ”.

(4) lkona opcije vibracije

Postoje dve ikone opcije vibracije, svaka se menja nakon jednog dodira: Vibracija
isklju¢ena “ 38¢ ”, Vibracija uklju¢ena “ 30¢ ”,

(4) Ikona za podesavanje osvetljenosti “s ——— - #*

Postoji deset nivoa osvetljenosti, koji se poveéavaju s leva na desno.
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3.7 Statusni ekran

Statusni ekran prikazuje trenutni radni status sistema. Prevucite s leva na desno
na pocetnom ekranu da biste otvorili ekran statusa. Prevucite zdesna nalevo ili
dodirnite taster PocCetna na ekranu statusa da biste se vratili na pocetni ekran.

- 10:16 ¢ 1
Status

Delivery/Today @

Bolus Y

Basal niL

Other Status Info

Device Info ®

Statusni ekran
Isporuka/Danas Bolus Bazalni
- 1046 4 () | = 1047 ¢ (0| we 10:48 4¢ )
< Delivery/Today < Bolus < Basal

Temp Basal: Yes | LastBolus: E0.10U | | Basal Mode: Manual
Pattern: Standard

Suspend: Yes 25-11-2016 10:46
24-Hr Total: 24.00U
Bolus: 27.90U Ext Bolus: 2.00U Basal: 1.00UM
Basal: 10250 | Ext: 0.10us2.00u | | Temp Basal: Active
. Start 2511 10:46

Total: 38.15U Time Left: 00:29
End 25-11 14:46
Insulin Left: 88.80U Rate 1.00UMH
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Ostale statusne informacije Informacije o uredaju
- 11:45 3¢ () - 10:49 4 ()
< Other Status Info 14 Device Info
Patch Life Left PDMSN:  067F3586
Oday 1hour26min
Sensor Life Left Version 1.67.169
2day2hourdBmin .
Transmitter Battery Pump SN: 106000674
Normal Version 1.70.170
Next calibration
Bhour24min Transmitr SN: 102005219
Sensor Status )
Monitoring Version 1.68.181

3.8 Meniji

Glavni meni se sastoji od devet podmenija: Bolus, Bazalni, Obustava, Rezervoar,
Senzor, Istorija, Dogadaji, EasyLoop, PodeSavanja. Prevucite s desna na levo na
pocetnom ekranu da biste otvorili glavni meni.

- 10:58 ¢ () - 10:58 34¢ ]
Bolus Basal Suspend Enlus Basal Resume
Patch Sensor History Patch Sensor Histary

10 3 10 3
— +© — 1+ 0
R N
Events EasyLoop Settings Events EasylLoop Settings

Napomena: Nakon $to se obustavi isporuka insulina, ikona Suspend u glavnom
meniju pretvara se u ikonu Resume.

3.8.1 Bolus

Meni Bolus sadrzi podesSavanja i funkcije za ubrizgavanje bolusa. Pogledajte
odeljak ,Bolus” u poglavlju ,Kako koristiti Patch pumpu” za viSe informacija o
bolusu i poglavlje ,Napredne funkcije pumpe” za napredna podesavanja bolusa.
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3.8.2 Bazalni

U Bazalnom meniju moZete isporuciti privremeni bazalni insulin, izabrati i
pregledati razli¢ite bazalne obrasce. Pogledajte poglavlje , Kako koristiti Patch
pumpu”ipoglavlje ,Napredne funkcije pumpe” za vise informacija.

3.8.3 Obustava

Kada se bolus ne unosi, mozete da obustavite bazalnu isporuku na odredeni
vremenski period tako Sto ¢ete dodirnuti ikonu Suspend.

Kada se daje bolus, pomocu funkcije Obustava moZete obustaviti bolus ili sve isporuke
insulina (bazalne i bolusne) na odredeni vremenski period.

Za vise informacija pogledajte odeljak ,,Obustava i Rezime” u poglavlju ,,Kako koristiti
Patch pumpu”.

3.8.4 Rezervoar
MoZete promeniti rezervoar i proveriti SN baze pumpe u meniju Rezervoar (Patch).
Pogledajte poglavlje ,, Kako koristiti Patch pumpu” za vise informacija.

3.8.5 Senzor

Meni Senzor sadrzi funkcije kalibracije i povezivanja senzora glukoze. Pogledajte
poglavlje ,,Kako se koristi CGM sistem*“ za vise informacija.

3.8.6 Istorija

U meniju Istorija moZete pregledati Istoriju pumpe, Istoriju senzora, PDM istoriju,
Istoriju dogadaja, Istoriju GK i Istoriju rezimea. Pogledajte odeljak ,Istorija” u
ovom poglavlju za vise informacija.

3.8.7 Dogadaji

Ekran Dogadaji vam pomaze da snimite razli¢ite dogadaje, ukljucujuéi nivo
glukoze u krvi, injekciju insulina, ugljene hidrate, vezbanje, zdravlje i druge
informacije. Pogledajte odeljak ,,Dogadaji“ u ovom poglavlju za vise informacija.

3.8.8 EasylLoop

EasyLoop meni se koristi za podesavanje funkcija ,,Upozorenja o glukozi“ i ,(Pre)
niska obustava“. Pogledajte odeljak ,,Upozorenja o glukozi“ u poglavlju , Kako
koristiti CGM sistem“ i Poglavlje ,,Kako koristiti (P)LGS” za vise informacija.

3.8.9 Podesavanja
U meniju Podesavanja moZete uredivati licna podeSavanja vaseg sistema. Pogledajte
odeljak ,,Podesavanja“ u ovom poglavlju za vise informacija.

38 Medtrum Simplifying Diabetes



Kako koristiti PDM

3.9 Dogadaji

TouchCare® sistem je u stanju da beleZi razli¢ite dogadaje uklju¢ujuéi glukozu
u krvi, ugljene hidrate, injekciju insulina, zdravstveno stanje, vezbanje i druge.
Ove informacije mogu pomo¢i vama i vasem lekaru da donesete bolje odluke
o vasem planu upravljanja dijabetesom.

Idite na ekran Dogadaji. MoZete odabrati vrstu dogadaja koji Zelite da snimite.
Glavni meni=»Dogadaji

- 1438 ¢ ()
< Events
BG

Carbs

Injection

Health

Exercise

VIiVIVIVIVIV

Others

3.9.1 GK merenje

1. Izaberite GK tip na ekranu Dogadaji.

2. lzaberite datum i vreme za GK dogadaj.

Napomena: \ireme se odnosi na vreme uzimanja uzorka krvi

3. MozZete birati izmedu GK i Laboratorijska merenja u opciji Metoda.

Napomena: Lab se naziva glikemija venske krvi laboratorijski ispitana
Dodirnite GK da biste uneli GK u red GK, podrazumevani nivo glukoze u krvi je 120
mg/dL (ili 6,7 mmol/L). Opseg unosa je 40 - 400 mg/dL (ili 2,2 - 22,2 mmol/L).
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- 14:39 s () = 18:56
< BG BG
29.08-2018 14:39
Method ° °
Lab 6.7
BG
6,7 mmoliL e e

4. Kada zavrdite, dodirnite Saéuvaj da potvrdite unos. < |li pritisnite da otkazete.

3.9.2 Injekcija insulina
1. lzaberite Injekcija na ekranu Dogadaji.

2. lzaberite datum i vreme za injekciju insulina.

3. Dodirnite opciju Tip, moZete da izaberete tip insulina izmedu ,brzo
delujuci”, ,srednje delujudi”, ,,dugo delujuéi”, ,,pre-mesani“i ,neodabrani”.

- 14:41 34 (]
< Injection
29-08-2018 14:41
Type:

Rapid-acting
Dose:

0.1vu

Save

4. Dodirnite Vrednost doze da biste izabrali koli¢inu insulina koju koristite.
Opseg unosa je 0,1-99 jedinica.

4. Kada zavrdite, dodirnite Sacuvaj da potvrdite unos. <lli pritisnite da otkazete.

3.9.3 Informacije o ugljenim hidratima
1. Izaberite Ugljeni hidrati na ekranu Dogadaji.
2. lzaberite datum i vreme za unos ugljenih hidrata.
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3. Dodirnite vrednost ugljenih hidrata da biste izabrali ugljene hidrate koje
jedete ili pijete. Opseg unosa je 0-300 grama.

- 15:07 ¢ (1
4 Carbs
29-08-2018 15:07
Carbs:

109

Save

4. Kada zavriite, dodirnite Saéuvaj da potvrdite < ili pritisnite da odustanete.

Ty

3.9.4 Informacije o fizickoj vezbi
1. Izaberite VeZzbanje na ekranu Dogadaji.
2. Izaberite datum i vreme za fizi¢ku vezbu.

3. Dodirnite opciju Intenzitet da izaberete intenzitet fizicke vezbe. MoZete da

n u

izaberete intenzitet izmedu “Lagano”, “Srednje”, i “TeSko”.

4. Dodirnite vrednost trajanja da biste izabrali trajanje vezbanja. Opseg unosa je
5 minuta ~ 8 sati, korak unosa je 5 minuta.

- 15:00 ¢ (1
14 Exercise

29-08-2018 15:09

Intensity:
Medium

Duration

00:30

Save

5. Kada zavrsite, dodirnite Saéuvaj da potvrdite unos. < lli pritisnite da otkaZete.
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3.9.5 Zdravstvene informacije
1. lzaberite Zdravlje na ekranu Dogadaji.

2.  lzaberite datum i vreme za zdravstvene informacije

3. Dodirnite opciju Zdravlje da izaberete fizicko stanje. MoZete da izaberete
intenzitet izmedu ,Bolest”, ,Stres”, ,Jaki simptomi“, ,Slabi simptomi“,
»Menstruacija“ i, Alkohol“.

- 15:10 ¢ ()
4 Health
29-08-2018 15:10
Health

lliness

Save

4. Kada zavréite, dodirnite Saguvaj da potvrdite unos. II{pritisnite da otkazete.
3.9.6 Ostali dogadaji

Ovaj odeljak pokazuje kako da unesete druge markere.

1. lzaberite Ostali na ekranu Dogadaji.

2. lzaberite datum i vreme za druge dogadaje

3. Dodirnite tekst Napomena da biste uneli druge informacije o dogadaju

- 8:38 ¢
Cancel Done
a b c

abc def ghi

jkl mno par

stu VI vz

ABC  space &
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Na primer, kada Zelite da unesete ,,a“. Dodirnite ABC da biste presli na velika slova.
4. Dodirnite i izaberite slova za unos teksta.

- 1157 4 )
£ Others
28-08-2018 15:55
Note

party

Save

Napomena: Ne koristite viSe od 22 znaka da opiSete dogadaj.

4. Kada zavrsite, dodirnite Satuvaj da potvrdite unos. <lli pritisnite da otkazete.

3.10 Istorija

Vas PDM Cuva istoriju isporuke insulina, istoriju senzora, istoriju PDM, istoriju
dogadaja, istoriju glukoze u krvi i istoriju rezimea kako bi vam pomogao da
upravljate dijabetesom. Idite na ekran Istorija.

Glavni meni=>Istorija
= 1336 e ()
< History
Pump History
Sensor History
PDM History
Event History
BG History

ViviVIiVIiVi iV

Summary History
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3.10.1 Istorija pumpe
U meniju Istorija pumpe moZete pregledati Istoriju pumpe. Pogledajte odeljak
Istorija pumpe“ u poglavlju ,Napredne funkcije pumpe” za vise informacija.

3.10.2 Istorija senzora

U meniju Istorija senzora mozete pregledati istoriju senzora. Pogledajte odeljak
Istorija senzora” u poglavlju ,,Kako koristiti CGM sistem” za vise informacija.

3.10.3 Istorija PDM upozorenja
PDM istorija Cuva istoriju PDM upozorenja.

Glavni meni=»Istorija=»PDM lIstorija=» Istorija PDM upozorenja
- 15:48 ¢ () - 15:48  dx
< PDM History < 29-08-2018

PDM Alert History > 2093 >

PDM Battery Low

15:39 >
PDM Battery Low
11:48 >

PDM Battery Low

Dodirnite datum da biste se prebacivali izmedu zapisa razli¢itih datuma. Dodirnite
svako Upozorenje da biste videli detaljne informacije o upozorenju. Dodirnite

da biste se vratili na prethodni meni. Pogledajte ,,lkone upozorenja“ za vise
informacija o tome kako da podesite alarme i upozorenja i znacenja razlicitih
ikona alarma/upozorenja.

3.10.4 Istorija dogadaja

Idite na ekran Istorija dogadaja.

Glavni meni=»Istorija=>Istorija dogadaja
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- 15:50 ¢ ()

< EventHistory

Type All
< 29-08-2018 >

Health 15:50 »
Injaction 15:49 >
Carbs 15:49 >
BG 15:49 >

Dodirnite opciju Tip da biste u skladu sa tim izabrali tip dogadaja za pregled zapisa. Dodirnite datum
ili < , 2 dabiste se prebacivali izmedu zapisa razli¢itih datuma. Izaberite zapis
dogadaja da biste videli detalje.
3.10.5 GK Istorija
Idite na ekran GK istorija.
Glavni meni=>»Istorija=» GK Istorija

- 18:45 o=

< BG History

< 03-09-2018 >

$ 73mmollL 15:52

() 5B6mmollL  15:49

#§ 8. 1mmoliL 9:24

Istorija GK sadrzi GK iz kalibracije ‘, GK dogadaja Oi unos GK tokom isporuke

bolusa preko bolus kalkulatora 0 Dodirnite datumiili, da biste se prebacivali izmedu
zapisa razli¢itih datuma.

Medtrum Simplifying Diabetes 45



Kako koristiti PDM

3.10.6 Rezime istorije

Rezime istorije prikazuje rezime proslih istorija ukljucujudi istoriju insulina,
istoriju bolusa, istoriju GK, istoriju senzora i istoriju obustave pri niskim vrednostima.

Idite na ekran Rezime istorije
Glavni meni=»Istorija=»Summary History

U gornjem desnom uglu svakog ekrana sa rezimeom izaberite 1 dan da biste videli
podatke istorije za jedan dan ili izaberite vise dana (7, 14, 30 dana) da biste videli
prosecan rezultat za izabrane dane.

C! 13:37 ¢ (0 - 10:41 4 OF
< Summary History 14 Time Period

Insulin > 1 Day v
Bolus > 7 Days

BG > 14 Days

Sensor > 30 Days

Low Suspend >

3.10.6.1 Rezime istorije: Istorija insulina
Pogledajte odeljak , Rezime istorije pumpe” u poglavlju ,,Napredne funkcije pumpe*
za vise informacija.

3.10.6.2 Rezime istorije: Istorija Bolusa
Pogledajte odeljak ,Rezime istorije pumpe” u poglavlju ,,Napredne funkcije pumpe*
za vise informacija.

3.10.6.3 Rezime istorije: GK Istorija
Ovaj ekran prikazuje zbirnu istoriju rezultata GK.

Glavni meni=>Istorija=»Rezime istorije=»BG (Blood Glucose)
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- 13:41 3¢ - 13:41 3¢
< BG 1D < BG 14D
10-11-2016
< 24112016 D> < 23112016 2
BG Test BG Test
#3.0 #34
Average BG Average BG
7.6mmo/L 9.6mmo/L
HighBG High BG
13.8mmol/L 13.8mmol/L
Low BG Low BG
3.5mmol/L 5.5mmol/L

GK test: Ukupan broj ocitavanja glukoze u krvi unetih ru¢no u izabranim
danima.

Prosecna GK: Prosecna ocitavanja GK u izabranim danima.

Visok nivo glukoze u krvi: Najvece ocitavanje glukoze u krvi u izabranim
danima.

Nizak nivo glukoze u krvi GK: NajniZe ocitavanje GK u izabranim
danima.

3.10.6.4 Rezime istorije: Istorija senzora

Pogledajte odeljak ,Istorija senzora” u poglavlju ,,Kako koristiti CGM sistem“ za vise
informacija.

3.10.6.5 Rezime istorije: Istorija obustave pri niskim vrednostima

Za vise informacija pogledajte odeljak ,, Istorija obustave pri niskim vrednostima “u
poglavlju ,, Kako koristiti (P)LGS”.

3.11 PodesSavanja

w1348 ¢ () w1351 4 OF
24 Settings 24 Settings

CGM System > Diagnostics )‘I
Insulin Pump > About Us >
General >

Reminders >

Username >

Telephone >

LJ
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3.11.1 CGM Sistem (Opciono)

Dodirnite CGM sistem na ekranu podesavanja da biste usli u ekran CGM sistema.
Senzor mozZete podesiti na ekranu CGM sistema. MoZete ukljuciti ili iskljuciti CGM
sistem, postaviti SN transmitera, podesiti vreme ponavljanja upozorenja
kalibracije, podesiti tiSinu upozorenja i ukljuciti ili iskljuciti upozorenje o isteku
senzora. Pogledajte poglavlje ,,Kako se koristi CGM sistem” za vise informacija.

3.11.2 Insulinska pumpa

Dodirnite Insulinska pumpa na ekranu PodeSavanja da biste usli u ekran
insulinske pumpe. Insulinsku pumpu moZete podesiti na ekranu insulinske
pumpe. Pogledajte poglavlje ,Kako koristiti Patch pumpu” i poglavlje ,,Napredne
funkcije pumpe* za vise informacija.

3.11.3 Opsta podesSavanja

Meni Opsta podeSavanja: Jezik, Vreme/Datum, Audio opcije, Ekran, Pouzdani
podsetnik i Korisnicka podeSavanja.

- 16:59 ¢ (1
< General
Language
Time/Date
Audio Options
Display

Confidence Reminder

ViV VIVIiV VvV

User Settings

3.11.3.1 Jezik
MoZete promeniti svoj PDM jezik.

Glavni meni =»Pode$avanja=>»Opste=>Jezik
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- 13:04 ¢ ()

< Language

English v
Deutsch

Dansk

Svenska

Francais

ltaliano

3.11.3.2 Vreme/ datum

Postavljanje ta¢nog vremena i datuma u vaSem PDM-u je od sustinskog znacaja za
ta¢nu bazalnu isporuku insulina i vodenje tacne evidencije o isporuci insulina i
drugim dogadajima. MoZete odabrati 12-Casovni ili 24-Casovni sat. Povremeno
kada treba da promenite podesavanja datuma i vremena (na primer, da biste
prilagodili letnje racunanje vremena ili nakon resetovanja PDM-a), promenite stari
filament rezervoar i aktivirajte novi filament.

Napomena: Kao bezbednosna funkcija, moZete promeniti datum i vreme samo
kada nema aktivnog rezervoara pumpe.

1. Idite na ekran za podeSavanje vremena/datuma.
Glavni meni =»Podesavanja=»Opste=>»Vreme/ datum

Ako ukljucite prekidac, vreme je podeseno na 24-¢asovni format.
- 17:00 ¢ ()
< Time & Date

24 Hour O
Date 03-09-2018
Time 17:09

2. Tastatura za datum i tastatura za vreme
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" 13:05 € () =) 13:05 ¢ ()
Date Time
date month year hour minute

© © © © ©
22 11 2016 13 : 05
e © © e e

3.11.3.3 Zvucne opcije
Zvuk/ vibracija

MoZete odabrati jednu od Cetiri audio opcije za vasa upozorenja i alarme: zvuk,
vibracija, zvuk i vibracija ili oba isklju¢ena. Fabricka postavka je zvuk i vibracija. Vas
izbor se odnosi i na vasu PDM i na Patch pumpu.

Ako je izabran Audio, i PDM i Patch pumpa Ce se oglasiti kada se pojavi upozorenje.

Ako je izabrana Vibracija, vas PDM ¢e vibrirati kada se pojavi upozorenje. Ako je
audio iskljuéen/vibracija iskljuéena, vas PDM i Patch pumpa neée pistati ili
vibrirati.

Ali postoje izuzeci:

Ako se alarm ne izbriSe u roku od 10 minuta, vas PDM ili/i pumpa ¢e emitovati
zvuk sirene dok se alarm ne obrise.

Kada se pojavi ,ISPOD 3,1 mmol/L (ISPOD 56 mg/dL)“ ili ,Glukoza senzora ostaje
visoka‘jva§ PDM emituje tropulsnu vibraciju svaka tri minuta. Ako se ne obrise u
roku od 9 minuta, vas PDM ce aktivirati sirenu dok se upozorenje ne obrise.
Pogledajte ,Audio ikone” za znacaj razlicitih ikona zvuka. Pogledajte poglavije
,Sigurnosni sistem i alarmi/upozorenja“ za vise informacija.

Idite na ekran Audio opcije.

Glavni meni=»Podesavanja=» Opste=»Audio Opcije
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LB 18:54 ¢

< Audio Options
Audio | @)
Vibrate [ @)

3.11.3.4 Displej

MozZete da podesite vreme prikaza na ekranu izmedu 30 sekundi, 1 min i 2 min.
Takode moZete podesiti osvetljenost ekrana.

- 1718 3¢

< Display
Backlight 30 sec
Brightness

Prevucite ili dodirnite da biste podesili osvetljenost, moZete birati izmedu 10 nivoa
osvetljenosti. NiZi nivo troSi manje energije.

3.11.3.5 Pouzdani podsetnik

Ako je ova funkcija ukljuéena, PDM ¢e se oglasiti zvu¢nim signalom i/ili vibrirati kao
odgovor na vasa uputstva, ukljucujuci:

- Pocetak i kraj bolusa
- Pocetak i kraj bazalne temp.
- Bazalni obrazac promenjen

- Bazalno uredivanje je zavrseno
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o Postavka alarma za obustavu stupa na snagu

o Postavka maksimalne isporuke stupa na snagu
o Senzor povezan

o Isporuka insulina je obustavljena

. Bazalni insulin je nastavljen

o Podeseno upozorenje za glukozu

o Postavljeno upozorenje/alarm pumpe

o Dodirnite taster HOME

3.11.3.6 Korisnicka podesavanja
Ovu funkciju moZete koristiti da saCuvate, vratite ili resetujete sva PDM
podesavanja.
L] 17:17 ¢
< User Settings
Save

Restore

Reset

VARVERVERY,

Settings History

Napomena: Ako postoji aktivan rezervoar pumpe, resetovanje podesavanja
i vradanje podesavanja ce biti onemoguceno.

Cuvanje
Preduzmite ove korake da biste sacuvali trenutna PDM podesavanja:

1. 1. lzaberite Sacuvaj na ekranu Korisnicka podesavanja.

2. 2. Ako je ovo prvi put da ¢uvate vasa PDM podesSavanja, pojavljuje se ovaj
ekran:
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- 17:18 ¢

£ Save

Tap Next to save settings

Next

Ako ste saCuvali PDM podeSavanja, pojavljuje se ovaj ekran:
L 17:21 42
£ Save

Tap Next to overwrite
settings saved at
03-09-2018 17:19

Next

Procitajte uputstva na ekranu; zatim dodirnite Dalje da biste sacuvali trenutna
podesavanja.

3. Ovaj ekran pokazuje da su vasa korisni¢ka pode$avanja sacuvana.
-— 17:20 34t

Save

User settings have been
saved.
03-09-2018 17:19
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Povracaj

Preduzmite ove korake da biste vratili najnovija PDM podesavanja koja ste
- 18:51 ¢

< Restore Settings

Tap Next to restore
settings saved at
03-09-201817:19

Next
sacuvali na svom PDM-u.
1. Izaberite Povracaj na ekranu Korisnicka podeSavanja.
2. Procitajte uputstva na ekranu, a zatim dodirnite OK da biste vratili podesavanja.
Ovaj ekran pokazuje da su vasa korisnicka podesavanja vraéena. Dodirnite

OK da izadete iz menija i proverite podeSavanja sistema.

- 18:52 34

Restore Settings

User settings have been
restored.
Please check settings

Resetovanje

Upozorenje: NEMOIJTE resetovati PDM podeSavanja osim ako vam to ne zatrazi
va$ zdravstveni radnik. Ako resetujete podesavanja PDM-a, bi¢e potrebno da
reprogramirate svoje licne PDM postavke prema uputstvima vaseg lekara.
Preduzmite sledece korake da biste resetovali PDM podesavanja:
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1. lIzaberite Resetuj na ekranu Korisnicka podesavanja. Zatim izaberite Da.

- 18:53 3¢
@ Reset Settings

Reset Settings

Yes

2. Dodirnite OK. PDM ¢e biti resetovan na fabricka podeSavanja i restartovan.

- 18:54 it
Reset Settings

Tap OK to reset PDM to
factory defaults. Please
reset settings after reset.

Istorija podesavanja

Na ovom ekranu moZete pregledati sve nedavne operativne zapise korisnickih
podesavanja i datum i vreme.

1. Izaberite Istorija podeSavanja na ekranu korisnickih podesavanja.

2. Prevucite da biste se pomerali nagore/nadole da biste videli celu istoriju
podesavanja.
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- 18:55 3¢
< Settings History

03-09-2018 18:52
Restore Settings
03-09-2018 17:19
Save Settings

3.11.3.7 Zaklju¢avanje lozinkom

Funkcija zaklju¢avanja lozinkom je bezbednosna funkcija koja sprecava
nepropisan rad od strane neZeljenog korisnika.

Glavni meni =»Pode$avanja=» Opste=>»Zakljuavanje lozinkom

- 1536 i () - 15:36 ¢ (]
< General < Passcode Lock
Passcode Lock > Passcode Lock

Set Passcode >

Dodirnite Postavi lozinku, unesite staru lozinku, a zatim ubacite novu.
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- 1402 ¢ )

Enter old passcode

HHKK

Cancel
1 2 3
4 5 6
7 8 9
0 &
Unesite 4-cifrenu lozinku.
Napomena: Podrazumevana lozinka je 0000.
- 15:38 ¢ ()
Enter old passcode
0000
Cancel Done
1 2 3
4 5 6
7 8 9
0 &)

Unesite novu pristupnu lozinku dvaput.
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- 15:22 ¢ - 15:23 - 15:40 ¢ ()
Enter new passcode Re-enter new passcode Set Passcode
1234 1234
Cancel Done Cancel Done
1 2 3 1 2 3 Passcode changed.
4 5 B 4 5 6
7 8 9 7 8 9
o @ . @

Ukljucite zakljucavanje lozinkom i unesite lozinku da biste aktivirali zakljucavanje,
zakljuc¢avanje lozinkom je samo za jednokratnu upotrebu, potrebno je da unesete
lozinku svaki put kada ukljucite funkciju.

- 15:36 ¢ ()
{ Passcode Lock
Passcode Lock

Set Passcode >

Kada je ukljucena funkcija zaklju¢avanja lozinkom, prikazuje se samo zakljucani
ekran. Neophodno je da unesete ispravnu lozinku nakon sto kliznete da otkljucate
PDM. Kada otkljuc¢ate PDM, zakljucavanje lozinkom se automatski deaktivira.

3.11.4 Podsetnici

Dodirnite Podsetnici u podesavanjima da biste usli na ekran Podsetnici.
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- 18:57 3¢

< Reminders
Perscnal Reminder >
Bolus Reminder >
BG Reminder

Cal Reminder 01:00 @

3.11.4.1 Personalni Podsetnik

Fabricka postavka za ovu funkciju je iskljucena. Personalni podsetnici mogu biti
korisni da vas podsete kada da proverite nivo glukoze u krvi, jedete, bolus itd.
MozZete da dodajete, brisete ili pregledate podsetnike kada je uklju¢ena opcija
Personalni podsetnik. Idite na ekran Personalni podsetnik.

Glavni meni=»Podesavanja=»Podsetnici=» Personalni podsetnik

-— 18:58 ¢

< Personal Reminder
Personal Reminder @
Timethh:mm) Repeat

+Add Reminder

Dodirnite +Dodaj podsetnik da dodate podsetnik, izaberite vreme i dodirnite
Gotovo.
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L 19:02 3¢ L 19:04 ¢
Time < Personal Reminder
Personal Reminder @ )
e Timethh:mm) Repeat
00:30 09:00 Once
e 16:00 Daily

m +Add alarm clock

Napomena:
1) MozZete podesiti do 4 podsetnika.
2) Podsetnici ¢e biti automatski sacuvani. Prevucite s desna na levo na
jednom podsetniku, dodirnite Izbrisi da biste izbrisali ovaj segment.
- 19:05
< Personal Reminder
Personal Reminder @)

Time(hh:mm) Repeat

09:00 Daily
14:00 Daily
16:00 Once

+Add alarm clock

3.11.4.2 Bolus podsetnik

Pogledajte odeljak , Podsetnik” u poglavlju ,Napredne funkcije pumpe“ za vise
informacija.

3.11.4.3 GK Podsetnik

Pogledajte odeljak ,Podsetnik” u poglavlju ,Napredne funkcije pumpe*“ za vise
informacija.
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3.11.4.4 Podsetnik za kalibraciju
Pogledajte odeljak ,,Podsetnik za kalibraciju” u poglavlju ,, Kako koristiti CGM
sistem” za vise informacija.

3.11.5 Korisnicko ime
1. Idite na ekran Korisnic¢ko ime.

Glavni meni=»Podesavanja=>» Korisnic¢ko ime

2.T Dodirnite da unesete svoje korisni¢ko ime.
- 19:32 3¢ - 19:35 3¢ - 19:36 3¢
< EditUsemame Martin < EditUsemame
777777 Cancel Done Martin
a b c

abc def ghi

ikl mno par

stu VWX ¥z

ABC space &

(1) Koristite tastaturu da unesete korisnicko ime.

Na primer, kada Zelite da unesete ,,a“, dodirnite na taster abc, ,,a“,“b“,“c” pojavice
se na vrhu tastature, a zatim izaberite ,a“.

(2) Kada zavrsite, dodirnite Gotovo.

(3) Dodirnite plavo ime da biste ponovo uredili korisni¢ko ime.

Napomena: MoZete da unesete do 18 slova ukljucujuéi razmake. Vase
korisni¢ko ime ce biti prikazano na zaklju¢anom ekranu. PDM prikazuje
korisnicko ime na zaklju¢anom ekranu kako bi vam pomogao da identifikujete
svoj PDM. Uvek mozete potvrditi da je korisnicko ime ispravno pre upotrebe
PDM-a.
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L 1342
BG
mirmolL
0B 1342
0.00

23-08-2019 Friday

Martin

3.11.6 Telefon
1. Idite na ekran telefona.

Glavni meni=>»Podesavanja=» Telefon

2. T-—-—----- Dodirnite da biste uneli svoj telefonski broj ili broj za hitne slucajeve.
- 15:25 3¢ - 15:27 ¢ - 15:28 34
< Edit Telephone 12645678 < Edit Telephone
777777 Cancel Done 12645678
( )
1 2 3
4 5 5
7 8 9
e 0 Q|

Koristite tastaturu da unesete broj telefona.
(2) Kada zavrsite, dodirnite Gotovo.
(3) Dodirnite broj u plavoj boji da biste ponovo uredili broj telefona.

Napomena: Mozete da unesete do 18 slova ukljucujuci razmake. PDM prikazuje
telefonski broj na zaklju¢anom ekranu, koji radi na dva nacina:

1. da vam pomogne da pronadete svoj PDM ako je vas PDM izgubljen.
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2. da prikaZete vas broj za hitne slucajeve (¢lanovi porodice, lekar, dom zdravlja).

- 10:45 ¢ )

—
4.9
mmoliL

10:44

10B:(L)
0.05

13-08-2019 Tuesday
Tel: 12345678

3.11.7 Dijagnostika

1.  Funkcija Dijagnostika vam pomaze da proverite da li PDM pravilno pisti i
vibrira.

2. 1.ldite na ekran Dijagnostika.

Glavni meni=» Podesavanja =» Dijagnostika
3. lzaberite Dijagnostika, a zatim dodirnite Dalje.
- 10:59 3¢

< Check Alarms

Tap Next to check alarm
functions. PDM wiill beep
and vibrate 1 times.

Next

4. PDM (e se oglasiti tri puta i jednom zavibrirati dok ekran predlaze proveru
alarma.
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- 11.01 3¢
Check Alarms

Checking alarms...

5. Kada se provera zavrsi, dodirnite OK da biste se vratili na poslednji meni.

- 11:02 3¢
Check Alarms

Alarm check completed.

Upozorenje: Ako PDM ne emituje zvucni signal ili vibrira, pozovite korisnicku
podrsku. Da biste nastavili da koristite PDM, to moZe ugroziti vase zdravlje.

Napomena: Vas PDM koristi bateriju za zvuéni signal i vibraciju. Cesto
proveravanje alarma ¢e dovesti do smanjenja veka trajanja baterije i alarm ,,PUNI
PDM SADA“ moZze se pojaviti ranije nego sto se ocekivalo.
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3.11.8 O nama

- 300 o= |
£ About Us

Company Medtrurmn
PDM SN 067F 3586
Version 1.87.170

Code A009-6363-
F218-6363-6363

Ovde mozete videti naziv kompanije, PDM SN, verziju PDM programa i kod.

3.12 ReSavanje problema

Ovaj odeljak sadrZi procedure i informacije koje ¢e vam pomoci da razumete i
resite probleme koji se mogu javiti sa sistemom TouchCare. Dace jednostavnu
analizu i neke detaljne odgovore, potrazite ih u odgovarajuéim odeljcima.

Koji protokol TouchCare sistem korisX za komunikaciju?

Bluetooth protokol.

Bluetooth Low Energy (BLE) posebno.
Mogu li i¢i u saunu sa PDM-om?

Ne.
Opseg radne temp. za PDM je +5°C ~ +40°C.

Kada treba da punim svoj PDM?
Preporucujemo da punite PDM kada se pojavi upozorenje PDM BATERIJA PRAZNA.
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PDM SE NE UKLJUCUJE NAKON PRITISKA NA DUGME ZA NAPAJANJE:
1. PDM baterija je preniska. Napunite PDM.

2. PDM je izvan opsega radne temp.. Pomerite PDM na temperaturu izmedu

+5°C ~ +40°C, a zatim pokusajte da ga ukljucite.
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4.1 Promenite rezervoar pumpe
Rezervoar pumpe zahteva zamenu i ne sme se ponovo koristiti. Rezervoar pumpe
treba zameniti otprilike svaka 2-3 dana ili prema uputstvu vaseg lekara.

Upozorenje: NE pokusavajte da primenite ili koristite rezervoar pumpe pre nego
Sto vas obuci vas lekar. KoriS¢enje uredaja sa neadekvatnom obukom ili
nepravilnim podeSavanjem moze da ugrozi vase zdravlje i bezbednost. Va3
zdravstveni radnik ¢e vam pomodi da podesite i primenite svoj prvi rezervoar
pumpe ako prvi put koristite pumpu bez katetera.

Upozorenje: Koristite asepti¢nu tehniku kada pripremate, punite, pricvrscujete ili
uklanjate rezervoar. Ovo znaci:

1. operite ruke sapunom i vodom

2.odistite bocicu insulina alkoholnom maramicom
3.ocistite mesto infuzije alkoholnom maramicom
4. drzite sterilne predmete dalje od mogucih klica

5. uklonite sve losione za telo, kreme, ulje ili sprej protiv insekata u blizini
mesta infuzije, inace bi moglo da olabavi lepak.

Upozorenje: Uvek proverite GK jedan do dva sata nakon promene rezervoara. Ne
zaboravite da proverite nivo insulina u rezervoaru pumpe dva sata pre spavanja.
Promenite rezervoar pumpe ako nema dovoljno insulina da pokrije vase noéne
potrebe za insulinom.

4.1.1 Pre promene rezervoara pumpe
Bi¢e vam potrebne ove stavke pre nego $to pocnete:
- Bocica brzog insulina U-100
- Neotvoreni rezervoar pumpe
- Baza pumpe
- Alkoholne maramice
- Sterilan Spric od 2 mL za jednokratnu upotrebu sa iglom sa poklopcem

Upozorenje: Koris¢enje drugog tipa insulina osim insulina U-100 brzog dejstva, ili
koriséenje insulina kome je istekao rok trajanja ili neaktivan, moze dovesti do
hiperglikemije ili dijabeticke ketoacidoze (DKA). NE koristite insulin koji je
zamucen jer moze biti neaktivan.

Medtrum Simplifying Diabetes 67



Kako koristiti Patch pumpu

Napomena: Spric koji obezbeduje Medtrum odgovara otvoru za punjenje
rezervoara pumpe. Dozvoljeni su i drugi Spricevi i igle koje ispunjavaju sledece
specifikacije.

Specifikacije Sprica:

. Zapremina rezervoara: 2,0 mL

. Veli¢ina igle: 26G

e DuZina igle: 8 mm (0.31”)

. Uverite se da je spric sa iglom za punjenje pravilno sterilisan.
Upozorenje: Rezervoar pumpe koji nije pravilno deaktiviran moZe nastaviti da
isporucuje insulin kako je programirano, Sto vas dovodi u opasnost od prekomerne

infuzije i moguce hipoglikemije. NEMOJTE primenjivati novi rezervoar pre nego
Sto deaktivirate i uklonite stari rezervoar pumpe.

4.1.1.1 Deaktivirajte postojeci rezervoar pumpe

Upozorenje: Neophodno je deaktivirati trenutni rezervoar pumpe pre nego sto je
uklonite sa tela i odvojite bazu pumpe od rezervoara pumpe.

Glavni meni=» Patch=» Deactivate Patch

- 15552 ¢ (|’
< Patch

Deactivate Patch >
Pump Base SN >

1. Prevucite da deaktivirate trenutni rezervoar. Dodirnite < ili taster Poletna

da biste otkazali ovu operaciju.
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- 15:53 ¢ () - 15:55 ¢ (]

< Deactivate Patch Deactivate Patch

Slide to deactivate Patch, ]
or tap the back arrow to Please wait...
cancel.

2.  Nekoliko sekundi kasnije, videéete poruku koja pokazuje da je rezervoar
pumpe deaktiviran.

L 15:55 ¢

Deactivate Patch

Deactivated

4.1.1.2 Uklonite trenutni rezervoar

1. Nezno umetnite alat za otpusStanje igle u otvor na dugmetu igle i
pritisnite ga dok igla ne iskoci iz vase koZe. Nezno podignite ivicu
lepljive trake sa koZe i uklonite ceo rezervoar pumpe.
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Napomena: Da biste izbegli mogudu iritaciju koze, uklonite rezervoar polako i
nezno. Ako lepak ostane na vasoj kozi, uklonite ga sapunom i vodom.

Upozorenje: Proverite mesto infuzije na znake infekcije.

2. Presavijte i razbijte jezicak rezervoara, uklonite bazu pumpe sa rezervoara.
Odbacite stari rezervoar u skladu sa lokalnim propisima o odlaganju otpada.

Upozorenje: Ne bacajte bazu pumpe. MoZe se viSekratno koristiti.

4.1.1.3 Unesite SN baze pumpe
Pre nego Sto aktivirate novi rezervoar, uverite se da je serijski broj baze pumpe
unet u vas PDM.

Glavni meni=»Patch=»Pump Base SN

Napomena: Ne zaboravite da aZurirate SN ako predete na novu bazu pumpe.
Napomena: MoZete promeniti SN baze pumpe samo kada nema aktivnog
rezervoara. SN baze pumpe mozZete pronadi na kutiji proizvoda ili na bazi
pumpe.

Insulin Management System - mmol/L
SY-201 XXKKHKKK

WINMWIIN] -~ Poshcare 2ytem
elerrrzalleerzosl '.

Pump Base (1x)

MDE201

(01)06971123681206

Perscnal Diabetes Manager (1x
FM-018 (21 JX00OKXXUKKNKNNNK
(TOPCOCOONK
L Medtrum Technologies Inc.  www.medtrum.com
g % " Building 3 and Building 8, No. 200, Niudun Road,
E puet] Shanghai 201203, China  +86-21-50274781 [&] 1p2s
RS uYy [EC[REP] Medtum BN 4555
Hracizaa Nijverheidsweg 17, 5683 C) Best, A3
P/N 882203LAMEU0101 The Netherlands -10°C,
0197
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:
XXXXXXXX D
O

[REFI
MD8201

1. MoZete ili ru¢no da unesete SN ili da potrazite SN ako je to prvi put da unosite

SN
w1848 3¢ W 1848 ¢
< Patch < Pump Base SN
Pump Base SN ) 23 [ (— >
Search >

2. Mozete uneti SN samo ruc¢no ako Zelite da aZurirati SN.

Unesite SN ru¢no

I 18:48 ¢ L 18:52 3¢
< Pump Base SN < PumpBase SN
......... > AAAAAAAA
Search >
Dodirnite --------- ili postojeci SN baze pumpe, videcete slededi ekran. Zatim unesite

SN u svoj PDM i dodirnite Gotovo.
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L] 15:29 M
Cancel Done
— D E F
c 1 2 3
B 4 5 B
A 7 8 9
< 0 =
Napomena: Ako je SN od 8 cifara, unesite razmak _” na kraju.

Potrazite SN

MozZete da izaberete Pretraga da biste traZili SN ako je to prvi put da unosite SN.
Uverite se da je vasa baza pumpe povezana sa novim rezervoarom i pomerite PDM
bliZze vasoj pumpi pre nego Sto traZite SN. Za vise informacija pogledajte odeljak

L) 18:50 34t
Pump Base SN

Connect Pump Base to a
new Patch.

Searching for the Pump
Base...

Please wait...

,Povezivanje baze pumpe na nov rezervoar”,
Ako vas PDM pronade jednu bazu pumpe, na ekranu se pojavljuje SN baze
pumpe. Proverite da li odgovara SN odstampanom na bazi pumpe. Ako je

tacno, dodirnite OK.
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- 5:41 3¢
< PumpBase SN

Ako vas PDM pronade vise baza pumpi, SN-ovi nece biti prikazani kako biste sprecili

o} 18:51 3¢

Pump Base SN

More than one Pump
Base found. Please enter
Pump Basa SN manually.

daizaberete pogresan SN. Dodirnite OK da biste se vratili u meni pumpe (Patch menu)
a zatim izaberite “- ” da biste ru¢no uneli SN.

Ako vas PDM ne pronade bazu pumpe, uverite se da je vasa baza pumpe povezana
sa novim rezervoarom, pomerite PDM blize bazi pumpe i pretraZite ponovo ili
unesite SN ru¢no.

4.1.2 Aktivirajte novi rezervoar

Kada nije aktiviran stari rezervoar ili kada je stari rezervoar uklonjen, mozete otici
u meni pumpe da aktivirate novi rezervoar. Uverite se da je serijski broj baze
pumpe ispravno unet u vas PDM.

Glavni meni=»Patch=»New Patch
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L] 12:51 3¢

< Start

No active Patch. Tap
Next to activate.

Next

4.1.3 Poveiite bazu pumpe na novi rezervoar
1. Dodirnite Dalje na svom PDM-u i videéete sledeéu poruku na ekranu.

- 18:00 3«

< Connect & Fill

Connect a new patch,
remove the residual air
and fill with insulin. Then
tap Next.

Next

Upozorenje: NEMOJTE koristiti rezervoar ako je njegovo sterilno pakovanje
osteceno ili ve¢ otvoreno, ili ako je rok rezervoara istekao, ili ako je rezervoar
oStecen na bilo koji moguci nacin.

2. Ubacite palaci kaZiprst sa obe strane baze pumpe. Drzite rezervoar na Cistoj
ravnoj povrsini jednom rukom, a drugom rukom nezno umetnite bazu pumpe
i gurnite nadole do kraja dok ne cujete klik koji pokazuje da je baza pumpe
zaklju€ana na mestu za rezervoar.
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3. Pumpa vrsi seriju bezbednosnih provera odmah nakon $to su dva dela
povezana. Bezbednosne provere traju oko dvadeset sekundi, a baza pumpe
se oglasi Cetiri puta.

Upozorenje: Ako baza pumpe ne oglasi zvu¢nim signalom, pozovite korisnicku
podrsku. Vase zdravlje moze ugroziti ako nastavite da koristite pumpu.

4.1.4 Dopunite novi rezervoar

Upozorenje: Ako se vas$ insulin ¢uva u frizideru, sacekajte da insulin dostigne
sobnu temperaturu pre nego Sto dopunite rezervoar. Koris¢enje hladnog insulina
moze da proizvede mehuri¢e vazduha u rezervoaru. Prilikom punjenja rezervoara,
obavezno uklonite mehuri¢e vazduha.

Upozorenje: Kada punite rezervoar, uverite se da je najmanje 30 cm (12 in¢a) od
bilo kakvih magnetnih objekata, kao Sto su magneti, mobilni telefoni i drugi
rezervoari. Pumpa ¢e detektovati zapreminu insulina u rezervoaru kada se napuni,
a ako je rezervoar u drugom magnetnom polju, otkrivena zapremina moze biti
netacna.

Preduzmite sledece korake da popunite novi rezervoar:
1.  Ocistite vrh bocice sa insulinom alkoholnom maramicom.
2. Skinite zastitni poklopac sa igle. Sacuvajte kapicu.

3. Uz pomo¢ svog lekara, odlucite o koli¢ini insulina (70 U-200 U) koju treba da
ubacite u rezervoar.

4.  Uvucite vazduh u Spric do koli¢ine insulina koja vam je potrebna.

5.  Ubacite iglu u bocicu insulina i gurnite klip nadole da biste primenili pritisak na
bocicu.
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\‘\?_

6. Dok jos uvek drzite Sipku Sprica, okrenite bocicu tako da je bocica na vrhu, a
zatim polako povucite nadole klip da biste Spric napunili Zeljenim brojem
jedinica. Lagano lupnite $pric sa strane da bi se mehuriéi vazduha podigli do
vrha Sprica. Polako gurnite klip nagore samo toliko da uklonite mehurice
vazduha iz Sprica.

>

Upozorenje: 1zbegavajte upotrebu insulina iz vise od jedne boCice jer to moZe da
uvede vazduh u Spric.

7.  Sa bocicom nadole, drzite Spric. Povucite pravo nagore da biste uklonili iglu
Sprica iz bocice, a zatim je umetnite okomito u otvor za punjenje insulina na
strani rezervoara.

Upozorenje: Uverite se da ste ubacili Spric okomito, a ne pod uglom u otvor za
punjenje insulina.

8.  Drizite Spric vertikalno u odnosu na rezervoar, a iglu unutar otvora za
punjenje, povucite klip nazad dok se potpuno ne uvuce. Ovo ¢e ukloniti sav
preostali vazduh iz rezervoara. Mehuriéi ¢e se podici prema klipu.
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X \/ - C\
9. Uverite se da je igla joS uvek u otvoru za punjenje i otpustite klip. Pritisak ¢e

povucdi klip u njegov neutralni polozaj, ali NECE potisnuti vazduh nazad unutar
rezervoara.

10. lzvucite iglu iz otvora za punjenje. Okrenite Spric uspravno i povucite klip.
Pomerite Spric da biste bili sigurni da se mehuri¢i vazduha podignu na vrh.
Lagano pritisnite klip da biste uklonili mehuri¢e vazduha sve dok insulin ne
ispuni vrh igle i dok ne vidite kap insulina na vrhu igle.

<

11. Ponovo umetnite iglu u otvor za punjenje i polako punite rezervoar insulinom.
Normalno je da osetite neki povratni pritisak dok polako pritiskate klip.

Medtrum Simplifying Diabetes 77



Kako koristiti Patch pumpu

Upozorenje: NEMOJTE koristiti rezervoar ako cujete pucketanje ili osetite
nenormalno jak otpor kada pritisnete klip. Ovi uslovi mogu dovesti do
neisporucivanja dovoljno insulina.

Upozorenje: NEMOIJTE ubrizgavati vazduh u otvor za punjenje. To moZe dovesti
do nenamernog ili prekinutog uno3enja insulina.

Upozorenje: NEMOJTE puniti rezervoar kada ga nosite. Ako to uradite, moZete
ozbiljno naskoditi vasem Zivotu i zdravlju

12. Drzite klip u polozaju dok uklanjate iglu sa rezervoara. Vratite zastitni
poklopac na iglu. Bezbedno odlozite Spric u kontejner za otpad u skladu sa
lokalnim propisima o odlaganju otpada.

Upozorenje: Koristite rezervoar odmah nakon Sto ga popunite. NE skladistite
rezrvoar napunjen insulinom. Rezervoar treba da se upotrebi ubrzo nakon sto se
napuni insulinom.

13. Nakon $to popunite rezervoar, pritisnite OK da nastavite.

Napomena: Pozovite korisnicku podrsku ako ste napunili rezervoar sa vise od 70
jedinica, ali je ikona zapremine rezervoara i dalje prazna.

Napomena: Nakon punjenja rezervoara insulinom, trebalo bi da upotrebite
rezervoar u roku od 1 sata. Ako ne primenite rezervoar na svoje telo u roku od 1
sata, neophodno je ga deaktivirati i odbaciti.

Napomena: Jednom kada se rezervoar (povezan sa bazom pumpe) aktivira i
komunicira sa PDM-om, moZe da prima komande samo od tog PDM-a, ne od bilo
kog drugog.

4.1.5 Pripremite pumpu
Kada se rezervoar napuni odgovaraju¢om koli¢inom insulina (70 U-200 U),
dodirnite Dalje na svom PDM-u i videéete slede¢u poruku na ekranu.
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- 16:23 ¢ ()

Prime

Half-press needle
button. Then tap Next

to start prime.

Next

Drzite rezervoar jednom rukom na Cistoj ravnoj povrsini, a drugom rukom do pola
pritisnite dugme igle.
Upozorenje: Nemojte poceti sa punjenjem pre nego Sto se pritisne dugme igle

{

Nakon toga, dodirnite Dalje na svom PDM-u da biste napunili pumpu.

- 16:25 ¢ ()
Priming
Please wait...

Move PDM close to
Pump.

Upozorenje: NE uklanjajte sigurnosnu bravu pre nego $to se punjenje zavrsi.
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Kada se zavrsi, pojavljuje se slededi ekran ,,Prilozi i ubaci“.

- 16:25 345 (]
Afttach & Insert

Remove safety lock.
Attach Pump to body.
Press needle button.
Then tap Next.

MNext

4.1.6 lzaberite i pripremite mesto za infuziju

Mesto na vasem telu gde pricvrséujete pumpu je vazno za uspeh vase terapije.
Razgovarajte o najboljim mestima za infuziju sa svojim zdravstvenim radnicima.
Kada bi rate lokaciju za pumpu, uzmite u obzir sledece:

- Mozete lako doéi do Pumpe.

- Pumpu stavljate na ravnu povrsinu koZe sa odgovaraju¢om potkoznom
masnocom.

- Podrucje ostaje ravno tokom normalnih dnevnih aktivnosti bez savijanja
ili guzvanja.

Kada birate podrucja za pumpu, izbegavajte sledede:

- Podrucja koja su ogranicena ode¢om, kao Sto su linija kaisa ili struk.

- Zakrivljena ili kruta podrucja zbog misica ili kostiju.

- Oblasti koje uklju¢uju rigorozno kretanje tokom vezbanja.

- Podrucja koZe sa oZiljcima, tetovazama ili iritacijom.

- 5,0 cm (2 inca) oko pupka.

- Podrucja sa viskom kose.

Delovi tela (osenceni) pogodni za mesta infuzije:
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Prednjideo Zadnjideo Prednji deo Zadnji deo
Odrasli Mladi

Ako izaberete mesto za infuziju na stomaku, kuku, ledima ili zadnjici, primenite
pumpu horizontalno.

Ako izaberete mesto za infuziju na nadlaktici ili butini, primenite pumpu vertikalno.

Upozorenje: Promenite lokaciju svaki put kada primenite novi rezervoar.
Obavezno rotirajte mesta za infuziju kako se ne bi preterano koristila. Novo mesto
infuzije treba da bude najmanje 2,5 cm (1 in¢) udaljeno od poslednjeg mesta.

VeZbajte asepticnu tehniku kao Sto je opisano na pocetku ovog poglavlja. Ocistite
podrucje na koje éete pricvrstiti pumpu alkoholnom maramicom. Pustite da se
podrucje osusi pre nanoSenja pumpe.

Napomena: Ako imate osetljivu koZu ili je vasa koza iritirana, obratite se svom
lekaru.

4.1.7 Pricvrstite Patch pumpu.
1. Uklonite sigurnosnu bravu.
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2. Skinite lepljive obloge sa dna rezervoara pumpe. Uklonite obloge i
oslobodite lepoljivu povrsinu.

3.l1zbegavajte dodirivanje lepljive podloge, pritisnite rezervoar pumpe uz
kozu na izabranom mestu infuzije.

4.Predite vasim prstom oko cele ivice lepljive podloge da biste bili sigurni
da je bezbedno pri¢vriéeno za telo vase. Drzite vas rezervoar pumpe na
mestu 5-10 sekundi.
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Napomena: lepak rezervoara drZi poziciju rezervoara do 3 dana. Nekoliko
proizvoda je dostupno za poboljsanje lepljenja ako je potrebno. Pitajte vaseg
zdravstvenog radnika o ovim proizvodima. Izbegavajte da se losion za telo, kreme,
sprej protiv insekata ili ulje nalazi u blizini mesta infuzije jer to moZe da oslabi
lepak.

Napomena: lepak je namenjen za jednokratnu upotrebu. Jednom uklonjen,
rezervoar se he moze ponovo primeniti

Pocetak isporuke insulina
1. Pritisnite dugme igle jednim brzim pokretom dok se dugme ne
zaklju¢a na mestu, da biste potpuno ubacili iglu ispod koze.

2. Pritisnite Dalje nakon Sto ubacite iglu, pojavice se sledeci ekran.
- 16:26 34¢ ('

Activate

Slide to activate Basal.
Tap Home Key to cancel
Patch activation.
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Upozorenje: Proverite mesto infuzije i igle nakon ubacivanja da biste bili sigurni
da je igla pravilno ubacena. Ako igla nije pravilno ubacena, moZe do¢i do
hiperglikemije.

3. Pomerajte da aktivirate bazalnu isporuku ako je igla pravilno ubacena.
Ili dodirnite Home ako nadete problem sa iglom, onda ¢e vas PDM
uputiti da izbacite Rezervoar pumpe.

- 17:00 3¢ ()

Activating

Activating Basal... Move
PDM close to Pump.

Upozorenje: Trebalo bi u redovnim intervalima proveravati podrucje oko
rezervoara pumpe na moguce crvenilo, iritaciju, upalu. Ako nadete infekciju,
odmabh uklonite rezervoar i primenite novi na drugoj lokaciji.

4. Sada je vas novi rezervoar aktiviran.

- 17:01 4 ()
Completed

Patch active.
Basal pattern is Standard.

Upozorenje: NE ISKLJUCUITE Bazu pumpe sa rezervoara dok je Patch pumpa
povezana na vase telo.
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Upozorenje: Cesto proveravajte mesto infuzije zbog nepravilnog postavljanja i
curenja Sto moZe dovesti do neadekvatne infuzije. Takode moZete proveriti nivo
glikemije u krvi da biste obezbedili normalnu infuziju.

4.2 Bolus

Bolus doza je insulin koji dajete za pokrivanje obroka ili grickalica, ili za korekciju
visoke glikemije u krvi. Posavetujte se sa vasim zdravstvenim radnicima o tome
kako da podesite vasu bolus dozu.

Va$ TouchCare® sistem obezbeduje tri tipa bolusa: normalni bolus, produZeni
bolus i kombinovani bolus. Ovaj odeljak daje uputstva za normalni bolus. Za vise
informacija o ProduZenom bolusu i kombinovanom bolusu pogledajte poglavije
»Napredne karakteristike pumpe”.

Idite na Bolus ekran.

Glavni meni=»Bolus

- 425 ¢ (0
< Bolus

Bolus Calculator >
Manual Bolus >
Preset Bolus >

Napomena: Kada je Bolus Kalkulator isklju¢en u Podesavanjima, Bolus Kalkulator
se nece pojaviti u Bolus meniju. Za vise informacija pogledajte poglavije
,Napredne karakteristike pumpe”.

4.2.1 Normalni bolus
1. Zalsporuka normalnog Bolusa, idite na Manuelni Bolus ekran.

Glavni meni=»Bolus=» Manuelni Bolus
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- 447 w6 ()
< Manual Bolus
SetBolus

0.00v
Type

Normal Bolus
10B: 0.00U

Next

2. Podesite vasu bolus koli¢inu.
3.  Odaberite normalni bolus tip. Bolus tipemoZe biti normalni bolus,
produZeni bolus ili kombinovani bolus.

- 449 ¢ )
< Type
Normal Bolus v

Extended Bolus

Combo Bolus

4.  Pritisnite Dalje za potvrdu da je bolus postavka ispravna.
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- 1942 ¢ ()
< Manual Bolus

Set Bolus
1.00v
Type

Normal Bolus
10B: 0.05U

Next

Napomena: Mozete podesiti dozu bolusa izmedu 0 i maksimalnog bolusa. Kada
se produZeni bolus veé isporucuje, moZete odabrati samo normalni bolus.

Napomena: GK Podsetnik ekran ¢e se pojaviti ako imate uklju¢en GK Podsetnik.
Za vise informacija pogledajte odeljak ,,GK Podsetnik” u poglavlju , Napredne
karakteristike pumpe”.

- 13:03 ¢ ()
< BG Reminder

BG Reminder [ @)

Duration

00:30

Mext

5. Prevucite da biste uneli bolus. Kako se normalni bolus isporucuje, koli¢ina
prikazana na ekranu ¢e se povecati na stvarnu koli¢inu bolusa koja je
isporucena.

Medtrum Simplifying Diabetes 87



Kako koristiti Patch pumpu

- 1247 ¢ () - 13:05 ¢ ()
14 Manual Bolus Manual Bolus
Start Bolus? Bolus: 0.35U
3.00U -
Total: 4.00U
0 (=

Napomena: Dok se bolus isporucuje, moZete da dodirnete Home da biste se
vratili na Pocetni ekran. Kruzna traka napretka koja pokazuje da se bolus
isporucuje je isklju¢ena na Pocetnom ekranu.

- 16:56 ¢ ()

10B:(U)
245

Normal{L)
0.45/2.00

14:00 15:00 16:00

MoZete da deaktivirate aktivni normalni bolus u meniju obustave, ¢ak i nakon Sto
zapocne isporuka insulina. Prevucite do Stop da biste deaktivirali bolus. Ekran
poruka ¢e vam reci koliko je insulina isporuceno. Dodirnite OK da biste se vratili
na Pocetni ekran.
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- 1536 ¢ [

Manual Bolus

Bolus canceled.
Delivered 2.75U

6. Ako data vrednost isporuke premasuje preostalu koli¢inu insulina u
rezervoaru, ekran ée prikazati sledeci podsetnik.

- 15:36 ¢ ()’

Bolus Canceled

Low Reservoir.
Bolus canceled.
Change Patch
soon.

Insulin left 2.5U.

7. Ako je ukupni bolus u poslednjih 30 minuta je veé premasio 10 U, ekran ¢e
prikazati sledeéi podsetnik:
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- 1536 ¢ ()

Manual Bolus

Total Bolus exceeds 10U
in the past 30 min. Are
you sure you want to

deliver another bolus?

8.  Ako konekcija izmedu PDM i pumpe bude prekinuta tokom isporuke, ekran
pokazuje “Provera statusa pumpe”, isporuka ne moze biti otkazana.

- 15:48 34t [

Manual Bolus

Checking pump status...
Move PDM close to
Pump.

Kada se isporuka insulina zavrsi, PDM displej se vra¢a na Pocetni ekran
automatski.

9. Kada se isporucuje normalni bolus, ako PDM ekran potamni kao
rezultat displej pauze, mozZete lagano protresti PDM da ponovo osvetli
ekran.

4.2.2 Maksimalni bolus

Maksimalni bolus je sigurnosna funkcija koja ogranicava koli¢inu insulina koja se
moZe uneti u jednom bolusu. Fabri¢ka postavka je 10 jedinica. MoZete ograniciti
od 0 do 30 jedinica. Podesite maksimalni bolus uz pomo¢ vaseg tima za dijabetes.

Idite na ekran Maksimalni Bolus da podesite maksimalni bolus.
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Glavni meni =»Pode$avanja=»Insulinska pumpa=>»Bolus
== 1551 4 ()
£ Bolus Setup

Bolus Calc Setup >
Preset Bolus Setup >
Max Bolus 10.00U

Podesavanje=»Maksimalni Bolus

4.3 Bazalna isporuka

Bazalna isporuka je isporuka na kojoj vasa Patch pumpa uliva male doze insulina
da pokrije potrebe vaseg tela za insulinom izmedu obroka. Bazalna isporuka
obi¢no zauzima oko 50% ukupne dnevne doze (TDD) insulina.

Bazalni obrazac sadrzi najmanje jednu bazalnu isporuku za period od 24 sata.
Odabrani bazalni obrazac se sprovodi svakodnevno. MoZete podesiti do 48
bazalnih stanica za bilo koji bazalni obrazac. Pogledajte ,,Odabir bazalnog obrasca”,

,Bazalna temp.”, ,Unapred podesavanje bazalne temp.” u poglavlju ,,Napredne
funkcije pumpe” za vise informacija.

4.3.1 Vasa bazalna podeSavanja
Morate programirati vasa bazalna podesavanja pre isporuke bazalnog insulina.
Vodite pisanu evidenciju o vasim bazalnim podesSavanjima. MoZete programirati
do 8 bazalnih obrazaca sa TouchCare® sistemom. Posedovanje vise od jednog
unapred podesenog bazalnog obrazaca olakSava vam prebacivanje izmedu
obrazaca kako biste zadovoljili vase razlicite potrebe kao Sto su vikendi, radni dani,
rad u smenama, i menstruacija.
*  Standard: vas normalni bazalni obrazac koji podrzava vasu uobicajenu
svakodnevnu aktivnost.
*  Vezbanje: vas bazalni obrazac vezbanja koji podrzava vasu aktivnost vezbanja.
J Odmor: vas praznicni bazalni obrazac koji podrzava vasu prazni¢nu aktivnost.
. Bolest: vas$ bazalni obrazac bolovanja koji podrzava va$u aktivnost na dan bolovanja.
e Obrazac A/B/C/D: Bazalni obrasci koje vi definiete, kao $to je menstruacija
itd.
Medtrum Simplifying Diabetes 91



Kako koristiti Patch pumpu

PreporuCujemo vam da svoju bazalnu isporuku podesite uz pomoé vaseg
zdravstvenog radnika.

Idite na ekran Bazalno PodesSavanje.
Glavni meni=»Podesavanja=>Insulinska pumpa=>»Bazalno podesavanje

- 1553 ¢ ()
24 Basal Setup

Edit Basal >
Basal Review >
Preset Temp Satup >
Max Basal 2.00UH

4.3.2 Uredite vas standardni bazalni obrazac

Preporucujemo vam da se upoznate sa Standardnim bazalnim obrascem pre
koris¢enja viSe bazalnih obrazaca. U Standardnom bazalnom obrascu moZete
podesiti do 48 bazalnih segmenata.

Idite na ekran Uredite bazalni obrazac.

=>Uredite Glavni meni=»Pode$avanja=>Insulinska pumpa=»Bazalno podesavanje=>
= Uredite =» Bazalno

1. Odaberite Standardni obrazac da ga uredite.

- 16:40 3¢ - 18:41 3¢

< SelectPattern < SelectPattern
Standard 13.70U I Pattern C 0.00U !
Exercise 0.00U Pattern D 0.00U
Holiday 0.00U

Sick 0.00U

Pattern A 0.00U

Pattern B 0.00U

1l ¥

Napomena: aktivni bazalni obrazac je oznacen.
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2. Pojavljuje se Uredite ekran. Dodirnite +Dodajte vremenski segment do
dodajte novi segment. Ulaz u vreme zavrsetka za ovaj segment. Zatim dodirnite

Gotovo.
- 14:42 ¢ O - 18:13 ¢ ) - 14:43 ¢ 0
< Standard 0.00U Time < Standard 12.15U
Start End UM 0 Start End UMH
00:00 24:00 0.00 00:00 03:.00 0.53
00:30 03:00 2400 0.50
+Add time segment m +Add time segment
Napomena:

1)  Prvi bazalni segment uvek pocinje u 00:00 (12:00 am).
2)  Posledji bazalni segment se uvek zavr$ava u 24:00 (12:00 pm).

3) Segmenti mogu zapoceti od svakog sata ili svakog pola sata. Krajnja vremenska
tacka poslednjeg vremenskog segmenta je uvek podesena da bude ponoc.

4)  Dodirnite +Dodajte vremenski segment da kreirate i uredite novi segment.

3.  Dodirnite plavi font polja U/H da biste podesili Zeljenu bazalnu vrednost.

- 14:43 4 ()| | = 18:16 3¢ I | mm 14:53 ¢ )
< Standard 12.15U UH < Standard 12.45U
Stat End UM Stat End UM

00:00 03:00 e e 00:00 03:00 085

03:00 24:00 050 0 .65 03:00 24:00 0.50
+Add time segment m +Add time segment

Zatim dodirnite Gotovo.

Napomena: Bazalnu isporuku moZete podesiti izmedu 0 i Maksimalne
bazalne isporuke sa poveéanjem od 0,05 U/H.
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4.  Kad zavriite dodirnite [Z] da satuvate bazalno pode3avanje i vratite se na
prethodni meni.

i o
- 18:19 ¢ L0 54 sati ukupno

< Standard 13.70U

Start End UMH
0730 12:30 065
12:30  16:00 050
16:00 20:00 0860
20:00 24:00 055

+Add time segment

Napomena: Ako se doda svih 48 bazalnih segmenata, dugme +Dodajte vremenski
segment automatski nestaje. Podesite vase bazalne segmente prema preporuci
vaseg zdravstvenog radnika.

4.3.3 Proverite postojeci bazalnu isporuku

Pocetni ekran i Statusni ekran pokazuju informacije o postojecoj bazalnoj isporuci.

1. Pocetni ekran

- 17:02 ¢ ()

10B:(L)
3.95

15:00 16:00 17:00
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2. Status=>»Bazalni

- 545 ¢ () - 546 ¢ ()
Status < Basal
Delivery/Today Basal Mode: Manual

Pattern: Standard
Bolus ’Q

24-Hr Total: 13.70U
Basal o Basal: 0.55UMH
Other Status Info Temp Basal: Inactive
Device Info @

4.3.4 Pregledajte vasa bazalne obrasce
Ekran Bazalni pregled prikazuje vasu dnevnu bazalnu isporuku kod svih obrazaca.

1. Idite na Bazalni Pregled ekran.

Glavni meni=»Podesavanja=>Insulinska pumpa=»Bazalni

L 1640 3¢ L 16:41 3¢

< Select Pattern < SelectPattern
Standard 13.70U/ { Pattern C 0.00U
Exercise 0.00U Pattern D 0.00U
Holiday 0.00U

Sick 0.00U

Pattern A 0.00U

Pattern B 0.00U ‘ i

Podesavanje=»Bazalni pregled

2. lzaberite bazalni obrazac koji Zelite da pregledate. Dodirnite ga da biste
pregledali vasa programirana podesavanja.
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- 19:08 4¢ (I - 19:06 ¢ ()
< Standard 13.70U < Standard

Start End UfH Total Basal 13.70U
00:00 03:00 0.55 usm

03:00 09:00 0.70 10

09:00 20:00 055 s
20:00 24:00 045 400 1200 20:00

4.3.5 Obrisite vremenski segment bazalnog obrasca
1. Odaberite segment, prevucite ulevo na svakom i pojavice se dugme Obrisi.
Dodirnite Obrisi da obriSete izabrani segment. Prevucite nazad udesno da biste

zatvoriliObrisi. Poslednji segment se ne moZe obrisati, ne moZe se promeniti
vreme pocetka svih segmenata.

- 18:22 34¢ (1
< Standard 1555U E
Stat End UM
00:00 03:.00 055
03:00 09:00 065
0 1900 0.70 [EIEE
19:00 24:00 050

+Add time segment

2. Nakon brisanja izabranog segmenta, pocetno vreme sledeéeg segmenta koji
sledi za obrisanim segmentom ce se promeniti u vreme zavrsetka poslednjeg
prethodno izbrisanog segmenta. Isto vazi kada obrisite vise od jednog segmenta.
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3. Kada se prvi segment izbrisSe, pocetno vreme prethodnog drugog segmenta
(sada novi prvi segment) postaje 00:00 (12:00 AM).

- 18:23 3¢ (1 - 18:23 ¢ (I
< Standard 15.30U0 © < Standard 13.200 H
Start End UH Start End UM
0 03:.00 0.533 00:00 24:00 0.533

03:00 24:00 065

+Add time segment +Add time segment

4.3.6 Promenite vreme bazalnog obrasca
Napomena: Samo je vreme zavrSetka segmenta moguce urediti.

1. Promenite vremensku tacku zavrSetka segmenta na kasniju vremensku tacku.

Kada se krajnja vremenska tacka A segmenta promeni u kasniju vremensku tacku
B (na primer: 12:00 se menja u 15:00), svi prethodni segmenti izmedu vremenske
tacke A i vremenske tacke B ce biti izbrisani, ostavljaju¢i samo uredeni segment
koji sadrzi period izmedu prvobitne pocetne vremenske tacke i krajnje vremenske
tacke B.

Krajnja vremenska tacka B jednaka je pocetnoj vremenskoj tacki segmenta koji
sledi. Sto se ti¢e bazalne isporuke, kada nije uredena, bazalna isporuka
prethodnog segmenta obuhvata bazalnu isporuku segmenta u istom perioduiili sa
periodom preklapanja nakon uredivanja

Primer: vreme zavrSetka prvog segmenta je promenjeno sa 12:00 na 15:00,
pogledajte sledece:
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- 18:24 ¢ (1 - 18:23 ¢ (1
< Standard 15450 [E < Standard 13.20U
Start End UMH Start End U/H
00:00 12:00 0.70 00:00 24:00 0.35

12:00 13:00 0.65
13:00 15:00 0.50
15:00 2400 080
+Add time segment +Add time segment

2. Promenite krajnju vremenske tacke segmenta na raniju vremensku tacku

Kada se krajnja vremenska tacka B segmenta promeni u raniju vremensku tacku
A, svi prethodni segmenti izmedu vremenske tacke A i vremenske tacke B ¢e biti
izbrisani, ostavljajuéi samo uredeni segment koji sadrzi period izmedu prvobitne
pocetne vremenske tacke i krajnje vremenske tacke A .

Krajnja vremenska tacka A jednaka je pocetnoj vremenskoj tacki segmenta koji
sledi. Sto se ti¢e bazalne isporuke, kada nije uredena, bazalna isporuka
prethodnog segmenta obuhvata bazalnu isporuku segmenta u istom periodu ili sa
periodom preklapanja nakon uredivanja.

Primer: vreme zavrsetka treceg segmenta je promenjeno sa 15:00 na 12:00.

- 18:25 ¢ 1 - 18:26 ¢ 1
< Standard 15.90U [E < Standard 16.20U
Stat End UM Stat End UM
00:.00 15:00 0.70 00:.00 12:00 0.70
15:00 24:00 060 12:00 24:00 065

+Add time segment +Add time segment
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4.3.7 Maksimalna bazalna isporuka

Maksimalna (Maks) bazalna isporuka je sigurnosna granica za koli¢inu bazalnog
insulina koja se isporucuje u roku od sat vremena. Ova maksimalna isporuka se
primenjuje na svaku bazalnu isporuku koja je postavljena, ukljucujudii privremenu
bazalnu. Jednom kada je vasa bazalna isporuka postavljena, ne mozete podesiti
maksimum bazalne isporuke koji je manji od bilo koje programirane bazalne tacke.
Fabricki podrazumevana je 2.00 U/H. Opseg podeSavanja je: 0.00U/H~25U/H.
Molimo Vas da podesite maksimum bazalne isporuke uz pomoé vaseg
zdravstvenog radnika.

Idite na ekran Bazalni maksimum

Glavni meni=»Podesavanja=>Insulinska pumpa=>»Bazalna

- B42 ¢ )
£ Basal Setup

Edit Basal >
Basal Review >
Preset Temp Setup >
Max Basal 2.00UMH

podesavanja=»Bazalni maksimum
1. Maksimalne bazalne isporuke mozete modifikovati koriséenjem numericke
tastature.

- 643 i ()

Max Basal

© ©
2 .00
e @O

Medtrum Simplifying Diabetes 99



Kako koristiti Patch pumpu

4.4 Obustave i rezime

4.4.1 Obustava isporuke insulina

Ponekad ¢e vam mozZda trebati obustava isporuke insulina. Kada se bolus ne unosi,
mozZete obustaviti bazalnu isporuku insulina tokom odredenog vremenskog
perioda. Kada se bolus unosi, mozete da izaberete da obustavite sve isporuke
insulina (bazalni i bolus) tokom odredenog vremenskog perioda ili da samo
zaustavite bolus koji se trenutno daje.

a. Kada se bolus ne isporucuje:

1. Idite na ekran Obustava (Suspend) . Podesite vreme obustave i dodirnite
Dalje za nastavak.

Glavni meni=»Obustava (Suspend)
- 6:44 ¢ (1

24 Suspend

Time

00:15

Next

Napomena: Mozete da podesite vreme suspenzije izmedu 15 min i 2 sata sa
korakom od 15 min.

2. Pojavice se sledeca poruka. Prevucite na obustavu ako Zelite da obustavite
isporuku insulina.
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- 6:45 ¢ (1

< Suspend

Slide to suspend delivery.

Bolus and Temp Basal
will be canceled.

PDM ¢e dati poruku na ekranu da vas obavesti da je isporuka insulina
obustavljena.

Preostalo vreme obustave moZete pronaci na Po¢etnom ekranu.

- 14:24 3¢ )
Suspend
Suspended

Medtrum Simplifying Diabetes

Napomena: Kod obustave isporuke insulina, bolus i bazalna temp. ¢e biti
otkazani i ne mogu se promeniti.
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- 17:06 ¢ 1

—_—
4.9
mmol/L

17:06

10B:(L)
4.20

Suspend
Remaining 0:15

15:00 16:00 17:00

b. Kada se Normalni/ ProduZeni/ Kombinovani bolus isporuduje.
1. Mozete izabrati obustavu svih isporuka insulina ili samo bolus.

Glavni meni=»Suspenzija

- 1428 ¢ 0
14 Suspend

Bolus >
Al >

2. Ako ste odabrali Sve, kao u situaciji kada se bolus ne isporucuje, funkcija
moZe zaustaviti sav insulin.

3. Ako ste odabrali bolus, status isporuke normalnog ili produzenog bolusa ¢e
se prikazati na slede¢em ekranu. Prevucite da zaustavite bolus insulin.
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- 14:34 ¢ (0 - 14:32 ¢ ()

< Delivering Bolus < Delivering Bolus

Bolus: 0.35U Extended: 0.05U 00:01
I -

Total: 1.00U Set: 1.00U 00:30
Stop Normalni Bolus Stop ProduZeni Bolus

4.4.2 Rezime isporuka insulina

Nakon Sto se sva isporuka insulina obustavi, dodirnite Rezime na Glavhom meni
ekranu, pojavljuje se sledeci ekran.

- 1435 ¢ ()

24 Resume

Check BG. Slide to
resume Basal.

Prevucite do Rezime bazalne isporuke.
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- 14:37 34¢ (1

Resurme

Basal pattern is Standard.

Napomena: Samo bazalni obrazac se moze promeniti, bolus i bazalna temp. se
ne mogu promeniti.

4.5 PodeSavanja insulinske pumpe

Idite na insulinsku pumpu i ekran PodeSavanja. MozZete ukljuciti ili iskljuciti
insulinsku pumpu, podesiti SN pumpe podesiti podeSavanje bolusa, podesiti bazalno
w1646 4 (1
< Insulin Pump
Insulin Pump
Pump Base SN
Bolus Setup
Basal Setup

VVVVG

Pump Alerts

podesavanje, i podesiti upozorenja pumpe.

4.5.1 Dodajte/ Promenite SN baze pumpe

Svaki put kada koristite novu bazu pumpe, potrebno je da dodate SN baze
pumpe u svoju PDM. Vas PDM i baza pumpe ce se automatski povezati nakon
svakog procesa promene rezervoara pumpe.

Dodirnite PodeSavanja na Glavnhom meniju da udete u ekran Podesavanja.
Dodirnite Insulinsku pumpu da udete u ekran PodeSavanja pumpe. Ukljucite
funciju insulinske pumpe. Dodirnite SN baze pumpe SN za uredivanje. MoZete
koristiti va§ PDM da trazite vasu pumpu.
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Baza (samo prvi put), ili moZete uéi u SN odStampan na vasoj bazi pumpe rucno.
Baza pumpe SN se moZe menjati samo kada nema aktiviranog rezervoara
pumpe.

Pogledajte odeljak “Aktivirajte novi rezervoar pumpe” za vise informacija.
4.5.2 Bolus podeSavanje

Dodirnite Bolus podeSavanje na ekranu insulinske pumpa za ulaz u ekran Bolus
Podesavanja. MozZete podesiti Bolus Kalkulator, Unapred podesavanje bolusa i

- 1647 ¢ ()
< Bolus Setup

Bolus Calc Setup >
PresetBolus Setup >
Max Bolus 10.00U

Maksimalni bolus u Bolus podesavanju.
Bolus kalkulator

Pogledajte odeljak “Napredne funkcije pumpe” za vise informacija. Konsultujte se
sa vasim zdravstvenim radnicima pre promene ove postavke.

Unapred podesen bolus

Pogledajte odeljak“Unapred podesen bolus” za vise informacija. MozZete podesiti
do sedam unapred podesenih bolusa: dorucak, rucak, vecera, uzina, bolus 1, bolus
2, i bolus 3.

Maksimalni bolus

Maksimalni bolus je sigurnosna funkcija koja ogranicava koli¢inu insulina koja se
moze uneti u jednom bolusu. Fabri¢ka postavka je 10 jedinica. MoZete ograniciti
izmedu 0 i 30 jedinica. Podesite maksimalni bolus uz pomo¢ vaseg zdravstvenog
radnika.

4.5.3 Bazalno podesavanje

Dodirnite bazalno podeSavanje na ekranu insulinske pumpe za ulaz u ekran
Bazalnog podesavanja. MozZete urediti bazalni, proveriti bazalni pregled, podesiti
unapred podesene bazalne temp., i podesiti bazalni maksimum.
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- 1652 ¢ (1
< Basal Setup

Edit Basal >
Basal Review >
Preset Temp Setup >
Max Basal 2.00UH

Uredite Bazalni deo

Pogledajte odeljak“Bazalna isporuka” u Odeljku “Kako koristiti Patch pumpu”
za vise informacija.

MozZete podesiti do 48 bazalnih stanica za bilo koji bazalni obrazac.

Bazalni pregled

Pogledajte odeljak“Bazalni” u Odeljku “Kako koristiti Patch pumpu” za vise
informacija. Ekran Bazalni Pregled pokazuje vasu dnevnu bazalnu isporuku kod
svih obrazaca.

Unapred podesene bazalne temp.

Pogledajte odeljak“Unapred podesene bazalne temp.” u Odeliku “Napredne
funkcije pumpe” za vise informacija. MoZete podesiti do sedam unapred
podesenih temp. bazalne isporuke: Tezak Eks, Medijum Eks, Laki Eks, Bolestan,
Temp 1, Temp 2 i Temp 3.

Bazalni maksimum

Pogledajte odeljak ,,Bazalna isporuka” u poglavlju ,Kako koristiti Patch pumpu” za
vise informacija. Maksimalna (Maks.) bazalna isporuka je sigurnosna granica za
koli¢inu bazalnog insulina koji se isporucuje u roku od sat vremena. Ova
maksimalna isporuka se primenjuje na svaku bazalnu isporuku koja je postavljena,
ukljuCujuci i privremenu bazalnu. Jednom kada je vasa bazalna isporuka
postavljena, ne mozete podesiti maksimum bazalne isporuke koji je manji od bilo
koje programirane bazalne tacke. Molimo vas da podesite maksimum bazalne
isporuke uz pomo¢ vaseg zdravstvenog radnika. Fabri¢ki podrazumevana je 2.0
U/H.

4.5.4 Upozorenja pumpe
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Kako koristiti Patch pumpu

L 1543 ¢
< Pump Alerts

Patch Expiration 12H @ )

Low Reservoir 20U
Daily Max 80U
Hour Max 23U
Auto Off

Out of range

1. Istek roka trajanja rezervoara pumpe

Ovde mozZete da uklj/isklj alarm “PATCH EXPIRED” (Rezervoar je istekao), Alarm,
,,PATCH EXP ADVISORY“ i upozorenje “PATCH EXP IN 1 HOUR”. Kada su upozorenja
ukljuéena, ako ne uklonite rezervoar filamenta nakon 72 sata upotrebe, ,PATCH
EXPIRED” alarm se ponavlja svakih sat vremena dok sistem automatski ne
deaktivira postojedi rezervoar nakon 80 sati upotrebe.

L 15:43 3¢
< Pump Alerts

Patch Expiration 12H €

Low Resernvoir 20U
Daily Max 80u
Hour Max 25U
Auto Off

Out of range '

MoZete unapred podesiti “PATCH EXP ADVISORY” period upozorenja od 2 sata do
24 sata pre isteka.

2. Nizak rezervoar

Upozorenje “NIZAK REZERVOAR” omogucava vam da programirate PDM da daje
upozorenje kada insulin u rezervoaru dostigne odredeni nivo, tako da mozZete
unapred planirati da promenite rezervoar pumpe. MoZete da odaberete jedan od
ovih tipova upozorenja:

. Odredeni broj jedinica insulina koje ostaju u rezervoaru pumpe
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. Odredeno maksimalno vreme koje preostaje do praznjenja

rezervoara.
- 16:57 ¢ () - 1658 ¢ ()
<{  Low Reservoir ¢ Low Reservoir E
Type Type
Left 20U Left 9:00

Napomena: MoZete podesiti koli€inu insulina izmedu 5 U i 50 U sa korakom od 1
U. MozZete podesiti vreme izmedu 2h i 24h sa korakom od 30 min.

Napomena: Ako se bolus unosi kada se pojavi upozorenje ,NIZAK REZERVOAR®,
vas preostali insulin moze biti manji od vrednosti na ekranu za upozorenje.

3. Maksimalna isporuka

Ovaj program je dizajniran da navede pumpu da automatski obustavi isporuku
insulina i da alarm ako ste mozda dali prekomernu koli¢inu insulina u proteklom
satu ili u toku jednog dana. Postoje dve vrste ogranicenja isporuka koje mozete
podesiti, maksimum po satu i dnevni maksimum. Fabri¢ka postavka za maksimum
po satu je 25 U, a za dnevni maksimum je 80 U. MoZete odabrati da programirate
ovu funkciju u vas PDM na osnovu broja jedinica koje obi¢no isporucujete za 1 sat
i u roku od 1 dana. Razgovarajte o tome koja su podeSavanja najbolja sa vasim
zdravstvenim radnicima.

Napomena: Dnevni maksimum moZete podesiti izmedu 20 i 180 U i maksimum
po satu izmedu 10 i 40U.

Napomena: Ako se rezervoar promeni, koli¢ina insulina po satu ¢e poceti od 0.

Napomena: Isporuka insulina ¢e biti automatski rezimirana u 0:00 narednog dana
ako dode do obustave nakon prekoracenja dnevnog maksimuma.

Napomena: Ako rucno promenite isporuku insulina nakon s$to je maksimum po
satu/ po danu prekoracen, prethodno isporucena koli¢ina u ovom satu/danu ¢e
biti obrisana i PDM ée beleZiti satni/dnevni iznos od nule.
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4. Automatsko iskljucivanje

MoZete da programirate svoj PDM da automatski obustavi bazalnu isporuku i da
da alarm ako PDM ne dobije status Patch pumpe u odredenom broju sati. Dobijate
status Patch pumpe pritiskom na bilo koje dugme na vaSem PDM. Ova funkcija se
moZe koristiti kao zastita u slu¢aju da niste u moguénosti da radite sa PDM-om (na
primer, ako ste u nesvesti). Fabri¢ka postavka za ovu funkciju je isklju¢ena. MozZete
izabrati da programirate ovu funkciju u vas PDM na osnovu broja sati koje obi¢no
provedete u spavanju. Razgovarajte o tome koje funkcije i podesavanja su najbolje
za vas sa vaSim zdravstvenim radnicima.

Napomena: Mozete podesiti vreme izmedu 1h i 24h sa povecanjem od 1h.
5. Van dometa

Ako vas PDM ne primi signal pumpe odredeno vreme, PDM ¢e dati alarm ,Pumpa
van dometa“. Drzite PDM i pumpu unutar 4 metra i uklonite bilo koju prepreku
izmedu pumpe i PDM. Fabricka postavka za ovaj alarm je iskljutena. MozZete
ukljuciti ili iskljuciti ovaj alarm.

Napomena: Mozete podesiti vreme izmedu 30 minuta i 2 sata sa korakom od 15
minuta. podrazumevana postavka je 1 sat.
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5.1 Bolus kalkulator

Sa vasim unosom broja pojedenih ugljenih hidrata i vase postojece (stvarne) GK
vrednosti, ova funkcija moze automatski izracunati vas bolus hrane i korekcioni
bolus, na osnovu vaseg odnosa insulina prema ugljenim hidratima (odnos I:C),
faktora osetljivosti na insulin (ISF) , GK Ciljni, i iznos I0B-a za postojec¢e vreme.
Konsultujte se sa svojim zdravstvenim radnicima za vase personalne I:C odnose,
faktor osetljivosti na insulin (ISF), GK Ciljne opsege i IOB vreme.

5.1.1 Kako radi bolus kalkulator

Udite u vaSa GK ocitavanja kao obracunski faktor bolus kalkulatora. Ako Cete jesti
obrok, ulazite u vasu koli¢inu hrane u ugljenim hidratima. Bolus kalkulator ¢e vam
pruziti predlozeni bolus.

Napomena: Kao bezbednosnu funkciju, sistem vam omogucava samo da date
bolus na ili ispod maksimuma bolusa koji ste postavili. Pogledajte odeljak “Kako
koristiti Patch pumpu” za vise informacija o resetovanju ogranicenja maksimalnog
bolusa. Konsultujte se sa vasim zdravstvenim radnicima pre promene ove postavke.

5.1.2 Kako podesiti bolus kalkulator

MozZete podesiti vasa personalna podesSavanja u funkciji bolus kalkulatora na
ekranu Bolus Kalk PodeSavanije ili kada je PDM ukljuéen prvi put.

Uputstva za programiranje podesavanja funkcije bolus kalkulatora nalaze se u
sledeéim paragrafima. Programirajte vasa podeSavanja kako je opisano u nastavku
da biste bili sigurni da ste programirali sva podesavanja.

Bolus Kalkulator funkcija uklj/ isklj

1. Idite na ekran Bolus Kalk Podesavanje ekran.

Glavni meni=»Podesavanja =>Insulinska pumpa=»Bolus Podesavanje=»Bolus

Kalk PodeSavanje
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- 17:04 45 ()
< Bolus Calculator

Bolus Calculator

IC Ratios >
Insulin Sensitivity >
BG Target >
10B Time 03:00

2. Ukljucite ili iskljucite Bolus Kalkulator. Fabricka postavka je iskljuc¢ena.
- 17.02 ¢ )
< Bolus Calculator

Bolus Calculator [ ¢

IC Ratios >
Insulin Sensitivity >
BG Target >
I0B Time 03:00

Napomena: 1C odnos je skracenica za odnos Insulin-ugljeni hidrati. GK je
skraéenica za glikemiju u krvi.

Insulin-ugljeni hidrati (1:C) odnosi

Odnos insulina i ugljenih hidrata (I:C) karakterise koli¢ina ugljenih hidrata koju
mozZete pokriti sa jednom jedinicom insulina.

Posto ovaj odnos moZe da varira tokom dana, moZete programirati do osam |:C
odnosa, vas zdravstveni radnik moze da vam naloZi da programirate samo jedan
ili dva odnosa ugljenih hidrata kada prvi put pocnete koriséenjem funkcije bolus
kalkulator.

Napomena: Ako podesite samo jedan odnos insulina i ugljenih hidrata, on ¢e se
koristiti tokom citavog perioda od 24 sata.

U ekranu Bolus Kalk Podesavanje odaberite IC odnosi.
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Prvi segment uvek pocinje u pono¢. Polje ugljenih hidrata je oznaceno plavom
cifrom koja se moZe promeniti. MoZete da dodirnete plavu cifru da biste je
promenili.

Napomena: MozZete da podesite ugljene hidrate izmedu 1,0 g i 200 g. Kada su
ugljeni hidrati izmedu 1,0 gi 9,9 g, povecanje je 0,1 g. Kada su ugljeni hidrati
izmedu 10 g i 200 g, povecanje je 1 g.

1. Dodirnite Dodajte vremenski segment za kreiranje novog segmenta.

- 17:11 ¢ O
< IC Ratios B

Start Insulin  Carbs
(hh:mm) () (@

00:00 1 16
02:00 1 14

+Add time segment

Napomena: Dodajte vremenski segments odabirom 00:30-23:30 ili 12:30A-

11:30P, sa povecanjem od 00:30.

Napomena: Ako se Dodajte vremenski segment ne pojavi, programirali ste sve

moguce segmente.

2. Nastavite da podeSavate segmente odnosa prema preporukama vaseg
zdravstvenog radnika.

Napomena: Odaberite segment, prevucite nalevo na svakom i pojavice se dugme

obrisite. Dodirnite ObriSite da biste obrisali izabrani segment. Prvi segment se ne

moZze izbrisati.

- 17:12 4 ()
< IC Ratios B

Start  Insulin  Carbs
thh:mm)  (U) (@

00:00 1 16

00 1 14

+Add time segment
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3. Kada zavrsite pritisnite da saluvate podeéavanja.lli< pritisnite da
deaktivirate podesSavanje i izadete iz rezZima podeSavanja.

Faktor osetljivosti na insulin

Faktor osetljivosti na insulin (ISF) procenjuje nivo glukoze u krvi za koji mozete
ocekivati da smanjite sa jednom jedinicom insulina. Ova vrednost se koristi za
izraCunavanje predloZene doze insulina za korekciju visokog GK. Posto ovaj iznos
moze da varira tokom dana, moZete da podesite do osam razlicitih vremenskih
intervala. Va$ zdravstveni radnik moze vam dati da programirate samo jedan ili
dva faktora osetljivosti na insulin kada prvi put poc¢nete koriséenjem funkcije bolus
kalkulator.

Napomena: Ako podesite samo jedan faktor osetljivosti na insulin, on ¢ée se
koristiti tokom Citavog perioda od 24 sata.

Na ekranu Bolus Kalkulator PodeSavanjs, odaberite osetljivost na insulin.

1. Prvi segment uvek pocinje u pono¢. GK polje je oznaceno plavom cifrom koja se
mozZe promeniti.

Napomena: Mozete da podesite GK izmedu 0,5 mmol/Li 22,2 mmol/L (10 mg/dL
- 17:13 3¢ ()

< Insulin Sensitivity E

Start  Insulin BG
thh:rm) (W) (mmolfL)

00:00 1 26

+Add time segment

i 400 mg/dL) sa povecanjem od 0,1 mmol/L (1 mg/dL). Dodirnite Dodaj vremenski
segment za kreiranje novog segmenta

Napomena: Dodajte vremenski segment odabirom od 00:30-23:30 ili 12:30A-
11:30P, sa povecanjem od 00:30.

Napomena: Ako se Dodajte vremenski segment ne pojavi, programirali ste sve
mogude segmente.

Nastavite da podeSavate ISF segmente prema preporukama vaseg zdravstvenog
radnika.
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Napomena: Za odabir segmenta, prevucite ulevo na svakom i pojavic¢e se dugme
Obrisi. Dodirnite Obrisi da biste obrisali izabrani segment. Prvi segment se ne
moZe izbrisati i vreme pocetka prvog segmenta se ne moZze promeniti.

= 1713 45 ()
< Insulin Sensitivity

Start  Insulin BG
thh:rmm)  (U)  (mmoliL)

00:00 1 26
00 1 3.0 [EES

+Add time segment

2. Kada zavriite pritisnite £ da sa¢uvate podegavania. Ili pritisnite da deaktivirate
podeSavanje i izadete iz rezima podeSavanja.

Ciljna GK (Ciljna vrednost glukoze u krvi)

Ciljna GK je vas licni cilj za drZanje nivoa vase GK pod kontrolom. Ciljna GK moZze
biti podesena kao stvarni opseg (sa donjom granicom i gornjom granicom) ili kao
pojedinacna vrednost. PosSto vas cilj moZe varirati tokom dana, moZete podesiti
do osam GK ciljeva. Ako Zelite da podesite samo jednu ciljnu vrednost umesto
opsega, podesite obe niske i visoke vrednosti na isti broj.

Ako je vas postojeci GK iznad ciljnog opsega GK, funkcija bolus kalkulatora ¢e
izraCunati dozu korekcije. Ako je vas postojeéi GK ispod ciljnog opsega GK, bolus
kalkulator ¢ée izracunati negativnu korekciju i tako je oduzeti od vaseg bolusa za
hranu.

Na ekranu Bolus Kalk PodeSavanje, odaberite Ciljna GK.

1. Prvi segment uvek pocinje u pono¢. Polje GK Opseg je oznaceno plavom
cifrom koja se moZe promeniti.

Napomena: Mozete podesiti donju i gornju granicu izmedu 3,3 mmol/L i 13,9
mmol/L (60 mg/dL i 250 mg/dL) sa povecanjem od 0,1 mmol/L (1 mg/dL).Gornje
ogranicenje nikada ne bi trebalo da bude niZe od donje granice.

2. Dodirnite Dodajte vremenski segment za kreiranje novog segmenta.
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L 1:14 o
< BG Target

Start Low High
(hh:mm) (mmolfL) (mmoliL)

00:00 5.6 6.8
01:00 5.6 6.8

+Add time segment

Napomena: Dodajte vremenski segmenti odabirom 00:30-23:30 ili 12:30A-
11:30P, sa povecanjem od 00:30.

Napomena: Ako se Dodajte vremenski segment ne pojavi, programirali ste sve
moguce segmente.

3. Nastavite da podesavate GK Ciljni segmenti prema preporuci vaseg
zdravstvenog radnika.

Napomena: Odaberite segment, prevucite ulevo na svakom i pojaviée se dugme
Obrisi. Dodirnite Obrisi da biste obrisali izabrani segment. Prvi segment se ne
moze izbrisati i vreme pocetka prvog segmenta se ne moze promeniti.

- 17:18 ¢ ()
< BG Targst =]
Start Low High
{hh:mm) (mmol/L) {(mmol/L)

00:00 586 6.8
00 56 6.8 [EE

+Add time segment

4. Kad zavrsite pritisnite < za izlaz iz refima uredivanja. Pritisnite =lza ¢uvanje
podesavanja. IOB vreme
Funkcija 10B-a pokazuje koliko insulina iz prethodne bolus doze jos uvek moze biti

aktivno u vasem telu. Stvarna koli¢ina preostalog insulina u vasem telu odredena
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je brzinom kojom vase telo koristi insulin, mestom vase infuzije, nivoom vase
aktivnosti i drugim faktorima. Vas PDM koristi krivolinijski algoritam koji oponasa
nacin na koji se insulin metabolise da bi pratio IOB. PodeSavanje IOB-a omogucava
PDM-u da zna koji 0B da koristi u izracunavanju koli¢ine insulina koju treba
oduzeti pre procenjivanja bolusa. Podesite I0B vreme uz pomo¢ vaseg
zdravstvenog radnika.

Na ekranu Bolus Kalkulator, oderite IOB vreme i uredite ga.
- 17:02 4 ()
< Bolus Calculator

Bolus Calculator q

IC Ratios >
Insulin Sensitivity >
BG Target >
10B Time 03:00

Napomena: MozZete podesiti IOB vreme izmedu 2h i 8h sa povec¢anjem od 0,5h.
fabricka podrazumevana je 3 sata (03:00).

5.1.3 Normalni bolus koriséenjem bolus kalkulatora

Nakon sto je bolus kalkulator ukljuéen i programiran, ova funkcija moze izracunati
procenu insulina koji vam je potreban za korektivni bolus ili bolus za obrok. Imate
mogucnost koris¢enja procenjene doze ili je promenite po potrebi.

1. Na Bolus ekranu, odaberite Bolus Kalkulator.

- 1843 4 ()
< Bolus

Bolus Calculator >
Manual Bolus >

Preset Bolus >
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Dodirnite GK vrednost za ulaz u vasu GK i dodirnite vrednost Ugljenih hidrata

za ulaz u vasu koli¢inu ugljenih hidrata.

- 1843 ¢ (1
< Bolus Calculator
BG: 0.00U

=== mmoliL

Carbs: 0.00U
Og
Next
Napomena:
1) Ako ne unosite GK, a Zelite bolus za obrok, unesite samo vasu kolicinu

2)

3)

4)

ugljenih hidrata, funkcija bolus kalkulatora ée izracunati procenjenu kolicinu
insulina za unos hrane bez uzimanja u obzir vaseg GK nivoa.

MoZete uneti GK vrednost izmedu 1.1 mmol/Li 33.3 mmol/L (20 mg/dL i 600
mg/dL) sa povecanjem od 0.1 mmol/L (1 mg/dL). Fabricka vrednost je 5.6
mmol/L (100 mg/dL).

Mozete uneti koli¢inu ugljenih hidrata izmedu 0 g i 300 g sa poveéanjem od
lg.

MozZete podesiti dozu bolusa izmedu 0 i maksimalnog bolusa sa poveéanjem
od 0.05 U.

Nakon unosa GK i ugljenih hidrata, preporucena doza bolusa prema Bolus
Kalkulatoru se pojavljuje na desnoj strani vrednosti GK i koli¢ine ugljenih
hidrata. Na primer:
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- 18:45 ¢ ()

< Bolus Calculator

BG: 0.85U
7_8 mmol/L
Carbs: 7.10U
404
Next

4.  Pojavljuje se slededi ekran sa izracunatom koli¢inom bolusa. MoZete podesiti
preporucenu koli¢inu bolusa na Podesite bolus po potrebi. Zatim izaberite
tip bolusa i tapnite na Dalje.

- 18:48 4 ()

< Bolus Calculator

SetBolus:

2.65v
Type
Normal Bolus

Suggested: 2.65U
I0B: 0.00U

Next

Napomena: Ekran GK Podsetnik ¢e se pojaviti ako imate uklju¢en GK podsetnik.
Mozete da prihvatite ili izmenite vreme pre nego $to se podsetite da proverite
svoju glikemiju u krvi nakon bolusa.
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- 135 4x ()
< BG Reminder
BG Reminder [ @

Duration

00:30

Next

Pogledajte “GK Podsetnik” u ovom odeljku za vise informacija.

5. Prevucite na Isporuku za pocetak bolus isporuka. Kako se normalni bolus
isporucuje, koli¢ina prikazana na ekranu ¢e se povecati na stvarnu kolicinu
bolusa koja je isporucena.

- 19:53 3¢ ) - 19:55 ¢ ()
< Bolus Calculator Bolus Caleulator
Start Bolus? Solue. s
2.85U -
Total: 2 85U

(0] @

Napomena: MozZete da deaktivirate aktivni normalni bolus (onaj koji se vec

isporucuje) ¢ak i nakon Sto zapocne isporuka insulina. Prevucite na Stop da biste
deaktivirali bolus.

5.2 Kombinovani/ Produzeni bolus

Funkcija Kombinovani/ produZeni bolus je korisna za konzumiranje obroka sa
visokim sadrzajem ugljenih hidrata/ visokim sadrzajem masti kao $to je pica, $to
podrazumeva produzenu apsorpciju ugljenih hidrata. Takode je korisno ako cete
jesti nekoliko sati ili ako imate gastroparezu, Sto znadi da hrana ostaje u stomaku
duZe nego inace.
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Pogledajte slededi graficki opis za razlicite tipove bolusa..

. Part of the bolus amount
Bolus amount delivered  delivered immediately and

INS

Entire bolus amount evenly over specified the remainder delivered
‘ delivered immediately time period evenly over time period
! NORMAL EXTENDED COMBO
' BOLUS BOLUS BOLUS
ULIN
L
—————————————————— TIME -=--------cmmmo -

4_-_
A

Napomena: Vaino je da se konsultujete sa vasim zdravstvenim radnikom pre
kori$¢enja Kombinovanog/ produzenog bolusa. Trebalo bi da ste upoznati sa
osnovnim funkcijama vaseg PDM-a pre istrazivanja ovih opcija.

5.2.1 Kombinovani/ProduZeni bolus bez bolus kalkulatora
1. lIzraCunajte koli¢inu bolusa za obrok i/ili korekciju.

2.  Na Bolus meni ekranu, odaberite Manuelni bolus.

Produzeni bolus

Da podesite ProduZeni bolus,

- 1957 ¢ ()
< Manual Bolus
SetBolus

1.00v
Type

Extended Bolus
10B: 1.65U

pratite sledece korake:

a. Dodirnite Podesite vrednost bolusa da biste podesili Zeljenu koli¢inu
jedinica produZenog bolusa i dodirnite Dalje.

Napomena: Mozete podesiti dozu bolusa izmedu 0 i maksimalnog bolusa.

b. Dodirnite opciju Tip da

biste izabrali ProduZeni bolus. Zatim Dalje.

c. Udite u vreme tokom kog Zelite da produzeni bolus traje i dodirnite na Dalje.
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- 1959 4 ()
< Manual Bolus

Extended: 1.00U

Duration

01:00

Next
Napomena: MozZete podesiti trajanje izmedu 30 min i 8 h sa povec¢anjem od 30
min.

d. Detalji ProduZenog bolus ce biti uklonjeni, a zatim prevucite na Isporuku za
pocetak isporuke.

- 20:00 ¢ (1
< Manual Bolus

Start Bolus?
Extended: 1.00U
Duration 01:00

Napomena: Ekran GK Podsetnik e se pojaviti ako imate uklju¢en GK Podsetnik.
Mozete da prihvatite ili izmenite vreme pre nego $to se podsetite da proverite
svoju glikemiju u krvi nakon bolusa. Pogledajte ,GK Podsetnik” u ovom odeljku za
vise informacija.

Kombinovani bolus
Da podesite kombinovani bolus, pratite ove korake:

a. Dodirnite Podesite vrednost bolusa da biste podesili Zeljenu kolic¢inu jedinica
kombinovanog bolusa i dodirnite Dalje.

Napomena: Mozete podesiti dozu bolusa izmedu 0 i maksimalnog bolusa.

122 Medtrum Simplifying Diabetes



Napredne funkcije pumpe

Napomena: Broj jedinica koje unosite za kombinovani bolus je ukupna koli¢ina
jedinica normalnog bolusa i produzenog bolusa.

b.  Dodirnite opciju Tip da biste izabrali Kombinovani bolus. Zatim idite na Dalje.
- 20:01 ¢ (1
< Manual Bolus

SetBolus

1.00v
Type
Combo Bolus

I0B: 1.63U

Next

c. Dodirnite plavu ikonu L+ da povecate normalni bolus. Dodinite ljubi¢astu
ikonu O da povecate produZeni bolus.

d. Udite u vreme tokom kog Zelite da produzeni bolus traje i dodirnite Dalje
da biste nastavili.
- 1225 4 ()
< Manual Bolus
SetBolus 1.00U

o o

Normal: Extended:
0.50U 0.50U
50% 50%
Duration 00: 30
Next

Napomena: Mozete podesiti trajanje izmedu 30 min i 8h sa povecanjem od 30
min.

Napomena: Ekran GK Podsetnik ¢e se pojaviti ako imate ukljuéen GK Podsetnik.
Mozete da prihvatite ili izmenite vreme pre nego $to se podsetite da proverite
svoju glikemiju u krvi nakon bolusa. Pogledajte ,,GK Podsetnik” u ovom odeljku za
vise informacija.
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e. Detalji kombinovanog bolusa ce biti prikazani. Prevucite na Isporuku za pocetak

- 20:04 4 (1
< Manual Bolus

Start Bolus?

Total: 1.00U
Normal: 509% 0.50U
Extended: 509 0.50U
Duration 00:30

isporuke.

5.2.2 Kombinovani/ ProduZeni bolus koris¢enjem bolus kalkulatora

Ako koristite funkciju kalkulatora bolusa za izraCunavanje vasih produzenih ili

kombinovanih koli¢ina bolusa, od vas ¢e biti zatrazeno da udete u vase GK

ocitavanje i/ili unos ugljenih hidrata. Funkcija bolus kalkulatora ce koristiti ovaj
unos za izracunavanje vase predloZene koli¢ine bolusa. Takode moZete promeniti
procenjeni bolus ako Zelite.

1. Funkcija kalkulatora bolusa i funkcija Kombinovani/ProduZeni Bolus mora biti
uklju¢ena i podesSavanja moraju biti programirana. Pogledajte ,Bolus
Kalkulator” za vise informacija.

2. Udite u bolus kalkulator proces. Nakon $to ste uneli vasu GK i/ili ugljene
hidrate, izracunata koli¢ina bolusa se pojavljuje desno. Dodirnite Dalje da

- 20:05 ¢ (1

< Bolus Calculator

BG: 0.70U
8. 3 mrmoliL
Carbs: 5.65U
8594
Next
nastavite.
Napomena:

Ako treba da izvrsite bilo kakve promene u prethodnom meniju, pritisnite < da biste
se vratili na prethodni meni, odaberite bolus kalkulator, i ponovo unesite
vrednosti.
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3.  Mozete prilagoditi Podesi bolus po potrebi.
- 20111 4 )
< Bolus Calculator

Set Bolus:

5.65u

Type
Normal Bolus

Suggested: 5.65U
I0B: 1.60U

Next

Napomena: MoZete da podesite dozu bolusa izmedu 0 i maksimalnog bolusa.
Napomena: Ako postoji aktivan produzeni bolus, produzeni ili kombinovani bolus
nece biti dostupni dok se aktivni produzeni bolus ne zavrsi.

Napomena: Ako postoji deo korekcije u predloZenoj bolusnoj dozi, deo korekcije
se moZze isporuciti samo kao normalni bolus ili normalni deo kombinovanog bolusa.
Drugim recima, opcija produZeni bolus ¢e u tom sluc¢aju postati nedostupna.

ProduzZeni bolus
Da podesite produzeni bolus, pratite ove korake:

a. Pojavljuje se ekran Produzeno. Udite u vreme tokom kog Zelite da produzeni
bolus traje i dodirnite Dalje.

- 20112 ¢ )

< Bolus Calculator

Extended: 1.65U

Duration

00:30

Medtrum Simplifying Diabetes 125



Napredne funkcije pumpe

Napomena: MozZete podesiti trajanje izmedu 30 min i 8 h sa povecanjem od 30
min.

b.  Detalji produZenog bolusa ¢e biti prikazani, zatim prevucite na Isporuku za
pocetak isporuke.

- 20112 ¢ [

< Bolus Calculator

Start Bolus?
Extended: 1.65U
Duration 00:30

Napomena: Ekran GK Podsetnik e se pojaviti ako imate uklju¢en GK podsetnik.
MoZete da prihvatite ili izmenite vreme pre nego Sto se podsetite da proverite
svoju glikemiju u krvi nakon bolusa. Pogledajte ,,GK Podsetnik” u ovom odeljku za
vise informacija.

Kombinovani bolus

Da podesite kombinovani bolus, pratite ove korake:

a. Dodirnite plavu ikonu 0 da povecate normalni bolus. Dodirnite ljubicastu

ikonu 0 da povecate produZeni deo bolusa.

b. Udite u vreme tokom kog Zelite da produzeni bolus traje i dodirnite Dalje
da biste nastavili.
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- 20114 34 )
< Bolus Calculator
SetBolus 1.65U

o ©

Normal: Extended:
0.85U 0.80U
52% 48%
Duration 00: 30
Next

Napomena: Mozete podesiti trajanje izmedu 30 min i 8 h sa poveéanjem od 30
min.

Napomena: Ekran GK podsetnika ¢e se pojaviti ako ste ukljucili GK podsetnik.
Mozete da prihvatite ili izmenite vreme pre nego Sto se podsetite da proverite
svoju glikemiju u krvi nakon bolusa. Pogledajte ,,GK podsetnik” u ovom odeljku za
vise informacija.

c.  Detalji kombinovanog bolusa ¢e biti prikazani. Prevucite na Isporuku za pocetak

w2004 ¢ ()
< Manual Bolus

Start Bolus?

Total: 1.00U
Normal: 524, 0.85U
Extended: 489 0.80U
Duration 00:30

(0
isporuke.

5.3 Unapred podeseni bolus

Funkcija Unapred podeseni bolus omogucéava vam da programirate ubrizgavanje
bolusa za ¢estu upotrebu. MoZete podesiti do sedam Unapred podesenih bolusa:
dorucak, rucak, vecera, uZina, bolus 1, bolus 2, i bolus 3.

5.3.1 Unapred podeseni bolus
1. Idite na ekran Unapred podeseni bolus.
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Glavni meni=»Podesavanja=>Insulinska pumpa=»Bolus Podesavanje=» Unapred

- 1231 ¢ 1
< Preset Bolus
Breakfast

Lunch

Dinner

Snack

Bolus 1

VARV ERVERVERVERY.

Bolus 2
podeseni bolus

2. Odaberite Unapred podesSene boluse koje Zelite da uredite. Ukoliko je
uredeno, postojeéa podesavanja e se pojaviti.

= 1004 ¢ () = 10:04 34 ()

< Breakfast 14 Type

Set Bolus Normal Bolus v
0.00vu Extended Bolus

Type Combo Bolus

Normal Bolus

Next

3. lzaberite tip bolusa. Za normalni bolus, podesite koli¢inu bolusa. Za
ProduzZeni bolus, podesite koli¢inu bolusa i trajanje. Za kombinovani bolus,
podesite koli¢inu bolusa, normalne/produzene procente i trajanje.
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- 10:06 ¢ 1 - 10:07 3¢ [

14 Breakfast < Breakfast
SetBolus 1.00U

Extended: 1.00U o e

Duration

Normal: Extended:
0.50U 0.50U
50% 50%
00:30 - >

Duration 00: 30

Save Save

4. Dodirnite Saéuvaj da sacuvate podeavanja. Dodirnite < iliHome i dodirnite Ne
da odustanete od podesavanja.
5.3.2 Isporuka unapred podesenog bolusa
Neophodno je da podesite Unapred podeseni bolus da bi mogao da bude
isporucen.
1. Idite na ekran Unapred podeseni bolus
Glavni meni=»Bolus=» Unapred podeseni bolus
Postojeci unapred podeseni bolusi su uklju¢ena na ovom ekranu. Ako niste podesili

- 1011 s O)
< PresetBolus

Breakfast 1.200 >
Lunch 210U >

ni jedan Unapred podeseni bolus, ovaj ekran ne prikazuje Unapred podesene
boluse.

2. Odaberite unapred podeseni bolus koji Zelite da se isporuci.

Napomena: Ekran GK Podsetnik ¢e se pojaviti ako imate uklju¢en GK Podsetnik.
Pogledajte “GK Podsetnik” u ovom odeljku za vise informacija.

3. Verifikujte vas Unapred podeseni bolus.
4.  Pocetak bolus isporuke.
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5.4 Odabir bazalnog obrasca

1. Idite na ekran Odabir Obrasca.
Glavni meni=»Bazalni=» Odabir obrasca

2. Odaberite Zeljeni obrazac i prevucite da ga aktivirate.

- 16:40 34t - 16:41 34

< SelectPattern &  Select Pattern
Standard 13.70U/ Pattern C 0.00U |
Exercise 0.00u Pattern D 0.00U
Holiday 0.00u

Sick 0.00U

Pattern A 0.00U

Pattern B 0.00U

5.5 Privremeni bazalni obrazac (Temp Basal)

Sa privremenom bazalnom stopom, moZete podesiti vasu bazalnu stopu za kratak
vremenski period da biste upravljali nivoima glikemije tokom privremenih
aktivnosti ili razli¢itih uslova. Na primer, mozda ¢éete Zeleti da povecate bazalnu
stopu tokom bolovanja ili da smanjite tokom vezbanja. MoZete podesiti trajanje
privremene bazalne stope do 24 sata sa uvecanjem od pola sata.

Napomena: Tokom isporuke bazalnog obrasca., bazalni obrazac se privremeno
prepisuje, tako da nije dostupan. Nakon Sto se isporukaprivremenog bazalnog
obrasca zavrsi ili otkaze, vas sistem Ce se vratiti na izabrani bazalni obrazac.

5.5.1 Aktivirajte privremeni bazalni obrazac
1. Idite na ekran Temp Basal

Glavni meni=»Bazalni=»Temp Basal.

2.  Odberite Temp Basl tip, privremenu stopu ili procenat i trajanje, a zatim
dodirnite Dalje da biste pregledali postavljenu privremenu bazalni stopu.
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(= 9:59 ¢ ) - 959 ¢ ()
< Temp Basal < Temp Basal
Current Basal 0.50U/H Current Basal 0.50U/H

Rate(UH) 0.40 Percent 80%
Duration 04:00 Duration 02:30

Napomena: Ako je izabran Procenat, moZete podesiti privremenu bazalnu stopu,
koja ne prelazi maksimalni bazalnu stopu, izmedu 0 i 200% sa povecanjem od 1%.
Ako je odabrana Stopa(U/H), moZete podesiti bazalnu stopu izmedu O i
maksimalne bazalne stope sa povec¢anjem od 0,05 U/H.

Napomena: Mozete podesiti trajanje izmedu 30 min i 24h sa povecanjem od 30
min.

3. Proverite da li je privremena bazalna stopa ispravna u ovom pregledu Temp
Basal, a zatim

prevucite na Aktiviraj.
- 10:01 ¢ ()
14 Temp Basal

Start End UfH
10:01  12:01 0.40

)

5.5.2 Deaktivirajte privremeni bazalni obrazac.
1. Idite na ekran Deaktiviraj Temp Pasal. Odaberite Deaktiviraj Temp Basal.

Glavni meni=»Bazalni=» Deaktiviraj Temp basal.
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- 1043 ¢ ()
< Basal

Cancel Temp Basal >

2. Prevucite da zaustavite priviemenu bazafu isporuku ili dodirnite < za
nastavak isporuke.

Napomena: Ako obustavite isporuku insulina dok je privremena bazalna stopa.
aktivna, privremena bazalna stopa ¢e biti otkazana.
- 10:48 ¢ (1

< Cancel Temp Basal

Slide to stop temp basal.
Tap back arrow to
continue delivering.

=

5.6 Unapred podesen privremeni bazalni obrazac

Sa funkcijom unapred podesSene privremene bazalne stope, mozZete programirati
privremenu bazalnu stopu za kratkoro¢ne sitaucije koje se ponavljaju. Mozete
podesiti do sedam unapred podesenih bazalnih stopa: Tezak Ex, Srednji Ex, Laki
Ex, Bolestan, Temp 1, i Temp 2 i Temp 3.

5.6.1 Unapred podesen bazalni orazac

1. Idite na ekran Unapred podesen bazalni aobrazac

Glavni meni=»Podesavanja=>Insulinska pumpa=»Bazalno podesavanje
=>»Unapred podesen obrazac
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- 10:55 34 )" - 1055 4 ()
< Preset Temp Setup < Preset Temp Setup
Heavy Ex Temp 3 >
Medium Ex
Light Ex
Sick

Temp 1

VIiVIVIVV V

Temp 2

2. Odaberite Unapred podesen privremeni bazalni obrazac koji Zelite da
uredite. Odaberite tip unapred podesenog priviemenog bazalnog obrasca. (stopa ili
procenat).
3. Podesite trajanje i stopu/procenat Unapred podesenog bazalnog obrasca.
Dodirnite Sacuvaj da sa¢uvate podesavanja.
5.6.2 Aktivirajte Unapred podesSeni privremeni bazalni obrazac
Morate podesiti Unapred podeSeni privremeni bazalni obrazac pre nego $to budete
mogli da ga aktivirate.
1. Idite na ekran Unapred podeseni privremeni bazalni obrazac.
Glavni meni=»Bazalni=»Preset Temp Basal

- 11:00 ¢ ) - 10:55 4 )
< Preset Temp Basal < Preset Temp Setup
Heavy Ex 0.50U/H > Temp 3 80%>
Medium Ex 85% >

Light Ex 0.60UMH >

Sick 1.00UH >

Temp 1 1.10UH >

Temp 2 80% >

Programirani tipovi Unapred podesenog privremenog bazalnog obrasca su

prikazani na ovom ekranu. Ako niste podesili ni jedaan Unapred podeseni

privremeni bazalni obrazac, ovaj ekran prikazuje Bez unapred podesenih.
2. Odaberite Unapred podesen bazalni obraszac koje Zelite da aktivirate.

3. Potvrdite vas Unapred podeseni bazalni obrazac.
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4, Prevucite da aktivirate.

5.7 Podsetnik

5.7.1 Bolus podsetnik

Kada ne uspete da isporucite bolus izmedu vremenske tacke A i vremenske

tacke B, dobicete Podsetnik u vremenskoj tacki B.
- 19:19 ¢

< Bolus Reminder
Bolus Reminder @ 1. Vremenska tacka A

Start(hh:mm) End(hh:mm) 2. Vremenska tacka B

o] [}

+Add time segment

MoZete dodati, obrisati ili pregledati Podsetnike kada je ukljuc¢ena opcija Bolus
Podsetnik.

Idite na ekran Bolus Podsetnik.
Glavni meni=»Podes$avanja=>»Podsetnici=» Bolus reminder
- 19:17 3¢
< Bolus Reminder
Bolus Reminder O
Start(hh:mm) Endi(hh:mm)

+Add time segment

Dodajte podsetnik

Dodirnite Dodajte vremenski segment da dodate podsetnik, postavite pocetno
i krajnje vreme.
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- 19:19 3¢
< Bolus Reminder
Bolus Reminder [ @)
Startthh:mm) End¢hh:mm)

07:00 09:00
12:00 15:00
19:00 21:00

+Add time segment

Napomena:

1) Vreme zavrSetka treba da bude najmanje 30 minuta kasnije od vremena
pocetka. MoZete programirati do Cetiri bolus Podsetnika.

2) Podsetnici ¢e biti sacuvani automatski.
Obrisite podsetnik
Prevucite s desna na levo na jednom segmentu, dodirnite Obrisite da biste
obrisali — oo o
< Bolus Reminder
Bolus Reminder " @
Startthh:mm) Endihh:mm)
07:.00 09:00
12:00 15:00 [EES
19:00 21:00
+Add time segment

ovaj segment.

5.7.2 GK (Glukoza u krvi) podsetnik

Nakon isporuke bolusa, mozda cete Zeleti da proverite svoju GK. GK Podsetnik je
opciona funkcija koja vas podseca da proverite svoj GK nakon bolusa.

Idite na ekran GK Podsetnik - podeSavanje.

Glavni meni =»Podesavanja=»Podsetnici=»BG Reminder
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- 19:27 ¢
4 Reminders

Personal Reminder >
Bolus Reminder >
BG Reminder [ @

Cal Reminder 03:00 @

Ako ste ukljucili GK Podsetnik, ekran TRAJANJE GKPODSETNIKA se pojavljuje kada
podesite bolus.

To vam omogucava da podesite vreme pre nego Sto se podsetite da proverite
svoju glikemiju u krvi nakon bolusa.

Vremenski opsezi od 00:30 do 05:00 sa uveéanjem od 30 minuta. podrazumevano
- 135 o ()
< BG Reminder
BG Reminder [ @

Duration

00:30

Next

vreme je 00:30. Takode, mozete iskljuciti GK podsetnik nakon svakog bolusa.
MoZete da prihvatite ili izmenite vreme pre podsetnika.

5.8 Istorija pumpe

5.8.1 Istorija pumpe
Istorija pumpe prikazuje istoriju isporuka (bolus, bazalnu i ukupnu dnevnu
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istoriju isporuke) i istoriju upozorenja (Upozorenja i alarmi pumpe).
Idite na ekran Istorija pumpe.

Glavni meni=»Istorija=»Pump History
- 1515 ¢ ()
< Pump History
Delivery History >
Alert History >

5.8.1.1 Istorija isporuke

MozZete odabrati jedan dan da pregledate isporuku graficki. Za prikaz rezimea
bazalne, bolus i ukupne isporuke za jedan dan.

3 - 23:59 @ () 1. Dodirnite datum da biste
< 21-12-2017  ()+—— 2 se prebacivali izmedu zapisa

razlicitih datuma.
UH U

. 2. Dodirnite info ikonu da

8
10 I L—I—, s pregledate znacenje legende.

0400 1200 2000 3. Dodirnite “Bazalni, Bolus,

Basal(44%) 1555 U> Ukupni“ sazetak grafikona na

. dnu ekrana Istorije isporuke
Bolisablel 2005 U da biste videli detalje.
Total 35.60 U>

(1) Legenda
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- 11:00 3¢ —-— 15:07 3¢
< Legend < Legend
Basal New Patch 4
Temp Basal Breakfast
Auto Basal = Lunch
M Normal Bolus = Dinner
Il Extended Bolus = Snack
-------- Auto Suspend *  Exercise
—— Manual Suspend
@ Stop .
Legenda Skracenica Znacenje
— Bazalni obrazac Kriva bazalne stope infuzije
- Privremeni bazalni obrazac | Kriva privremene bazalne stope
infuzije
[ | Normalni bolus lkona isporuke normalnog bolusa
[ | Produzeni bolus lkona isporuke produzenog
bolusa

Ikona automatske bazalne infuzije
Automatski bazalni

Ova oznaka se pojavljuje kada se
pojavi bilo koji od slededih
alarma: AUTOMATSKO  ISKLJ.,
PREDVIDIVA DONJA OBUSTAVA,
DONJA OBUSTAVA, PRELAZI
MAKSIMALNI TDD, PRELAZI
MAKSIMALNU 1-CASOVNU
ISPORUKU- ALARM.

Rucna obustava celokupne
insulin isporuke

Ukljucujuci deaktivaciu
rezervoara, odbacivanje
rezervoara, i alarme: OTKRIVENA
@ Stop OKLEJZIJA, REZERVOAR ISTEKAO,
GRESKA PUMPE, BATERIJA PUMPE
PRAZNA, GRESKA BAZE PUMPE,
PRAZAN REZERVOAR.

Kada aktivirate novi rezervoar,
pojavljuje se ova ikona.

—-—— Automatska obustava

— Rucna obustava

] Novi rezervoar

Dorucak lkona aktivnosti dorucak
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g Rucak Ikona aktivnosti ru¢ak

a Vecera Ikona aktivnosti vecera
- UZina Ikona aktivnosti uZina

* VezZbanje Ikona aktivnosti veZbanje

(2) Bazalna istorija
Ovaj ekran prikazuje najdetaljnije Bazalne informacije.
- 15119 ¢ )
< 29-08-2018
“14:37 0.43UH
13:43 PlLowSusp
11:00 0.50UMH
07.00 043UMH
03:.00 0.65UMH
00:00 0.40UMH
(3) Bolus istorija
Rezime informacija ukljucuje:
®  Pocetno vreme bolusa.
*  Status bolusa: zavrsen, otkazan, isporuka.
* Tip bolusa.

*  Koli¢ina unesenog bolusa |Programirana koli¢ina bolusa.
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- 1521 ¢ ()

< 29-08-2018

18:40 Canceled >
Calc-E:4.50U)6.00U

11:30 Completed >
Cale-G: 5.10U]5.00U

07:00 Completed >
Calc-N: 1.00U]1.00U

Tip bolusa:

< N:Normalni bolus

< E:Produzeni bolus

< C: Kombinovani bolus

< Normalni: Normalni bolus kao manuelni bolus

< ProduZeni: Produzeni bolus kao manuelni bolus

<~ Kombinovani: Kombinovani bolus kao manuelni bolus
<~ Kalk-N: Normalni bolus uz pomo¢ bolus kalkulatora
<~ Kalk-E: Produzeni bolus uz pomo¢ bolus kalkulatora

<>

Kalk-C: Kombinovani blus uz pomoc¢ bolus kalkulatora

Dodirnite liniju zapisa da biste videli detaljnije informacije. Pogledajte odeljak “
Napredne funkcije pumpe” za vise informacija.

(4) Ukupne dnevne isporuke insulina (Daily Totals)

Ovaj ekran prikazuje najdetaljnije informacije o ukupnim dnevnim isporukama
insulina.
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15:26 3¢ () 15:28 ¢ () 15:28 ¢ )
< 29.08-2018 < 29-08-2018 < 29.08-2018
Carbs 200g Food+Corr 0.00U #0 20:20 N 5.30U

Total Insulin 31.80U ManualBo 9.70U #2

Basal(34%) 12.70U Bolus Total 19.10U
Bolus(66%) 19.10U 9:20 N 4.40U
FoodBolus 7.30U #1 14:30 E 7.30U 0:30
CorrBolus 2.10U #1 16:33 N 2.10U
<~ N predstavlja Normalni bolus.
<~ E predstavlja ProduZeni bolus.
<- C predstavlja Kombinovani bolus.
<> Bolus hrane 7.30U #1 znaci da postoji jedna bolus doza za hranu u

izabranom danu sa ukupnom koli¢inom od 7,30U.

<>

Kor. Bolus 2.10U #1 znaci da postoji jedna bolus doza za korekciju u
izabranom danu sa ukupnom koli¢inom od 2,10U.

<> Hrana+Kor 0.00U #0 znaci da ne postoji bolus doza koja ujedno pokriva
ugljene hidrate i koriguje glikemiju u izabranom danu.

<> Manuelni Bo 9.70U #2 znaci da postoje dve ru¢ne bolus doze u izabranom
danu sa ukupnom koli¢inom od 9,70U.

5.8.1.2 Istorija upozorenja
Idite na ekran Istorija upozorenja.

Glavni meni=»Istorija=P Istorija pumpe=>Alert History
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- 105

14 29-08-2018
13:00 >
Low Reservoir

12:12 >
Auto Off Alert

Dodirnite datum da biste se prebacivali izmedu zapisa u razli¢itim danima.
Dodirnite svako Upozorenje/Alarm da biste videli detaljne informacije o
upozorenju. Dodirnite < da biste se vratili na prethodni meni.

Pogledajte odeljak ,lkona upozorenja“ u poglavlju ,Kako koristiti PDM* za vise
informacija o tome kako podesiti alarme i upozorenja i znacenja razlicitih ikona
alarma/upozorenja.

5.8.2 Rezime istorije pumpe

5.8.2.1 Rezime istorije: Istorija insulina
Ovaj ekran prikazuje rezime istorije isporuke insulina.

Idite na ekran Istorije insulina.

Glavni meni=»Istorija=» Rezime istorije = Istorija insulina

- 17:06 3¢ - 17:06 3¢
4 Insulin 1D < Insulin 14D
08-11-2016

< 22112018 > < Siiio018 2
Daily Insulin 10.00U Daily Insulin 10.00U
Daily Basal(30%) 5 gqu Daily Basal(30%) 3 gq
Daily Bolus{70%) 7.00U Daily Bolus{70%,) 7.00U
Daily Carbs 30g Daily Carbs 309

Dnevni insulin: Ukupna dnevna doza insulina koja se isporucuje po danu
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Dnevni Bazalni: Prose¢na dnevna doza i procenat insulina koji se isporucuje

kao Bazalni.

Dnevni bolus: Prose¢na dnevna doza i procenat insulina koji se isporucuje kao
bolus.

Dnevni ugljeni hidrati: Prosecna dnevna koli¢ina ugljenih hidrata.

5.8.2.3 Rezime istorije: Bolus Istorija
Ovaj ekran prikazuje rezime Bolus istorije.

Glavni meni=»Istorija=»Istorija rezimea =»Bolus Istorija

- 17:18 ¢ - 17:18 42
14 Bolus 1D < Bolus 14D
08-11-20186
4 22-11-2016 > £ 51-11-2016 >
Carbs Bolus Carbs Bolus
3.00U#20 3.00U#2.0
Correction Bolus Correction Bolus
5.00U#4.0 5.00U#4.0

Samo bolus ugljenih hidrata: Prosec¢na koli¢ina dnevnih doza i koliko je puta
aktiviran bolusa za hranu samo u odabranim danima.

Samo GK korekcija: Prosecna dnevna doza i i koliko je puta aktiviran bolus za GK
korekciju samo u odabranim danima.

5.9 ReSavanje problema sa pumpom

Mogu li i¢i u saunu sa Patch pumpom?

Ne.

Prvo, radni temp. opseg za Patch pumpe je +5°C ~ +40°C.

Drugo, ako idete u saunu, insulin se brZze apsorbuje u vase telo, a glikemija u vasoj
krvi moze da varira.

Mogu li da ronim sa Patch pumpom?

Ne.
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Vasa Patch pumpa je vodootporna do dubine od 2,5 metara (8 stopa) do 60
minuta (IP28).

To znaci da je maksimalni pritisak koji uredaj moze da izdrZi pritisak na dubini od
2,5 m u negaziranoj vodi umesto u tekucoj vodi.

U redu je tusirati se ili plivati sa uklju¢enim uredajima, ali ako ronite, pritisak vode
moze biti previsok za uredaje.

Nisam video/ videla poruku upozorenja, ali se pojavila u Istoriji.

Ukoliko se desi neko od slededih upozorenja, PDM bi se prvo zvuéno oglasio/
vibrirao i prikazao poruku, a ako ste propustili to upozorenje, kasnije kada ste
proverili PDM, promenjeno je stanje koje je aktiviralo upozorenje (na primer, nivo
vase glikemije se vratio na ciljni opseg), ne biste videli nikakvu poruku na ekranu,
samo biste je nasli u Istoriji.

Upozorenje Promena upozorenja

PREVAZILAZI Nakon $to se isporuka insulina automatski ponovo

MAKSIMALNI TDD pokrene, upozorenje se prebacuje na NASTAVAK
BAZALNOG OBRASCA

PREVAZILAZI Nakon $to se isporuka insulina automatski ponovo

MAKSIMALNU 1 pokrene, upozorenje se prebacuje na NASTAVAK

CASOVNU ISPORUKU BAZALNOG OBRASCA

Ukoliko se desi neko od sledeéih upozorenja, PDM bi se prvo zvuéno oglasio/
vibrirao i prikazao poruku, i ako ste propustili to upozorenje, kasnije kada ste
proverili PDM, upozorenje se moZda pojacalo na drugo upozorenje/alarm, a vi
Cete videti onda SAMO poruku o pojatanom upozorenju/ alarmima. Prvo
upozorenje pojavice se u Istoriji.

Upozorenje Pojacanje upozorenja

NIZAK REZERVOAR PRAZAN REZERVOAR

ISTEK REZERVOARA - REZERVOAR ISTICE ZA 1 SAT, onda REZERVOAR
SAVET ISTEKAO

AUTOMATSKI ISKLJ. AUTOMATSKI ISKLJ.

UPOZORENJE

Ako je PDM udaljen od Patch pumpe, kako ¢e se isporuciti bazalna stopa?

Izabrani bazalni obrazac se ¢uva u bazi pumpe, Sto znaci da ¢ak i ako je PDM
odsutan, bazalni obrazac ¢e se nastaviti kako je planirano.
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Da li mogu da napunim rezervoar insulinom kada je rezervoar na telu?
NE. NIKADA NE RADITE OVO.

Insulin moze udi direktno u vas organizam, sto je veoma opasno.

Bez magnetnih objekata u blizini kada se aktivira (priprema)

Kada punite rezervoar, uverite se da je najmanje 30 cm (12 inca) od bilo kakvih
magnetnih objekata, kao Sto su magneti, mobilni telefoni, tableti, drugi rezervoar,
televizori, frizideri, i opcije zvuka. Patch pumpa ¢e detektovati zapreminu insulina
u rezervoaru kada se napuni, i ako je Patch pumpa u magnetnom polju, otkrivena
zapremina moze biti neta¢na.

Medtrum Simplifying Diabetes 145



146 Medtrum Simplifying Diabetes



Kako koristiti CGM sistem (Opciono)

6.1 Glikemijska upozorenja

Podesite Vasa upozorenja za niski i visoki nivo glukoze pre koriséenjem senzora.
Kada su uklju¢ena upozorenja za nivo glukoze, sistem vam moZe poslati
glikemijska upozorenja ukljucuju¢i visoka/ niska glikemija, visoka/niska
predvidanja i trend upozorenja (Rate alerts).

Glavni meni=»EasyLoop=>Glikemijska upozorenja
- 15:36  34¢
< Glucose Alerts
Glucose Alerts
Glucose Limits
Predictive Alerts

Rate Alerts

ViV iV Vv

Repeat
Lost Sensor 0:20 (

1. Mozete ukljuciti ili iskljuciti glikemijsko upozorenje.

- 15:36 ¢ - 15:38 3¢

< Glucose Alerts ¢ Glucose Alerts [
Glucose Alerts Glucose Alerts [ ¢
Glucose Limits > Glucose Limits >
Predictive Alerts > Predictive Alerts >
Rate Alerts > Rate Alerts >
Repeat > Repeat >
Lost Sensor  0:20 @ Lost Sensor  0:20 @

2. Dodirnite [l da satuvate podeavanja.
6.1.1 Visoki / niski limiti nivoa glukoze

Potrebno je da podesite limite za visoke i niske vrednosti glikemije koje preporucuje vas
zdravstveni radnik nakon sto ukljucite glikemijsko upozorenje. Vasa preporucena
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ogranicenja glikemije mogu varirati tokom dana, moZete podesiti do osam parova za
razlicite vremenske periode.

Idite na ekran Limiti nivoa glukoze.
Glavni meni=»EasyLoop=>Glikemijska upozorenja=» Glucose Limits
- 1926 ¢ ()
< Glucose Limits

Start Low High
(hh:rmm) (mmolfL) {(mmol/L)

00:00 44 13.3

+Add time segment

1. Dodajte segmente
Vreme pocetka prvog segmenta je fiksno 00:00 ili 12:00A.

Dodajte vremenski segment biranjem od 00:30-23:30 ili 12:30A-11:30P, sa
uvecanjem od 00:30.

Sistem ¢e Vas podsetiti ukoliko vremenski okvir koji treba da se podesi ve¢
postoji. Kada su vremenski okviri uspesno postavljeni, oni ¢e biti navedeni
hronoloski.

Ukoliko podesite samo jedan okvir, limiti nivoa glukoze ovog okvira ¢e se
primenjivati 24 sata.

MoZete podesiti do 8 vremenskih okvira sa donjim i gornjim limitima za svaki,
tokom pracéenja u realnom vremenu.

Medtrum Simplifying Diabetes 148



Kako se koristi CGM sistem (Opciono)

- 1625 s ()
< Glucose Limits

Start Low High
(hh:rm) (mmolfL) {(mmol/L)

00:00 44 12.0
07:30 44 13.0

+Add time segment

Napomena:

1) Uvremenskim okvirima ne moZe se izbrisati samo interval koji poCinje od 0:00.
Uvek moZete urediti unos u svakom segmentu. Donji grani¢ni opseg je 2,8-
5,0 mmol/L (50-90 mg/dL), gornji grani¢ni opseg je 5,5-22,2 mmol/L (100-400
mg/dL), oba sa povecanjem od 0,1 mmol/L (1mg/dL). ). Gornja grani¢na
vrednost je uvek veéa od donje grani¢ne vrednosti.

2) U prvom segmentu, podrazumevana donja granica je 4,4 mmol/L,

podrazumevana gornja granica je 13,3 mmol/L.

2. Obrisite segmente
Prevucite s desna na levo na jednom segmentu, kliknite na dugme Delete da

obriSete segment.
- 16:26 i (1
< Glucose Limits E

Start Low High
(hh:mm} {(mmoliL) {(mmol/L)

00:00 4.4 12.0
30 4.4 13.0 PEEE
08:30 4.4 13.5

+Add time segment

3. Dodirnite &l da satuvate podesavanja.
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6.1.2 Prediktivna upozorenja

Prediktivna upozorenja racunaju kada éete stic¢i do vase donje ili gornje granice
glikemije, a onda vam sistem Salje upozorenje pre nego Sto dodete do tih
ogranic¢enja. Prediktivno upozorenje vas obavestava da, ukoliko vasa glukoza
merena senzorom nastavi da pada ili raste postojecom brzinom, dostici cete limit
nivoa glukoze za odredeni period (broj minuta) koji ste unapred podesili.

Idite na ekran Prediktivna upozorenja.

Glavni meni=»EasyLoop=>Glikemijska upozorenja =»Prediktivna
upozorenja
1. Mozete dodirnuti Ukljucivanje/ iskljuéivanje Prediktivnih upozorenja

- 19:27 s (1 w1628 e (I
< Predictive Alerts < Predictive Alerts B
High Predicted High Predicted | @)
Low Predicted Time 00:30
Low Predicted [ @)
Time 00:10

2. Pritisnite plavi znak plus/minus da biste podesili vreme za prediktivna
upozorenja. Na predviden gornji ili donji limit nivoa glukoze sistem ¢e vas podsetiti
neko vreme unapred.

- 19:27 4 ('

Time
©
00:20
e
=3

Napomena: Mozete podesiti vreme izmedu 5 min i 30 min sa uve¢anjem od 5 min.
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3. Dodirnite &l da sacuvate podesavanja.

6.1.3 Trend upozorenja
Postoje dve vrste trend upozorenja:

¢ Brzi pad kod pada glukoze merene senzorom predvidenom brzinom
ili brze od vase unapred predvidene brzine

. Brzi rast kod povecanja glukoze merene senzorom predvidenom brzinom ili
brze od vase unapred predvidene brzine

Idite na ekran Trend upozorenja.
Glavni meni=>»EasyLoop=>»Glikemijska upozorenja =»Rate Alerts
e 1630 ¢ ()
< Rate Alerts
Rise >
Fall >

Idite na ekran Rise (Povecanje).

1. Mozete da dodirnite da ukljucite/ iskljucite upozorenja za povecanje nivoa
- 19:28 ¢ ()
< Rise

Rise rate alert

glukoze.
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2. Mozete odabrati relativno blagu ili akutnu stopu rasta. Pogledajte
odeljak “Status glikemije” za vise informacija

- 16:33 ¢ ()

£ Rise B

Rise rate alert @
Alert when:

1 0110

1 0.170

Set 0.220

(mmoliL/min)

3. Takode moZete podesiti stopu izmedu 0,065 mmol/L/min i 0,275 mmol/L/min
(1,1 mg/dL/min i 5,0 mg/dL/min) sa povecanjem od 0,005 mmol/L/min (0,1
mg/dL/min).

Pritisnite plavi znak plus/minus da biste podesili upozorenja za porast nivoa
glukoze. Sistem ¢e vas podsetiti kada vasa glukoza rapidno brzo raste.

- 1920 € () - 16:33 3¢ ()
Rise { Rise =
Rise rate alert [ @)
© ©
Alert when:
0. 2 20 t oo
0.170
e o t
Set 0.220 v

m (mmol/L/min)

4. Dodirnite [& da sacuvate podeavanja. Idite na ekran Fall (pad

nivoa glukoze).

1. Mozete da dodirnete da ukljucite/ iskljuéite upozorenja za Pad nivoa glukoze.
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- 19:32 ¢ [0

< Fall

Fall rate alert

2. MoZete odabrati relativno blagu ili akutnu stopu pada. Pogledajte
odeljak“Status glikemije” za vise informacija.

- 16:34 ¢ (]
< Fall B
Fall rate alert | @
Alert when:

| 0.110

U 0.170

Set 0.220 v

{mmol/Limin}

Takode mozZete podesiti prilagodenu stopu izmedu 0,065 mmol/L/min i 0,275
mmol/L/min (1,1 mg/dL/min i 5,0 mg/dL/min) sa povecanjem od 0,005
mmol/L/min (0,1 mg/dL/min).

Pritisnite plavu vrednost stope da biste podesili vreme pada upozorenje.
Podseticete se kada vasa SG brzo pada.
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== - 34 e )
- 19:29 3¢ [} 16:34 n
e 4 Fall B

Fall rate alert O

e e Alert when:

0. 2 20 b omo

i) 0.170
@ @O Set 0220

m (mmol/Lfmin)

3. Dodirnite & da sacuvate podesavanija.

6.1.4 Ponavljanje

MoZete podesiti vreme izmedu upozorenja nakon prvog upozorenja. Nakon sto
dobili i o¢istili ,HIGH/LOW GLUCOSE” (visok/nizak nivo glukoze), ,,RAPID RISE/
FALL (rapidni skok/pad glukoze) ili ,HIGH/ LOW PREDICTED” (predvidene
visoke/niske vrednosti), upozorenje C¢e se ponavljati u skladu sa va$im

- 19:34 ¢ () - 16:35 ¢ (]

14 Repeat £ Repeat

High High O

Low Repeat 01:00
Low O
Repeat 00:20

podesavanjima dok se ne resi stanje koji je izazvao upozorenje.
Napomena: Mozete ukljuciti ili iskljuciti upozorenje.
Napomena: MozZete podesiti vreme ponavljanja upozorenja o visokom nivou
glukoze (visoka glikemija, rapidni skok glukoze i predvidene visoke vrednosti)
izmedu 5 mini 3 h, i upozorenja o niskim vrednostima (niska glikemija, rapidni pad
glukoze i predvidene niske vrednosti) izmedu 5 min i 1 h sa povec¢anjem od 5 min.
6.1.5 lzgubljen senzor
Ovo upozorenje vas moZe obavestiti da je signal transmitera izgubljen na
odredeno vreme.
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Kada se signal transmitera izgubi, proverite svoju GK da biste doneli odluku o
lecenju.

Napomena: Ovo upozorenje mozete ukljuciti ili iskljuciti.

Napomena: Mozete podesiti vreme izmedu 20 minuta i 4 sata sa povecanjem od
10 minuta. Podrazumevana postavka je 20 minuta.

6.2 Promenite senzor

Vas senzor daje ocitavanja glukoze do Cetrnaest dana. Kada senzor istekne ili ne
uspe, vasa senzor sesija se automatski zavrSava, i PDM ne prikazuje vise oCitavanja
glikemije. Morate ukloniti senzor i iskljuditi transmiter.

6.2.1 Iskljucite senzor iz vaSeg PDM
Idite na ekran Iskljucite Senzor.

Glavni meni=»Senzor=>Iskljudite Senzor

- 11:01 34 (1
£ Sensor

Sensor Calibration >
Disconnect Sensor >
Transmitter SN >

Napomena: Opcija Iskljucite senzor je dostupna samo kada je postojeci senzor
povezan sa PDM-om.

6.2.2 Uklonite postojeéi senzor i iskljucite transmiter
1. NeZno skinite lepljivu podlogu sa vase koZe jednim neprekidnim

pokretom do uklanjanja senzora i transmitera. Opcija Iskljuite senzor
je dostupna samo kada je postojeéi senzor povezan sa PDM-om.
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2.  Preklopite i slomite potporni nosaci senzora, i lagano povucite transmiter iz

potpornog nosaca senzora.
U A

3. Izbacite potporni nosac senzora i ponovo upotrebite transmiter.
Napomena: Ne bacajte vas transmiter. MozZe se viSekratno koristiti i puniti.

Napomena: Obavezno u potpunosti iskljucite transmiter sa senzora. NEMOJTE
Cuvati transmiter povezan na senzoru ili USB kablu za punjenje jer to moze unistiti
bateriju transmitera.

6.2.3 Punjenje transmitera

Transmiter treba da se puni kablom i adapterom za napajanje (izlaz: DC 5V) koji je
u skladu sa IEC 60601-1 ILI IEC 60950-1, IEC62368-1 kao $to je UESO6VNCPU-050
100SPA(ulaz:100-240V,5 0,2 A; izlaz: 5,0 V DC, 1,0 A).

Baterija mora biti potpuno napunjena kada prvi put koristite transmiter, Sto moze
potrajati do 2 sata. Preporucuje se ponovno punjenje transmitera nakon svake
senzor sesije. Ako se transmiter skladisti duze od dva meseca, morate u
potpunosti napuniti bateriju transmitera da biste bili sigurni da radi ispravno.

Indikatorska lampica ¢e treptati kada se transmiter puni i prestaje da treperi kada
se transmiter potpuno napuni.

6.2.4 Dodajte SN transmitera
Svaki put kada predete na novi transmiter i/ili PDM morate dodati SN transmitera.

Glavni meni=»Senzor=>» SN transmitera
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1. Dodirnite Povezi senzor ako imate podesen SN transmitera.
- 1534 ¢ ()

Connect Sensor

Connect Transmitter to
Sensor. Tap Next to
continue.

Next

Napomena: Ne zaboravite da aZurirate SN ako predete na novi transmiter.
Napomena: SN transmitera moZete promeniti samo kada nema povezanog
senzora.

SN transmitera moZzete pronaci na kutiji proizvoda ili na poledini transmitera.

= AC009
USB Charging Cable USH laddare USB nabijeci kabel
Cable Chargeur USB USA-oplaadkabel KaAwsio dapriang USH
USB-Ladekabel USB toltdkabel USB jkrovimo laidas
Cavo USB di ricarica Kabel tadowania USB  USB laadimiskaabel
h Cable de carga USB USE Opladningskabel USB ladé3anas vads

- Ha USE Sarj Kablosu USA-latausjohto oal-w‘d‘ Jis
K}XOOx | Cabo USB de Carregador - USB-ladekabel g

[LOT] XOO00RK MD1158

CGM Transmitter Nadajnik CGM  Mopmag CeM A
Transmelteur MCG CGM Sindare  CGM sigstuvas ¥

CGM-Transmitter CGM-zender CGM saatja

Trasmettitore CGM CGM Sender Jatkuvan glukoosinseurannan
Transmisor CGM CGM add lahetin
CGM Verici CGM-sender Nepartrauktas glikozes

Transmissor MCG CGM vysilad MONItoresanas sistémas raidmajs

SN:
101)06971123630735 DDDDDDDD
(2TPO0KKXXK
(10JXXXKXXXXX J['ﬁ:; MD1158
N ) L4
S10°C

Medtrum Technologles Inc. www.medtrum.com +14°F 1P28 E E

Building 3 and Building 8, No. 200, Niudun Road, £

Shanghai 201203, China +86-21-50274781 E
EC[REP] Medtrum BV. P28 IE
- Nijverheidsweg 17, 5683 C] Best, 01 97

@ The Netherlands P/N 884158LAMWW0103

2. MoZete ili uneti SN rucno ili traZiti SN ako je prvi put da ulazite u SN.
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L 5:48 ¢ - 5:48 ¢

< Sensor < Transmitter SN

Transmitter SN > | e >
Search >

3. Mozete samo ruc¢no uci u SN ako Zelite da aZurirate SN.

sy 15:27 ¢ - 15:51 s
< Transmitter SN pDDDDDDDD
DDDDDDDD > Cancel Done
— D E F
C 1 2 3
B 4 5 6
A 7 8 9
= 0 =
Ulaz u SN ru¢no
Dodirnite------- ili postojeci SN transmitera, videcete sledeci ekran. Onda udite

u SN na vasem PDMu i pritisnite Gotovo.
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L 15:29 ¢
Cancel Done
— D E F
c 1 2 3
B 4 5 6
A 7 8 9
(=] 0 =

Pretraga SN

Ako izaberete Pretragu uverite se da je vas transmiter povezan sa novim senzorom
i pomerite PDM bliZze vasem CGM pre trazenju. Pogledajte odeljak ,,Ubacite novi
senzor” za vise informacija.

Ako kliknete na Pretragu u Senzoru, videcete sledecu poruku kada trazite SN.

Ako vas PDM pronade jedan transmiter, SN transmitera se pojavljuje na ekranu.
- 549 ¢

Transmitter SN

Connect Transmitter to
Sensor.

Searching for the
Transmitter...

Please wait...

Potvrdite kada se poklopi sa SN-om odStampanim na vasem predajniku. Ako je
ispravno, kliknite na OK. Potvrdite kada se poklopi sa SN-om odStampanim na
vasem transmiteru. Ako je ispravno, kliknite na OK.
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- 12:47 3¢

Transmitter SN

DDDDDDDD

Ako vas PDM pronade viSe transmitera, pritisnite OK da biste se vratili na Senzor
meni, zatim izaberite “----- ” za ulaz u SN manuelno.

- 549 3«

Transmitter SN

More than one
Transmitter found. Please
enter Transmitter SN
manually.

Ako vas PDM ne pronade transmiter, uverite se da je vas transmiter povezan sa
novim senzorom, pomerite PDM blize vasem CGM-u, i unesite SN manuelno.

6.2.5 Postavite novi senzor

6.2.5.1 Odabir mesta za postavljanje

Kada birate lokaciju za senzor, uzmite u obzir sledece:
o Da mozete lako dohvatiti senzor.

o Da stavite senzor na ravnu povrsinu koZe sa odgovaraju¢om potkoZznom
masnocom.
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*  To podrucje ostaje ravno tokom normalnih dnevnih aktivnosti bez savijanja
ili guzvanja.

. Da u bilzini podrucja nema losiona i krema za telo, ulja ili sprejeva za
insekte

Kada birate lokaciju za senzor, izbegavajte sledede:

. Podrucja koja su ograni¢ena ode¢om.

e Zakrivljena ili kruta podrucja zbog misiéa ili kostiju.

. Podrucja koja ukljucuju rigorozno kretanje tokom vezbanja.
. Podrucja koZe sa oziljcima, tetovazama ili iritacijom.

. Podrucja sa viskom dlaka.

. U krugu od 2,5 cm (1 in¢) od mesta za infuziju insulinske pumpe ili mesta za
manuelnu injekciju.

Ako izaberete mesto postavljanja na nadlaktici, stavite senzor vertikalno.

Ako izaberete mesto postavljanja na predelu stomaka (zadnjicu za decu), stavite
senzor horizontalno.

Stalno rotirajte mesto postavljanja. Koris¢enje istog mesta precesto moze dovesti
do teZeg zaceljivanja koZe i moZe da dovede do pojave oziljaka ili iritacije koZe.

6.2.5.2 Pripremite mesto postavljanja

1. Operite vase ruke temeljno sapunom i vodom i sacekajte da se osuse.

Obrisite odabrano podruéje postavljanja alkoholom i sacekajte da se
podrucje osusi. Ovo moze pomodi u sprecavanju infekcije. NE postavljajte
senzor dok se ocis¢eno podrucje ne osusi. Na taj nacin Ce se lepljiva povrsina
bolje zalepiti.
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Upozorenje: Ukoliko se Senzor pomeri jer lepak za senzor ne prianja na koZzu,
moZda ¢ete dobiti laZzna ocitavanja ili ih uopste nece biti. Nepravilan izbor mesta i
nepravilna priprema mesta moZze dovesti do loSeg prijanjanja.

6.2.5.3 Otpakujte senzor za merenje glukoze

Otvorite Senzor paket tako Sto cete odlepiti papir na poledini pakovanja.
Obratite paznju na sledece:

Upozorenje: NEMOIJTE koristiti senzor ako je njegovo sterilno pakovanje
osteceno, otvoreno, senzor je istekao ili je senzor ostecen na bilo koji nacin.

Napomena: Operite ruke sapunom i vodom i ostavite ih da se osuse pre otvaranja
paketa senzora i rukovanja senzorom. Nakon otvaranja pakovanja izbegavajte
dodirivanje bilo koje povrSine senzora koja ce biti u kontaktu sa telom, odnosno
lepljivom povrsinom. MoZete kontaminirati mesto postavljanja i dobiti infekciju
ako imate neciste ruke dok postavljate senzor.

6.2.5.4 Otkljucajte sigurnosnu bravu
Koristite vas palac i prst da savijete sigurnosnu bravu tako Sto cete je gurnuti
ulevo ili udesno.

6.2.5.5 Uklonite zastitnu oblogu sa potpornog nosaca senzora
Dvodelnu zastitnu oblogu savijte blago na ivici tako da se vidi Sav izmedu dva
dela. Drzite deo za postavljanje senzora i pokusajte da ne dodirnete lepljivu
povrsinu. Uklonite zastitnu foliju potpornog nosaca senzora jednu za drugom.
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6.2.5.6 Locirajte potporni nosac senzora
Postavite senzor vertikalno na nadlakticu.

6.2.5.7 Postavite senzor
Drzite inserter kao Sto je prikazano ispod i brzo pritisnite sivo dugme za umetanje.
MozZda Cete osetiti lagano Stipanje jer se senzor nalazi odmah ispod vase koze.

6.2.5.8 Uklonite inserter

Podignite inserter vertikalno dalje od nosaca. Na vasem telu ¢e ostati samo
potporni nosac senzora.
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6.2.5.9 Proverite potporni nosac senzora

Potvrdite da potporni nosac senzora Cvrsto prianja na vasu koZu klizanjem prsta
duz ivica lepljive podloge i pregledom da li postoje praznine u prijanjanju.

Upozorenje: Ako dode do krvarenja na mestu ubacivanja, nemojte pricvrstiti
transmiter na senzor. Pritiskajte Cvrsto koristeci sterilnu gazu ili Cistu krpu do 3
minuta. Ako krvarenje prestane, pricvrstite transmiter na senzor. Ako se krvarenje
nastavi, uklonite senzor, tretirajte mesto po potrebi, ubacite novi senzor na drugo
mesto.

Upozorenje: Cesto proveravajte mesto ubacivanja zbog infekcije ili upale, crvenila,
otoka ili bola. Uklonite senzor i trazZite stru¢énu medicinsku pomoc¢ ako se javi neko
od ovih stanja.

6.2.5.10 Odbacite inserter senzora bezbedno

Pratite lokalne propise o odlaganju otpada prilikom odlaganja insertera.
Preporucujemo da bacite inserter senzora u posudu za ostre predmete ili posudu
otpornu na busenje sa ¢vrstim poklopcem.

6.2.6 Pricvrstite vas transmiter

Napomena: Ako menjate senzor, uverite se da je vas transmiter iskljucen sa
starog senzora najmanje 90 sekundi pre nego Sto ga poveZete na novi senzor.

Uverite se da je trougao oznacen na transmiteru poravnat sa zaobljenom ivicom
potpornog nosaca senzora.

Drzite predajnik paralelno sa potpornim nosatem senzora, a zatim gurnite
Transmiter na svoje mesto. Indikatorska lampica ¢e treptati zeleno nakon
uspesnog povezivanja, tri puta nakon pravilno povezivanja i joS Sest puta nakon
uspesne provere sistema.

Napomena: Uverite se da cujete klik kada skljocnete predajnik na mesto.
Nepravilna povezanost transmitera, moZe ugroziti elektricnu povezanost i
vodootpornost, Sto moze dovesti do netacnih ocitavanja glikemije senzora.

=\
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6.2.7 Poveizite senzor na vas PDM
1. Idite na ekran PoveZi senzor.

Glavni meni=»Senzor=»Pove?i senzor

- 5:50 3¢

< Sensor

Connect Sensor >
Transmitter SN >

Napomena: Poveii senzor je opcija dostupna samo kada nijedan senzor nije
povezan sa PDM-om.

2. Ako je fabric¢ka kalibracija ukljucena, sistem vas podseca da unesete kod
senzora.
| 15:35 3¢

Sensor Code

Please enter the sensor
code to start factory
calibration sensor
session.

Napomena: Mozete pogledati poglavlje 6.3.2.1 za uputstva o tome kako da
promenite podesavanje fabric¢ke kalibracije.

Dodirnite Enter da unesete kod senzora, slededi ekran e se pojaviti.
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ili dodirnite Cancel da preskocite ovaj korak.

. 14:22 ¢
Cancel
— D E F
C 1 2 3
B 4 5 B
A 7 8 9
_ <« 0 (=]

Unesite 4-cifreni kod senzora na poledini paketa senzora i pritisnite Gotovo.

P/N: 346075LANEUQ103

Glucose Sensor Sensor de Glicose Glitkdzér zékel6
Capteur de glucose Glucosesensor Glukézovy sensor
Glukose-Sensor Glukosesensor Czujnik glukozy

Sensore di glucosio Glukose Sensor  AwoBntiipag M€tpnong
Sensor de glucosa  Glukoosisensori 388 !5 (] L)“] -

Glikoz Sensori Glukossensor

@xxxxxx
@XXXXXXXXX Eyyyy-mm-dd
@ A B ma; CE f™

+2°C
I Medtrum Technologies Inc.  www.medtrum.com

0197 ==
Building 3 and Building 8, No. 200, Niudun Road,
Shanghai 201203, China +86-21-50274781
Medtrum BV. =

@ Nijverheidsweg 17, 5683 C] Best, |
The Netherlands

Kada se senzorski kod uspesno unese, sesija fabricke kalibracije senzora ¢e poceti,
i nisu potrebne nikakve kalibracije.

3. Uverite se da je vas transmiter povezan sa senzorom i da je SN vaseg
transmitera pronaden ili unet, a zatim nastavite tako Sto ¢ete dodirnuti Dalje
(Next).
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- 15:34 4 ()

Connect Sensor

Connect Transmitter to
Sensor. Tap Next to
continue.

Next

4. Kada zavrsite, pojavljuje se sledeci ekran.
- 15:31 ¢ ()

Connect Sensor

Sensor connected to
PDM.

Napomena: Ukoliko Zelite da uklonite senzor pre njegovog isteka, prvo ga
isklju¢ite iz vaSeg PDMa pre nego Sto povezete novi senzor. Kada direktno

poveZete novi senzor, na vasem PDM-u ce se pojaviti poruka ,,SENZOR PONOVO
POVEZAN“.
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- 1938 ¢ (1

SENSOR

RECONNECTED

19:38

0ld sensor disconnected.
New sensor has been
connected.

6.3 Kalibrisite vas senzor

Svaki put kada dobijete poruku na vasem PDMu ,METER BG NOW* (izmerite
odmabh glukozu) ili ,,SENSOR CAL REMINDER"“, morate uneti rezultat merenja
glukoze (BG) da kalibrise vas senzor.

Idite na ekran Kalibracija senzora.

Glavni meni=»Senzor=>» Kalibracija senzora

- 11:01 3¢ O
< Sensor

Sensor Calibration >
Disconnect Sensor >
Transmitter SN >

Napomena: Ako preskocite korak unosa koda senzora, prvog dana morate
dva puta kalibrisati senzor. Pratite upozorenja za kalibraciu radi kalibracije.
Ukoliko ste uspesno uneli senzorski kod, sistem nece zahtevati kalibraciju.
Ali moZzete kalibrisati senzor ukoliko Zelite.

Napomena: Kalibracija je nedostupna pod slede¢im okolnostima:

o Senzor isklju¢en sa PDM-a
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e Senzor zagrejan
¢ Uroku od 15 min nakon upozorenja SENSOR CAL ERROR
e LoSa RF komunikacija izmedu transmitera i PDM

. Nema ocitavanja
e Uneta vrednost glukoze je izvan opsega od 2,2 mmol/L— 22,2 mmol/L

Upozorenje: MozZete da testirate svoj GK i kalibriSite senzor kada osetite da se
vasi simptomi razlikuju od ocitavanja vaseg senzora. Ovo vam moze pomo¢i da
izbegnete hiperglikemiju ili hipoglikemiju.

6.3.1 Unesite vrednost glukoze izmerene glukometrom
Ovde mozZete uneti vasu vrednost glukoze izmerenu ubodom u prst.

1. Idite na ekan Ulaz u GK.
Glavni meni=»Senzor=>» Kalibracija senzora
- 1552 34¢ (]

Enter BG({mmoliL)

© ©
5. 1
e ©

Napomena: Molimo unesite ta¢nu vrednost glukoze u krvi dobijenu pazljivo
izvedenim merenjem glukoze u krvi pomocu glukometra, iz uzorka dobijenog
ubodom u prst, u roku od pet minuta.

2. Dodirnite Gotovo da biste potvrdili ubod u prst, zatim pritisnite dugme Da da
biste zapoceli kalibraciju.
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- 1549 4 ()

Enter BG

Calibrate using the
fingertip BG?

3.1 mmolfL

6.3.2 Podesavanja kalibracije

6.3.2.1 Fabricka kalibracija
Idite na ekran Kalibracije.
Glavni meni=»Podesavanja=2»CGM Sistem=>Kalibracija

I 14:21 ¢
< Calibration

Fac. Calibration q

Ukoliko je vas senzor fabricki kalibrisan, moZete da ukljucite ovo podesavanje i
unesete kod senzora sa zadnje strane senzora dok povezujete senzor.

6.3.2.2 Ponavljanje kalibracije
Ako je fabricka Kalibracija isklju¢ena, moZete podesite ponavljanje kalibracije.
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. 14:21 ¢
14 Calibration

Fac. Calibration

Cal Repeat 1:00 (

Nakon Sto dobijete i obriSete upozorenje ,, METER BG NOW*“ (odmah izmerite nivo
glukoze), PDM c¢e ponavljati upozorenje dok ne unesete novi rezultat merenja
glikemije.

Mozete uklj/isklj ponavljanje kalibracije. Ako je uklju¢eno ponavljanje kalibracije,
mozZete podesiti vreme ponavljanja ,METER BG NOW*“upozorenja od 5 min do 1h
sa povecanjem od 5 min.

6.3.3 Podsetnik za kalibraciju
Podsetnik za kalibraciju vam omogucava da se u odredeno vreme podsetite na
slededu kalibraciju.

1. Idite na ekran Kal Podsetnik.
Glavni meni=»Podesavanja=>»Podsetnici =»Kal podsetnik

w1555 ¢ ()
£ Reminders

Personal Reminder >
Bolus Reminder >
BG Reminder [ @
Cal Reminder 01:00 @

2. Mozete uklj/ isklj podsetnik za kalibraciju.
Napomena: Ako je Cal reminder ukljuc¢en, moZete podesiti vreme izmedu 5 mini 6
h sa povecanjem od 5 min.
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6.4 PodesSavanja CGM sistema
Idite na ekran CGM Sistem.
Glavni meni=»Podesavanja=»CGM Sistem
- 10:59 ¢ (1
< CGM System

CGM Systemn [ @]
Transmitter SN >
Graph range 12:00
Calibration >
Alert Silence >

Sensor Expired 14days

6.4.1 CGM funkcija uklj/ isklj
CGM funkcija mora biti uklju¢ena da biste primili podatke senzora.

1. Odabir CGM Sistema u meniju PodeSavanja.
Glavni meni=»Podesavanja=» CGM Sistem
- 1542 ¢ ()
< CGM System

CGM System

2. Mozete ukljuciti ili iskljuciti CGM funkciju.

3. Nakon Sto ukljucite CGM sistem, pojavice se SN meni transmitera.
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- 16:35 ¢
< CGM System

CGM System | @
Transmitter SN >
Graph range 12:00

CalRepeat 01:00 @
Alert Silence >

Sensor Expired 14days

6.4.2 Podesite SN transmitera

Dodirnite PodeSavanja na glavnhom meniju da biste usli u ekran PodeSavanja.
Dodirnite CGM Sistem da udete u CGM podesavanja ekrana. Ukljucite funkciju CGM
sistem.

Dodirnite SN transmitera da dodate ovaj transmiter u svoj PDM. MoZete koristiti vas
PDM za traZenje vaSeg transmitera (samo prvi put), ili moZzete manuelno uneti SN
odstampan na vasem transmiteru.

Takode mozZete uneti vas novi SN transmitera u meniju CGM Sistem. Pogledajte
,Dodajte SN Transmitera” za vise informacija.

6.4.3 Graficki opseg

Vremenski opseg grafikona senzora na horizontalnom ekranu mozete podesiti na
3, 6, 12, 24 sata. Podrazumevani opseg je 12 sati.

L 15:56 3¢

< Graphrange
03:00

08:00

12:00 v
24:00

6.4.4 Ponavljanje kalibracije
Pogledajte odeljak“Kalibrisite vas senzor” u ovom odeljku za vise informacija.
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6.4.5 Tiho upozorenje
Idite na ekran Tiho upozorenje.

Glavni meni=»Podesavanja=» CGM Sistem=>Alert silence
- 1556 4¢ () - 16:00 4t ()
4 Alert Silence £ Type

Type Off Off v
Low
High
High and Low
All

Save

Upozorenje: Iskljucivanje alarma se ne preporucuje kada niste u mogucnosti da
komunicirate sa vaSom PDM (na primer, kada spavate).

Interakcija sa vasim PDM-om ukljucuje aktivnosti kao Sto je pritiskanje dugmeta za
napajanje i provera ekrana.

Sa funkcijom Tiho upozorenje mozete da utisate glikemijsko upozorenje na odredeno
vreme od 30 minuta do 24 sata. Postoji pet opcija Tihog upozorenja:

. OFF - To znaci da su sva glikemijska upozorenja uklju¢ena: PDM (e se oglasiti
zvucnim signalom ili ¢e vibrirati ukoliko ako se pojavi bilo kakvo senzor upozorenje.

. LOW — PDM se nece oglasiti zvucnim signalom ili vibracijom ako se upozorenje na
niske vrednosti (NISKA GLIKEMIJA, BRZI PAD ILI PREDVIDENA NISKA VREDNOST)
dogodi u odredeno vreme.

. HIGH — PDM se nece oglasiti zvu¢nim signalom ili vibracijom ako se upozorenje na
visoke vrednosti glukoze (VISOKA GLIKEMIJA, BRZI RAST ILI PREDVIDENA VISKA
VREDNOST) dogodi u odredeno vreme.

. HIGH | LOW — PDM se nede oglasiti zvucnim signalom ili vibracijom ako se
upozorenje na visoke/niske vrednosti glukoze (VISOKA/ NISKA GLIKEMIJA, BRZI
RAST/PAD, PREDVIDENE VISOKE/NISKE VREDNOSTI) dogodi u odredeno vreme.

. ALL — PDM se nece oglasiti zvu¢nim signalom ili vibracijom ako se upozorenja “LOST
SENSOR” (izgubljen senzor), “SENSOR CAL REMINDER” (podsetnik za kalibraciju
senzora), “METER BG NOW” (izmerite glukozu odmah), “SENZOR EXP IN 6 HOURS”
(senzor istiCe za 6 sati), “SENZOR EXP IN 2 HOURS” (senzor istiCe za 2 sata), “SENZOR
EXP IN 30 MINS” (senzor isti¢e za 30 minuta), “SENZOR EXPIRED” (senzor istekao),
ili bilo koje upozorenje na visoke/niske vrednosti glukoze dogode u odredeno vreme.
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Pogledajte ,,Ikone statusne trake i Poglavlje ,,Sigurnosni sistem i
alarmi/Upozorenja“ za viSe informacija.

6.4.6

6.4.7 Senzor istekao
Idite na ekran Senzor istekao.
Glavni meni=»Podesavanja=»CGM Sistem=>Sensor expired
L 16:35 M
< CGM Systemn

CGM System | @
Transmitter SN >
Graph range 12:00

Cal Repeat 01:00 @)
Alert Silence >

Sensor Expired 14days

Upozorenja “SENZOR EXP IN 6 HOURS” (senzor istiCe za 6 sati), “SENZOR EXP IN 2
HOURS” (senzor istiCe za 2 sata), “SENZOR EXP IN 30 MINS” (senzor istice za 30
minuta), “SENZOR EXPIRED” (senzor istekao), Ce se pojaviti redom.

6.5 Istorija senzora

6.5.1 Istorija senzora

Vas PDM skladisti detaljnu Istoriju senzora koja ¢e vam pomodi da pratite
ocCitavanja vase glikemije i stanje senzora.

Idite na ekran Istorija senzora.

Glavni meni=»Istorija=»Sensor history
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- 16:06 ¢ ()
< Sensor History

Data History >
Calibration History >
Alert History >

6.5.1.1 Istorija podataka
1. Izaberite Istorija podataka na ekranu Istorija senzora.

Ekran istorije podataka prikazuje sve senzor sesije koje su se nedavno desile. Svaki
red prikazuje datum pocetka sesije senzora i trajanje (dan/ sat/ minuta). Na primer,
zapis 28-08-2018 5/21/8 znaci da je Senzor pokrenut 28.08.2018. i da se koristio 5
dana, 21 sat i 8 minuta.

- 16:07 ¢ )
< DataHistory

28-08-2018 512118 >

2. Odabirom sesije senzora videcete poslednji dan istorije sesije podataka senzora.

Y-osa grafikona senzora funkcioni$e sa Cetiri vrednosti: 5, 10, 15, 20 mmol/L (90,
180, 270, 360 mg/dL). X-osa grafikona senzora predstavlja period od 24 sata.
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- 16:08 ¢ ()
< Sensor Trend

03-09-2018

20
15
10

5

4:00 12:00 20:00

7.8mmol/L
< 16:08 >

Grafikon senzora se moZe prebaciti na pejzazni ekran displeja. Dugo pritisnite
grafikon senzora u trajanju od 1 sekunde i displej ¢e se okrenuti horizontalno.

Napomena:

1) Pritisnite Grafikon senzora i pomerite kursor na vrednosti glikemije.
Koristite dugme sa strelicom levo i desno da izvrsite fino podesavanje za
odabir vremena. Vremenski interval izmedu dve vrednosti je 2 minuta.

2) Vreme primene novog Senzora bice obelezeno zelenom kvadratnom
dzdakom “ . Ocitavanja tokom faze zagrevanja nece biti ukljucena veé
oznacena kao ,,zagrevanje”.

3) Vrednost glikemije ili specijalni status ¢ée uvek biti prikazani u oblasti
ispod, izmedu tastera sa strelicom levo i desno. Specijalni status ukljucuje:
gresku kalibracije (ERR), bez ocitavanja (??7?), fazu zagrevanja (Varm-up),
Glikemija izmerena senzorom je iznad 22,2 mmol/L ili 400 mg/dL (VISOKO)
i glikemija izmerena senzorom je ispod 2,2 mmol /L ili 40mg/dL (NISKO).

4) Ako kod senzora nije Unet, posle faze zagrevanja, vrednosti pre prve
kalibracije se oznacavaju kao ,,GK".

5) Ako kod senzora nije unet, kada kalibracija senzora istekne, vrednosti
ocitavanja ¢e biti podvucene.

«n

6) Kalibracija ¢e biti oznagena crvenom tackom %”.

7) Udispleju pejzaznog ekrana, pritisnite taster Pocetni ekran da biste se vratili
na Pocetni ekran.

8) U sledecim sitiacijama ne moZete uéi u pejzazni ekran dugim pritiskom
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- kada nijedan senzor nije povezan

- kada su podaci vrac¢eni nakon ponovnog povezivanja.
3. Dodirnite datum i videcete listu datuma u toj sesiji.
- 16:10 ¢ (1
< Sensor Trend
03-09-2018
02-09-2018
01-09-2018
31-08-2018

VEEVERVERVERVY,

30-08-2018
29-08-2018 >

4. Odaberite datum i videcete 24-Casovni graficki trend senzora na taj dan.

6.5.1.2 Istorija kalibracije

Odaberite na ekranu Istorija kalibracije u Istorija senzora. Ekran Istorija kalibracije
prikazuje istoriju kalibracije.

- 16:15 ¢ ()
< Calibration History
{ 03092018 >
7.3mmolfL 15:52
8. 1mmolfL 14:24

6.5.1.3 Istorija upozorenja
Odaberite na ekranu Istoriju upozorenja u Istoriji senzora. Ekran Istorija
upozorenja vam pokazuje sva senzor upozorenja koja su se nedavno pojavila.
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- 1:05
< 29-08-2018

13:23 >
Meter BG Now

12:12 >
Low Glucose
11:11 >

Lost Sensor

Odaberite zapis upozorenje za pregled detalja. Dodirnite < da biste se vratili na
prethodni meni

Pogledajte odeljak“lkona upozorenja” i odeljak “Sigurnosni sistem i Alarmi/
upozorenja” za vise informacija o alarmima i upozorenjima.

6.5.6 Rezime istorije: Istorija senzora
Ovaj ekran prikazuje rezime istorije o€itavanja SG.

Idite na ekran Istorija senzora.

Glavni meni=»Istorija=»Rezime istorije=»Istorija senzora

-— 13:42 ¢ - 13:42 s
< Sensor 1D < Sensor 14D
10-11-2016
< zm2ote 2 < oaiiooe 2
Average SG Average SG
10.0mmolfL 12.6mmolfL
Time in target range . Time in target range
80.0% 86.3%
Time above range Time above range
15.0% 13.2%
Time below range Time below range
5.0% 0.5%

Prosecan SG: Prosecna SG ocitavanja odabranih dana.

Vreme u ciljnom opsegu: procenat trajanja u kome je ocitavanje SG u ciljnom
opsegu (3,9 - 10,0 mmol/L ili 70 - 180 mg/dL).

Vreme iznad opsega: procenat trajanja u kome je ocitavanje SG iznad ciljnog
opsega (10,0 mmol/L ili 180 mg/dL).
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Vreme ispod opsega: procenat trajanja u kome je ocitavanje SG ispod ciljnog
opsega (3,9 mmol/L ili 70 mg/dL).

6.6 Resavanje problema CGM sistema

Mogu li da idem u saunu sa uklju¢enim CGM sistemom?

Ne.

Prvo, radni temp. opseg za transmiter je +5°C ~ +40°C. Drugo, ako idete u
saunu, vasa glikemija u krvi moZe da varira.

Mogu li da ronim sa uklju¢enim Senzorom?

Ne.

Vas senzor (ukljucujudi instalirani transmiter) je vodootporan do dubine od 2,5
metara (8 stopa) do 60 minuta (IP28).

To znadi da uredaj sa maksimalnim pritiskom moZze da izdrzi pritisak na dubini od
2,5 m u MIRNIM vodama umesto u tekucoj vodi.

U redu je tusirati se ili plivati sa uklju¢enim uredajima, ali ako ronite, pritisak vode
moZze biti previsok za uredaje

Nisam videla poruku upozorenja, ali se pojavila u Istoriji.

Ako se desi neko od sledecéih upozorenja, PDM bi se prvo oglasio zvucnim
upozorenjem/ vibrirao i prikazao poruku, a ako ste propustili to upozorenje,
kasnije kada ste proverili PDM, promenilo se stanje koje je aktiviralo upozorenje
(na primer, nivo vaSe glikemije se vratio na ciljni opseg), zatim ne biste videli
nikakvu poruku na ekranu, samo biste je nasli u Istoriji.

1. LOW GLUCOSE (nizak nivo glukoze)

. HIGH GLUCOSE (visok nivo glukoze)

. LOW PREDICTED (predvidena niska vrednost)

. HIGH PREDICTED (predvidena visoka vrednost)
. RAPID RISE (rapidno brzi rast)

. RAPID FALL (rapidno brzi pad)

. ALERT SILENCE (utiSana upozorenja)

. SENSOR ERROR (greska senzora)

. BELOW 3.1 mmol/L (56 mg/dL)

O 00 N o U B W N
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10.SENSOR GLUCOSE REMAINSE HIGH (SG ostaje visoko)
11.LOST SENSOR (izgubljen senzor)

Ako bi se desilo slede¢e upozorenje, PDM bi se prvo oglasio zvu¢nim signalom/
vibrirao i prikazao poruku, i ako ste propustili to upozorenje, kasnije kada ste
proverili PDM, upozorenje je mozda preslo na drugo upozorenje/alarm, videdete
SAMO poruku o novom pojatanom upozorenju/alarmu. Prvo upozorenje pojavice
se u istoriji.

Upozorenje Pojacana upozorenja

SENSOR EXP IN 2 HOURS, zatim SENSOR EXP IN

SENSOR EXP IN 6 HOURS 30 MIN, i na kraju je SENSOR EXPIRED

Zelena svetla nakon postavljanja Transmitera

Nakon $to postavite transmiter, zeleno svetlo na transmiteru ¢e odmah trepnuti
3 puta pokazujuci da je transmiter ispravno povezan sa senzorom i trepnuce jos$ 6
puta u roku od jednog minuta, pokazujuci da je sistem provere zavrsen.

Neka senzor ocitavanja nedostaju na senzor trend ekranu

Ako je PDM predaleko od transmitera, ili je Bluetooth komunikacija izmedu
transmitera i PDM privremeno prekinuta, neka senzor ocitavanja mozida
nedostaju na senzor trend grafickom ekranu.

ResSenje: Premestite PDM blizu transmitera i ¢ekajte neko vreme. Podaci ¢e biti
automatski vraéeni.

Sta uciniti kada se desi upozorenje ,,LOST SENSOR” (izgubljen sezor)

Priblizite PDM. Ako PDM ne moZe da se poveze sa transmiterom za 10 minuta,
drzite senzor unutra, iskljucite senzor iz PDM menija i ponovo povefzite.
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7.1 (P)LGS podesavanja (Podesavanja obustave pri niskim
vrednostima/predvidenim niskim vrednostima)

Funkcije Glikemijska upozorenja i Obustava pri niskim vrednostima/Predvidiva
obustava pri niskim vrednostima (LOW SUSPEND/ PRE LOW SUSPEND) su
ukljuéene u EasyLoop meni. (Pre) low suspend je dostupna kada su oba sistema
CGMiinsulinska pumpa na mrezi. Limiti glukoze su isti za upozorenja Low suspend
i Pre Low suspend.

w1618 ¢ ()
< EasylLoop

Glucose Alerts >
(Pre) Low Suspend >

Idite na ekran Low suspend

Glavni meni=»EasyLoop=>»(Pre) Low suspend

- 16:37 4 () - 16:40 4 ('
< ( Pre) Low Suspend < ( Pre) Low Suspend
Low Suspend Low Suspend l @

Pre Low Suspend >

Napomena: Ako ukljucite Low suspend, pojavice se funkcija Pre Low suspend.
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7.1.1 Low suspend (Obustava pri niskim vrednostima)

Funkcija Low suspend dostupna je samo kada su u upotrebi i Patch pumpa i
glikemijski senzor. Fabricka postavka za ovu funkciju je iskljucena. Ako je ukljudite,
vas PDM ¢e automatski obustaviti isporuku insulina i dati alarm kada je vasa
senzorom izmerena glukoza na ili ispod granice obustave pri niskim vrednostima i
vrati¢e se na rezim bazalne isporuke kada rizik od niske glikemije vise ne postoji.
Ova funkcija se moze koristiti kao zastita od prekomerne isporuke insulina.
MozZete izabrati da programirate ovu funkciju na osnovu najnize prihvatljive
vrednosti glukoze merene senzorom. Razgovarajte o tome koja podesavanja su
najbolja za vas sa vasim zdravstvenim radnicima.

Napomena: Granica obustave pri niskim vrednostima je izmedu 2,8 mmol/Li 5,0
mmol/L (50 mg/dL i 90 mg/dL) na oshovu podeSavanja Donjeg limita glikemije.
Pogledajte odeljak ,,Gornja/ donja ograni¢enja” u poglavlju ,,Kako koristiti CGM
sistem” za vise informacija.

Pokretacki uslovi za obustavu pri niskim vrednostima

Vrednost glukoze izmerena senzorom je na ili ispod granice obustave pri niskim
vrednostima.

Vreme obustave

Kada se pokrene Obustava pri niskim vrednostima, period obustave ¢ée trajati
najmanje 30 minuta osim ako manuelno ne vratite na bazalnu isporuku.
Maksimalno vreme obustave je 2 sata. Posle 2 sata obustave, isporuka insulina ¢e
se bezuslovno vratiti na bazalni rezim.

Uslovi za aktiviranje automatskog vra¢anja na bazalnu isporuku (od 30 min do 2
h nakon obustave)

Sledec¢a dva uslova moraju biti ispunjena da bi se sistem automatski vratio na
bazalnu isporuku insulina.

[ | Vrednost glukoze merena senzorom je najmanje 0,8 mmol/L (15 mg/dL)
viSa od granice obustave pri niskim vrednostima.

| Predvida se da ¢e vrednost glukoze merene senzorom biti najmanje 1,7
mmol/L (30 mg/dL) vi$a od granice obustave pri niskim vrednostima za
pola sata.

Odgovor na alarm

Ako se alarm obustave pri niskim vrednostima ne ponisti u roku od 10 minuta,
oglasice se sirena praéena podsetnikom:
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AN 10010 4 ()

LOW SUSPEND

Check BG 10:06

Low glucose suspend
activated.

Ako se alarm obustave pri niskim vrenostima ne ponisti tokom obustave iisporuka
insulina se automatski nastavi nakon 2 sata, sirena ¢e se nastaviti, pojavice se
sledeca hitna poruka.

- 19:37 ¢ '

BASAL RESUMED

19:37

Check BG. Standard
Basal active.

Ako se alarm Obustave pri niskim vrednostima ponisti tokom obustave, pojaviée
se i podsetnik:
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- 19:37 ¢ (1

BASAL RESUMED

19:37

Check BG. Standard
Basal active.

Za informacije o tome kada funkcija obustave pri niskim vrednostima nije
dostupna, pogledajte , Predvidiva obustava pri niskim vrednostima”.

7.1.2 (Pre) Low suspend (Predvidiva obustava pri niskim vrednostima)
Funkcija Predvidiva obustava pri niskim vrednostima je dostupna samo kada je
funkcija Low suspend ukljuena i dostupna. Fabricka postavka funkcije za
Predvidivu obustavu pri niskim vrednostima je isklju¢ena. Ako ga ukljucite, vas
PDM c¢e automatski obustaviti isporuku insulina i oglasiti alarm kada se predvida

da c¢e vaSa senzorom merena glukoza dosti¢i granicu obustave pri niskim
vrednostima u odredenom vremenskom periodu i vratiti rezim bazalne isporuke
insulina kada rizik od niske glikemije viSe ne postoji. Ova funkcija se mozZe koristiti

kao zastita od prekomerne isporuke insulina. Razgovarajte o tome koja su
podesavanja najbolja za vas sa vasim zdravstvenim radnicima.

Idite na ekran (Pre)Low Suspend.
Glavni meni=»EasyLoop=>(Pre) Low Suspend
- 16:41 345 (0
< Pre Low Suspend

OnjOff «©
Time before Low  00:20
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Napomena: Mozete podesiti vreme pre NISKE vrednosti izmedu 5 min i 40 min sa
poveéanjem od 5 min. Fabricki podrazumevano je 30 min.

Uslovi pokretanja za Predvidivu obustavu pri niskim vrednostima su (od 30 min
do 2 h nakon obustave)

Za pocetak Predvidive obustave pri niskim vrednostima moraju biti ispunjena oba
navedena uslova.

[ | Vrednost glukoze izmerena senzorom je na ili unutar 3,9 mmol/L (70 mg/dL)
iznad granice obustave pri niskim vrednostima.

[ | Predvideno je da vrednost glukoze merene senzorom padne naili unutar 0,8
mmol/L (15 mg/dL) iznad granice obustave pri niskim vrednostima u
vremenskom periodu koji je unapred podesen i trend promene glikemije je
negativan.

Vreme obustave
Kada se aktivira Predvidiva obustava pri niskim vrednostima, period obustave
¢e trajati najmanje 30 minuta osim ako manuelno ne vratite na bazalnu
isporuku. Maksimalno vreme obustave je 2 sata. Posle 2 sata obustave,
isporuka insulina ¢e se bezuslovno vratiti na bazalni rezim.

Uslovi za aktiviranje automatskog vracanja na bazalnu isporuku

Sledeca dva uslova moraju biti ispunjena da bi se sistem automatski vratio u rezim
bazalne isporuke insulina.

[ | Vrednost glukoze merene senzorom je najmanje 0,8 mmol/L (15 mg/dL)
visa od granice obustave pri niskim vrednostima.

u Predvida se da c¢e vrednost glukoze merene senzorom biti najmanje 1,7
mmol/L (30 mg/dL) visa od granice obustave pri niskim vrednostima za
pola sata.

Podsetnik za nastavak bazalne isporuke

Bez obzira da li je upozorenje Predvidiva obustava pri niskim vrednostima
obrisano ili ne, isti Podsetnik ¢e se pojaviti kada se automatski brati bazalni rezim
isporuke insulina.
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- 1937 = ()

BASAL RESUMED

19:37

Check BG. Standard
Basal active.

Kada funkcija obustave i funkcija predvidive obustave pri niskim vrednostima
nisu dostupne

Nakon Sto se isporuka insulina vrati u bazalni rezim nakon obustave ili predvidive
obustave pri niskim vrednostima, funkcija obustave pri niskim vrednostima i
predvidive obustave pri niskim vrednostima ¢e biti nedostupne 30 minuta.

7.2 Rezime istorije: Istorija obustave pri niskim vrednostima

Idite na ekran Istorija obustave pri niskim vrednostima.

Glavni meni=»Istorija=®»Rezime istorije=» Low susped history

- 13:42 ¢ 3 13:43 34t
< Low Suspend 1D < Low Suspend 14D
24-11-2016 10-11-2016

< > < 23-11-2018 >
# of PLGS # of PLGS

#2.0 #28
#of LGS #of LGS

#3.0 #36
Time in suspend Time in suspend

0:45 0:53

Ovaj ekran prikazuje rezime istorije obustave i predvidive obustave pri
niskim vrednostima.
Broj LGS-a: Prosecan dnevni broj obustava zbog LGS

Broj PLGS-a: Prosecan dnevni broj obustava zbog PLGS
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Vreme u obustavi: Prosec¢no dnevno trajanje obustave zbog LGS ili PLGS.

7.3 ReSavanje problema obustave pri niskim vrednostima

Nisam video poruku za upozorenje, ali se pojavila u Istoriji

Ako se desi neko od sledeéih upozorenja, PDM bi se prvo zvuc¢no oglasio/ vibrirao
i prikazao poruku, a ako ste propustili to upozorenje, kasnije kada ste proverili
PDM, promenilo se stanje koje je aktiviralo upozorenje (na primer, nivo vase
glikemije se vratio na ciljni opseg), zatim ne biste videli nikakvu poruku na ekranu,
samo biste je nasli u Istoriji.

Upozorenje Promena upozorenja

LOW SUSPEND Nakon Sto se isporuka insulina automatski ponovo
pokrene, upozorenje se prebacuje na POVRATAK NA
BAZALNI REZIM

PRE LOW SUSPEND Nakon Sto se isporuka insulina automatski ponovo
pokrene, upozorenje se prebacuje na POVRATAK NA
BAZALNI REZIM
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Automatski rezim je funkcija insulinske pumpe koja moze automatski da podesi
isporuku insulina na osnovu ocitavanja senzora i skorasnjih isporuka insulina. Ova
funkcija je dostupna samo kada su u upotrebi i insulinska pumpa i glikemijski
senzor. Razgovarajte o tome kako bi trebalo podesiti automatski rezim, sa vasim
zdravstvenim radnikom.

8.1 Automatski rezim: Upozorenja i mere opreza

Nemojte koristiti Automatski rezim pre nego vas je ovlastio vas pruzalac
zdravstvenih usluga. Nemojte koristiti Automatski rezim osim ako niste obuceni
za ceo sistem.

Kada mislite da ocitavanje senzora nije tacno, ili vasi simptomi ne odgovaraju
ocCitavanju senzora ili trendovima glukoze, proverite GK i kalibriSite senzor, ako je
potrebno, pre donosenja odluka o terapiji.

Nemojte koristiti Automatski reZzim ako je vasa TDD (ukupna dnevna doza) manja
od 10U dnevno ili vasa teZzina manja od 22 kg.

Nemojte davati manuelnu injekciju insulina Spricem ili olovkom ako koristite
Automatski rezim. Manuelna injekcija se nece racunati od strane Automatskog
rezima Sto bi moglo izazvati prekomernu isporuku. Proverite istoriju isporuke pre
manuelne isporuke bolusa. Ako to ne uradite, moze do¢i do prekomerne isporuke
i izazivanja hipoglikemije. Ukljucite Zvuk i Vibraciju pre aktiviranja Automatskog
rezim, i ovo ¢e vam pomocdi da budete alarmirani ako se pojave neuobicajeni uslovi.

8.2 Automatski rezim: Uvod

8.2.1 Pre koriS¢enja automatskog rezima
Da biste aktivirali Automatski rezim, morate ispratiti sledece korake:

1. Podesite vasu tezina i TDD u PodeSavanjima automatskog reZzima ili koristite vasu
pumpu tokom dva dana.

. Ukljucite i podesite Bolus kalkulator.
. Ukljucite CGM funkciju i postavite senzor.

. Ukljucite funkciju insulinske pumpe i aktivirajte pumpu.

u A W N

. Ako se produzeni bolus ili privremeni bazalni bolus isporucuju, morate sacekati
dok se ne zavrsi ili deaktivirajte rucno.

6. Ako je isporuka obustavljena, vratite isporuku na bazalna podesavanja.
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7. Podesite bazalni obrazac, postojeca bazalna stopa ne sme biti 0,00U/H

8.2.2 lIzlaz iz automatskog reZzima

Iz automatskog rezima ¢e se automatski izadi i oglasice se alarm kada se pojavi
jedan od sledecih problema. Nakon izlaza iz automatskog rezima, vasa bazalna
isporuka ¢e biti uspostavljena na osnovu vasih postojecih bazalnih obrazaca. Ako
Zelite da ponovo aktivirate Automatski reZim, potrebno je da ukljucite Automatski
rezim u EasyLoop meniju.

1. Nijedano ocitavanje senzora nije izmereno u odredenom vremenskom periodu.
Ovaj problem moze biti uzrokovan:

®  Greska transmitera ili potrosena baterija
® Senzor se zagreva
e Signal senzora je izgubljen ili neregularan
* Senzoru je neophodna kalibracija
* Senzor istekao
®  Greska senzora
2. Isporucena je maksimalna kolicina insulina za odredeno vreme.

3. Isporucena je minimalna koli¢ina insulina za odredeno vreme.

8.2.3 Bolus

Automatski rezim ée automatski isporuciti korekcijski bolus kako bi glikemija u krvi
bila blizu ciljnog SG (glukoza merena senzorom). Takode moZete koristiti Bolus
kalkulator za isporuku bolusa u zavisnosti od vase potrebe za insulinom.

8.2.4 Aktivnost

Kada je Automatski rezim ukljuc¢en, bazalni meni se pretvara u Meni aktivnosti,
mozZete najaviti obrok ili Aktivnost vezbe da biste pomogli sistemu da prilagodi
isporuku insulina.

Najavite aktivnost
Idite na ekran Aktivnost.
Glavni meni=» Aktivnost

Ako je uklju¢eno Automatsko upravljanje obrokom, videcete pet vrsta aktivnosti:
dorucak, rucak, vecera, uzina, vezbanje.

Ako je Automatsko upravljanje obrokom isklju¢eno, dostupna je Aktivnost vezbanje.
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- 1539 34 ()
4 Activity
Breakfast

Lunch

Dinner

Snack

Exercise

VIiVIiV VIV

Pogledajte odeljak “Automatsko upravljanje obrokom” u ovom odeljku za vise
informacija.

1. Kliknite na aktivnost da biste je najavili.

2. Ako najavite aktivnost veZbe, moZete da podesite trajanje izmedu 30
minuta i 12 sati sa poveéanjem od 30 minuta.

- 15:40 ¢ )
L4 Exercise

Duration

00:30

Next

3. Prevucite da najavite aktivnost.
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- 15:40 ¢ (1

< Exercise

Slide to set Exercise
Activity.

Deaktivirajte Vezbanje
1. Idite na ekran Aktivnost. Odaberite Kraj vezbanja.
Glavni meni=>»Aktivhost=»Kraj vezbanja
- 15:42 3¢ (]
< Activity
Breakfast
Lunch
Dinner
Snack

End of Exercise

ViVIiVIiVIiV

2. Prevucite da zaustavite aktivnost vezBe ili dodirnite < da biste nastavili aktivnost
vezbe.

Napomena: Ako obustavite isporuku insulina dok je aktivnost vezbe aktivna,
aktivnost vezbe Ce biti otkazana.
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- 1543 34 )
< End of Exercise

Slide to stop

o

8.3 Ekran automatskog rezima

= 15:35 34¢ ()

0 -

mmol/L

10B:W) 15:34 @m
0.00 Target SG -
5.6mmol/L
20
15
10 M

5
13:00 14:00 15:00

8.3.1 lkona automatskog rezima
Kada ukljucite Automatski rezim, sistem ¢e biti na Ikoni automatskog rezima.

Postoje Cetiri vrste ikone Automatskog rezima. Pocetni ekran prikazuje razlicite
ikone u zavisnosti od Automatskog bazalnog obrasca.

g Pojavice se kada je Automatski bazalni obrazac za 30% visi od bazalnih
stopa postojecih bazalnih obrazaca.
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e Pojavice se kada je Automatski bazalni obrazac u opsegu od +30 % od
bazalnih stopa postojeéih bazalnih obrazaca.

postojecih bazalnih obrazaca.

8.3.2 lkone statusa isporuke insulina

Pojavice se kada je Automatski bazalni obrazac 30 % nizi od bazalne stope

Pojavice se kada se isporuka obustavi.

lkona Oblik i boja Opis

U Automatskom rezimu zeleni krug sa
Zeleni i tamno tamnozelenim delom predstavlja
zeleni krug aktivnost vezbanja, tamnozeleni deo
oznacava napredak aktivnosti vezbanja.

8.3.3 Statusne informacije
<> Ciljni SG 6.1 mmol/L: Postojeti ciljni SG je 6.1 mmol/L.
<> Preostalo vreme veZzbanja 00:30: aktivnost vezbanje je najavljena i

zavrsice se automatski nakon 30 minuta.

8.3.4 lkone aktivnosti

Nakon Sto najavite aktivnost, Ikona aktivnosti ¢e se prikazati iznad grafikona
senzora na Pofetnom ekranu.

Aktivnost Dorucak
Aktivnost Rucak
Aktivnost Vecera
Aktivnost UZina
Aktivnost VeZzbanje

S T
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8.3.5 Ikone precica
™ Automatski rezim je uklju¢en, a zatim c¢ete uci u ekran Aktivnosti dodirom na
ovu ikonu.

8.4 Podesavanja automatskog rezima

Idite na Ekran automatskog rezima.

Glavni meni=»EasyLoop=>» Automatski rezim

8.4.1 Automatski rezim
w1613 ¢ 1D
< Auto Mode
Auto Mode
Target SG 5.6mmoliL
Auto Meal Handling
Weight 100kg
Total Daily Dose 100U

Ukljuci Automatski rezim

1. Ako automatski rezim nije spreman, nakon sto pritisnete prekidac
Automatski rezim, dobicete poruku u kojoj su navedeni svi nezadovoljeni uslovi.

- 15:21 3¢
Auto Mode Not Ready

Bolus calculator not set
No sensor Readings
Mo active patch

Active Basal Empty.

Dodirnite OK za povratak. Morate da dovrsite korake da bi Automatski
rezim bio dostupan.
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Displej Postupak
TeZina/TDD nije Podesite vasu tezinu i TDD u Podesavanjima
podeseno automatskog rezima.

TDD nizi od 10U

Proverite vasu ukupnu Dnevnu dozu.

Bolus kalkulator nije
podesen

Ukljucite Bolus kalkulator i podesite svoj Bolus
kalkulator u Podesavanjima insulinske pumpe.

Nema ocitavanja
senzora

Ako nijedan senzor nije povezan, ukljucite CGM
funkciju i poveZite novi senzor.

Ako je senzor povezan i zagreva se, satekajte da se
zagrevanje zavrsi.

Ako je senzor povezan, zagrejao se ali nije uspeo da
izmeri  glikemiju, proverite status senzora,
preduzimam radnje na osnovu statusa senzora.

Nema aktivnog
rezervoara

Aktivirajte novi rezervoar.

Isporuka po
privcemenom bazalnom
obrascu

Sacekajte dok se ne zavrsi isporuka ili Deaktivirajte
privremeni bazalni obrazac

Isporuka produZenog
bolusa

Sacekajte dok se produZeni bolus ne zavrsi ili
deaktivirajte produzeni bolus

Obustavljena isporuka

Podesite ponovo isporuku

Aktivni bazalni prazan

Podesite postojeci bazalni obrazac ili izaberite bazalni
obrazac koji nije prazan

Kada je Automatski reZzim spreman, mozZete aktivirati Automatski rezim

<

15:33

Slide to activate Auto

Mode.

e
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Auto Mode

s ) - s (0

15:33
Auto Mode

Activating Auto Mode...
Move PDM close to
Pump.
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3. Prevucite na aktivirajte Automatski rezim.
4. Nekoliko sekundi kasnije, videcete poruku da je Automatski rezim aktiviran.
- 15:34 ¢ ()
Auto Mode

Auto Mode active

Iskljucite Automatski rezim

1. Dok je Automatski rezim aktiviran, kliknite na Automatski rezim da biste
deaktivirali Automatski rezim.

2.  Prevucite da deaktivirate Automatski rezim.
- 15:50 ¢ ()
Auto Mode

Exiting auto basal ...
Move PDM close to
Pump.

3. Nakon sto deaktivirate Automatski rezim, sistem ce se vratiti na ekran
pracenja.

8.4.2 Ciljni SG (SG — glukoza merena senzorom)
Podrazumevani Ciljni SG je 5,6 mmol/L. MoZete podesiti Ciljni SG kao 6,1 mmol/Lili
6,7 mmol/L.
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- 1545 ¢ O
< Target SG
5.6mmolfL v
8.1Tmmol/L

6.7mmaolfL

8.4.3 Automatsko upravljanje obrokom

Automatsko upravljanje obrokom moZze automatski da podesi isporuku insulina
kada najavite neku aktivnost vezanu za obroke, kao sto su dorucak, rucak, vecera i
uzina.

1. Da biste ukljucili Automatsko upravljanje obrokom, potrebna je lozinka.

- 15:22 3¢
Enter passcode

whAL

Cancel

1

4

7

L=+« BEREN &) BN S ]
@(.QO')W

2. Udite u lozinku i dodirnite Gotovo.

Napomena: Pre nego sto ukljucite ovu funkciju, obratite se svom lekaru.
Zdravstveni radnik ¢e vam dati lozinku.

8.4.4 Ukupna dnevna doza
Ukupna dnevna doza (TDD) ce se koristiti za inicijalizaciju automatskog rezima.

MoZete podesite vas TDD izmedu 10 i 180U sa povecanjem 1U.

Paznja: Automatski rezim ne bi trebalo da koriste osobe koje koriste manje od
10U insulina dnevno.
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8.4.5 TeZina
Unesena teZina se moZze koristiti za inicijalizaciju Automatskog rezima.
MoZete podesiti vasu tezinu izmedu 22 i 180 kg sa povecanjem od 1 kg.

Paznja: Automatski rezim ne bi trebalo da koriste osobe Cija je teZina manja od 22
kg.

8.5 Rezime istorije automatskog rezima

Idite na Ekran automatskog rezima.
Glavni meni=>Istorija=»Rezime istorije=>Istorija automatskog rezima

- 18:33 ¢ ) - 18:34 ¢ )

< Auto mode 1D < Auto mode 14D

08-04-2021
£ 22042021 D> < 21040021 7
Time in Auto Mode Time in Auto Mode
0.5% 0.0%
Time in target range Time in target range
100.0% 0.0%
Time above range Time above range
0.0% 0.0%
Time below range Time below range
0.0% 0.0%

Ovaj ekran prikazuje rezime Istorije automatskog rezima.

Vreme u Automatskom reZimu: procenat trajanja u kome je Automatski rezim
aktivan.

Vreme u ciljnom opsegu: Kada je Automatski rezim aktivan, procenat trajanja u
kome je ocitavanje SG u ciljnom opsegu (3,9 - 10,0 mmol/L ili 70 - 180 mg/dL).

Vreme iznad opsega: Kada je Automatski rezim aktivan, procenat trajanja u kome je
ocitavanje SG iznad ciljnog opsega (10,0 mmol/L ili 180 mg/dL).

Vreme ispod opsega: Kada je Automatski rezim aktivan, procenat trajanja u kome
je otitavanje SG ispod ciljnog opsega (3,9 mmol/L ili 70 mg/dL).
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Sigurnosni sistem i alarmi/upozorenja

9.1 Sigurnosni sistem

Vas TouchCare® sistem automatski vrsi niz sigurnosnih provera. PDM oglasava
upozorenje ili alarm i prikazuje poruku na ekranu da vas obavesti o
neuobicajenom stanju.

Ako imate viSe od jednog obavestenja, morate da obriSete prvo obavestenje da
biste videli sledece.

Vasa podeSavanja alarma i istorija alarma/upozorenja od poslednjih 90 dana se
¢uvaju u PDM-u cak i ako je baterija ispraznjena, bi¢e obnovljena kada se PDM
pravilno napuni. Kada je PDM baterija prazna, novi alarm/upozorenje mozda nede
biti uspesno snimljeni.

Napomena: NE podesavajte alarm (vremensku tacku, grani¢nu vrednost itd.)
iznad pragova ili na nacin koji ¢ini sigurnosni sistem beskorisnim. Razgovarajte sa
vasim zdravstvenim radnicima da vidite koja podeSavanja su najbolja za vas.
Napomena: Vas PDM i Pumpa troSe baterije kada vas obaveStavaju o
upozorenjima, alarmima, i podsetnicima. Ako ne potvrdite obavestenje, baterija
PDMa se brzo prazni kako se obavestenja ponavljaju i napreduju. Ovo ¢e dovesti
do skradivanja Zivota baterije i alarm “NAPUNITE PDM SADA/BATERIJA PUMPE
ISTROSENA” ili upozorenje “PDM BATERIJA ISTROSENA/BATERIJA PUMPE
ISTROSENA” ¢e se pojaviti brze neko $to se oéekivalo.

9.2 Sigurnosne provere

Jedno stanje greske ce dovesti do toga da pumpa obustavi isporuku insulina.
Maksimalna infuzija sa jednim uslovom greske je 0,05U.

9.3 Alarmi

Alarme pokrecu ozbiljna ili potencijalno ozbiljna stanja. Morate reagovati na alarm
tako Sto éete preduzeti odgovarajuée mere da biste ponistili stanje alarma.

Na primer:

Kada se pojavi alarm “REZERVOAR ISTEKAO” zakljucani ekran i ekran alarma
prikazuju sledeci ekran
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e A 158 o= () A 152 € O
Basal{U/H)
0.80

PATCH EXPIRED
4.9

mmalfL

01:58

01:52

10B(U)
0.00
Delivery will stop. Change

Patch Expired Patch now.
e/

Alarm na zaklju¢anom ekranu Alarm na otkljucanom ekranu
Ako je u pitanju alarm visokog prioriteta, PDM ce prikazati alarmnu poruku sa
uputstvima iikonom (crveni trougao sa tri znaka uzvika) na ekranu alarma.
Ako je alarm srednjeg prioriteta, PDM ce prikazati alarmnu poruku sa uputstvima
i ikonom \ (crveni trougao sa dva znaka uzvika) na ekranu alarma.

PDM Alarmi u razli¢itim audio rezimima:

Audio rezim M alarm srednjeg prioriteta
Audio PDM emituje deset zvucnih signala svakih dvadeset
sekundi.
Vibracija PDMemituje jednu pulsnu vibraciju svakih dvadeset
sekundi

L . PDM tri zvuéna signala i jednu pulsnu vibraciju svakih
Audio i Vibracija
dvadeset sekundi

Zvuk iskljucen / o ) . .
PDM emituje jednu pulsnu vibraciju svakih dvadeset

Vibracija isklju¢ena sekundi

Alarmi Patch pumpe razlicitih prioriteta u razli¢itim audio rezimima:
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Audio rezim alarm visokog AN Alarm srednjeg prioriteta
prioriteta

Audio PDM emituje deset PDM emituje deset zvucnih
zvucnih signala svakih signala svakih dvadeset
deset sekundi. sekundi.
PDM  emituje jednu | PDM emituje jednu pulsnu

Vibracija pulsnu vibraciju svakih | vibraciju svakih dvadeset
deset sekundi sekundi

Lo . PDM  emituje  deset | PDM emituje tri zvucna
Audio i vibracija

zvucnih signala i jednu | signala i jednu pulsnu
pulsnih vibracija svakih | vibracije svakih dvadeset
deset sekundi sekundi
Iskljuéen PDM emituje deset zvucnihPDM emituje jednu pulsnu
audio / signala svakih deset sekundivibraciju  svakih  dvadeset
vibracija sekundi
. . N\ N
Audio rezim alarm visokog AN alarm srednjeg prioriteta
prioriteta
Audio Patch pumpa emituje Patch pump emituje tri
deset zvucnih signala zvucna signala svake minute.
svake minute
Audio iskljucen Patch pumpa emituje tri | Patch pumpa emituje tri
zvucna signala svake zvucna signala svake minute.
minute.
Zvucdni talas alarma:
lkona Zvucni talas Znacaj
‘ A ‘ PDM emituje deset zvucnih

signala/vibracija svaki put.

/N mlmEm PDM emituje tri zvucna
- signala/ vibracije svaki put.

Patch pumpa svaki put emituje
S [ W ) U [ S tri zvuéna signala.
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A

Patch pumpa emituje tri zvucna
signala svaki put.

9.3.1 PDM alarmi

Ako se PDM alarm ne obriSe u roku od 10 minuta, vas PDM ¢e oglasiti sirenu dok

se alarm ne obrise.

PDM blize pumpi.

Predvidiva obustava
pri niskim
vrednostima
neuspesna. Pomerite
PDM blize pumpi.

A

vrednostima
neuspesna zbog
toga Sto je PDM
izgubio
komunikaciju sa
Patch pumpom.

PDM poruka Prioritet| Razlog Akcije koje treba
preduzeti
PUMPA VAN OPSEG Obustava ili
Obustava pri niskim predvidiva
vrednostima :
obustava pri — i
neuspe$na. Pomerite . p Dodirnite da obrisete.

Pomerite PDM

blize pumpi.

PUMPA VAN OPSEGA

Pomerite PDM blizu
Pumpe. Ako ne uspete
da povratite signal

AN

PDM nije primio
signal od pumpe

Dodirnite da obrisete.

Pozovite korisnicku
podrsku.

otkrivena.

i za Vreéme | pomerite PDM
pumpe, promenlte podegavanja. b“ie pumpi.
rezervoar.
Dodirnite da obrisete.
PUMPA PONOVO Proverite da li je novi
POKRENUTA Pumpa ponovo | rezervoar povezan, pratite
Rezervoar /N pokrenuta  bez | UPutstva u ovom Uputstvu
promenjen? Za pomo¢ deaktivacije za upotrebu.
pozovite CC. rezervoara. Pozovite korisni¢ku podriku
ako imate pitanja.
. Dodirnite da obrisete.
PDM GRESKA UKl
) . oL onite  pumpu i
Uklonite  uredaj. /N | PDM greska je Senzor.

Odmah kontaktirajte
korisnicku podrsku.
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Proverite glikemiju u krvi.

Otkrivena je

Dodirnit da obrisete..

Uklonite Patch pumpu i

Napunite PDM
sada.

PDM G.RESKA f(;?:\ll(:ra ; IEBI\'\;II promenite rezervoar.
PDM je ponovo /AN se ponovo | Ako se problem ponavlja,
pokrenut. pokrenuo,  ali | molimo kontaktirajte
Promjenite nijedno od | korisni¢ku podriku.
rezervoar. podesavanja

nije

promenjeno.
NAPUNITE PDM PDM baterija je | podirnite da obriete.
SADA /AN istro$ena.

Promenite PDM

bateriju.

9.3.2 Alarmi pumpe
Napomena: Ako se alarm pumpe ne obrise u roku od 10 minuta, i PDM i Patch

pumpa ce oglasiti zvuk sirene dok se alarm ne obrise.

Sledeca tabela navodi alarmne poruke visokog prioriteta:

Isporuka prekinuta.

okluzija pumpe.

PDM Poruka Prioritet Razlog Akcije koje treba
preduzeti
DETEKTOVANA Dodirnite da
OKLUZIIA obridete. Promenite
Detektovana

rezervoar.

Promenite Proverite glikemiju u krvi.
rezervoar sada.
GRESKA REZERVOARA otkri | Dodirnite da

rivena e o .
Isporuka prekinuta. greéka J€ | obrigete.Promenite
Promenite rezervoara rezervoar
rezervoar sada. pumpe. Proverite glikemiju u krvi.

GRESKA BAZE
PUMPE
Uklonite pumpu.

Pozovite korisni¢ku
podrsku.

Detektovana je
greska baze
pumpe.

Dodirnite da obrisete.
Uklonite pumpu.
Odmah kontaktirajte
korisnicku
podrsku.Proverite
glikemiju u krvi.
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Sledeca tabela navodi alarmne poruke srednjeg prioriteta.

PDM Poruka Prioritet | Razlog Akcije koje treba
preduzeti
Dodirnite da obrisete.
AUTOMATSKO PDM nije primio | yspostavljanje bazalne
ISKLJUCIVANJE A status pumpe | isporuke.
Isporuka tokom
Obustavljena. postavljenog Proverite glikemiju u krvi i
Status nije primljen. vremenskog tretirajte po potrebi.

ogranicenja.

Proverite istoriju pumpe.

REZERVOAR ISTEKAOQ
Isporuka e se
zaustaviti. Promenite
rezervoar.

AN

Postojeci rezervoar
je dosao do kraja
svog  trodnevnog
radnog veka.

Dodirnite da obrisete

Promenite rezervoar.

Proverite glikemiju u krvi.

BATERIJA PUMPE
ISTROSENA

A

Dodirnite da obrisete.

Isporuka prekinuta. Baterija Promenite rezervoar.
Promenite rezervoara pumpe | proverite glikemiju u krvi.
rezervoar. je istrodena.
Dodirnite da obrisete.
Proverite glikemiju u krvi.
PREVAZILAZI Pokusali ste da | yspostavite bazalnu
MAKSIMALNU . isporucite  vise | jsnoruku.
DNEVNU /N insulina nego Sto o .
ISPORUKU (TDD) se ocekivalo na | Proverite istoriju bolusa i
- oshovu vale | Ponovo procenite vaSu
Prevazilazi dnevne potrebu za insulinom.
maksimalni TDD. maksimalne . )
Isporuka ok Nz.:\stavilite da pt.‘atlte
prekinuta. postavke. glikemiju u krvi.
Dodirnite.
Pokusali ste da Proverite glikemiju u
PREVAZILAZI isporucite vise . )
MAKSIMALNU insulina nego §to se krvi. Uspostavite bazalnu
ISPORUKU PO A\ ocekivalo na isporuku.
SATU osnovu Proverite istoriju bolusa i
Prevazilazi 1satni podesavanjavaseg | ;onovo procenite vasu
maks.  Isporuka maksimuma po potrebu za insulinom.
prekinuta. satu. N?stav.i.te da pratite
glikemiju u krvi.
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PDM Poruka Prioritet Razlog Akcije koje treba
preduzeti
PRAZAN REZERVOAR Dodirnite da
:Dsr‘:)?:;kn?te rezervopar:kmum /N Nema insulina u Obnsete.'
rezervoaru. Promenite
rezervoar.
Proverite glikemiju u krvi.
OBUSTAVA PRI NISKIM i g
VREDNOSTIMA ?:pnozg ' 52':;3;;:“5 32 nd2 Dodirnite da obri3ete.
Aktivirana obustava pri A\ gfa".ice @ ob.ustavu pri | Proverite glikemiju u krvi i
niskim vrednostima. niskim yeednostirma. tretirajte po potrebi.
1zlaz iz automatskog rezima 2l5z)z sufomatskes reiimaL Dodir.nite da obrisete.
S ) zbog neocitavanja senzora. [Proverite status
Senzor glikemije.Ostaje G
nepoznat. [] Bazalni aktivan. utomfltskog rezima.
Proverite da li senzor stoji na Proverite status senzora.
mestu ili zamenite senzor. A\
Izlaz iz automatskog Dodirnite da obrisete.
rezima Proverite status
automatskog rezima.
Auto rezim
dostigao grz.miEno YIRS 7N . Proverite glikemiju u krvi.
maksimum isporuke Izlaz iz automatskog
insulina. [] Bazalni rezimas zbog | Proverite istoriju bolusa i
aktivan. Proverite GK maksimuma isporuke | ponovo procenite vasu
insulina potrebu za insulinom.
i status Nastavite da pratite
isporuke. glikemiju u krvi.
lzZlaz iz automatskog Dodirnite da obrisete
Izlaz iz automatskog AN refima zbog minimuma | Proverite status

rezima

isporuke insulina

automatskog rezima.

Proverite glikemiju u krvi.
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PDM Poruka Prioritet Razlog Akcije koje treba
preduzeti

Auto  Rezim je Proverite istoriju bolusa i

dostigao vremensko ponovo procenite vasu

ograniéenje za potrebu za insulinom.

minimalnu isporuku
insulina. [] Bazalni
aktivan.  Proverite
GKi status isporuke.

Nastavite u pratite
glikemiju u krvi.

9.4 Upozorenja

Upozorenja pokrecu uslovi koji mogu zahtevati vasu paznju. Upozorenja su manje
ozbiljna od alarma. Morate odgovoriti na upozorenje pritiskom na dugme i/ili
preduzimanjem radnji.

Na primer:

Kada se pojavi upozorenje “NISKA BATERIJA REZERVOARA PUMPE”, zakljucani
ekran i ekran upozorenja prikazuje sledece.

w247 €< OO w0 214 dx OO
Basal({UHj
0.80 PATGH BATTERY
\
BG '\ LOW
mmaolfL
02:12

oB0) 02:17
0.00

No bolus allowed.

Patch Battery Low Change Patch soon.
e

Upozorenje na zaklju¢anom ekranu Upozorenje na otklju¢anom ekranu upozorenja

AN
PDM prikazuje poruku za upozorenje sa uputstvima i ikonom AN (prazan trougao

sa znakom uzvika) na ekranu upozorenja.

CGM upozorenja i PDM upozorenja u razli¢itim audio reZimima:

Audio ReZim /N Upozorenje
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Audio PDM emituje dva zvuéna signala svaka tri minuta.

Vibracija PDM emituje jednu pulsnu vibracije svaka tri
minuta.

PDM emituje dva zvucéna signala i jednu pulsn u

Audio i Vi .
udio i Vibracija vibracije svaka tri minuta.

Isklju€eni audio i vibracija | nema zvuc¢nog signala, nema vibracije

Upozorenja Patch pumpe u razli¢itim audio rezimima:

Audio Rezim ! Upozorenje

Audio PDM emituje dva zvucna signala svaka tri minuta.

PDM emituje jednu pulsnu vibraciju svaka tri

Vibracija minuta.

PDM emituje dva zvucna signala i jednu pulsnu

Audio i Vibracija vibracije svaka tri minuta.

Iskljuceni audio i vibracija | nema zvucnog signala, nema vibracije

Audio rezim I\, Upozorenje

Audio P'atch pumpa se oglasava jednim zvuénim
signalom.

Audio isklj. Nema zvucnog signala

Zvucni talas svakog zvuc¢nog upozorenja:

lkona Zvucni talas VaZnost

Vas PDM emituje dva zvucna signala
svaki put.

9.4.1 PDM Upozorenja

U sledecoj tabeli su navedene poruke upozorenja za PDM.
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PDM Poruka Prioritet Razlog Akcije koje treba
preduzeti
PDM BATERUA I -
Dodirnite da obrisete.
PRAZNA PDM baterija je \ e PDM
Niska PDM baterija. prazna. b:tF:el:ir;Siskoro
Napunite uskoro ’
bateriju.

9.4.2 Upozorenja pumpe

U sledecoj tabeli su navedene poruke upozorenja za Patch pumpu.

PDM Poruka

Prioritet

Razlog

Akcije koje treba
preduzeti

KREJ OBUSTAVE

Isporuka
obustavljena na [].

Isporuka insulina je
obustavljena vise
od 15 minuta.

Dodirnite da obrisete.

IUspostavite
bazalnu isporuku.

NIZAK NIVO
REZERVOARA

(1 preostalo.
Promenite
rezervoar.

Nivo insulina u
rezervoaru pumpe
je dostigao
podesenu donju
granice.

Dodirnite da obrisete.

Promenite rezervoar.

UPOZORENIJE O
AUTOMATSKOM
ISKLUUCIVANJU

Isporuka staje ako se
ne obrise za 15 min.

PDM nije primio
status pumpe
tokom predvidenog
vremenskog
ogranicenja.

Dodirnite da obrisete.

Pregledajte glikemiju
u krvi.

Proverite istoriju
pumpe.

SAVET O ISTEKU
REZERVOARA

Rezervoar istice za []
sati.

Rezervoar pumpe
¢e isteéi unutar
podesene

vremenske granice.

Dodirnite da obrisete.
Uskoro promenite

rezervoar.

REZERVOAR ISTICE
ZA 1 SAT

Istek rezervoara za

Rezervoar pumpe
Ce iste¢i za manje

Dodirnite da obrisete.

Promenite rezervoar

1h. Uskoro od 1 sata.
promenite uskoro.
rezervoar.

212 Medtrum Simplifying Diabetes




Sigurnosni sistem i alarmi/upozorenja

PUMPE PRAZNA

Promenite rezervoar
uskoro.

Bolus nije dozvoljen..

PDM Poruka Prioritet | Razlog Akcije koje treba
preduzeti
Baterija rezervoara
BARTERIJA pumpe je pri kraju. o .
REZERVOARA Bolus se ne moje | Dodirnite da obrisete.

isporuciti. Bazalna
isporuka moze
trajati samo oko 30
minuta.

Promenite rezervoar
uskoro.

PREDVIDIVA
OBUSTAVA PRI
NISKIM
VREDNOSTIMA

Isporuka
obustavljena.
Predvidena niska
vrednost glukoze.

Glukoza merena
senzorom moze
dosti¢i ogranicenje
obustave pri niskim
vrednostima u
podesenom
vremenskom
periodu.

Dodirnite da obrisete.

Proverite glikemiju u
krvi i tretirajte po
potrebi.

9.4.3 CGM Upozorenja
Ako podesite audio opciju na Audio off / Vibrate off., va§ PDM nece emitovati ni
zvucne signale ni vibracije za sva CGM upozorenja, osim:
Kada se pojavi ,ISPOD 3,1 mmol/L(ISPOD 56 mg/dL)” ili ,Glukoza merena
senzorom ostaje visoko”, vas PDM emituje tri pulsne vibraciju svaka tri minuta.
Ako se ne obrise u roku od 9 minuta, vas PDM c¢e emitovati zvuk sirene dok se
upozorenje ne obrise. Kada dode do ,GRESKA TRANSMITERA“, ,,NAPUNITE
TRANSMITER, ,SENZOR ISTEKAO“, , GRESKA SENZORA“, va$ PDM emituje tri
pulsne vibracije svaka tri minuta.

U sledecoj tabeli su navedene poruke upozorenja za CGM.

PDM Poruka Prioritet Razlog Akcije koje treba
preduzeti
BATERIA Baterija Dodirnite da obri3ete.

TRANSMITERA
NISKANapunite
transmiter
uskoro.

transmitera  ¢e
uskoro ostati bez
snage.

Napunite transmiter
uskoro.

NAPUNITE TRANSMITER

transmiter

Napunite
sada.

Baterija
transmitera  je
istrosena.

Dodirnite da obrisete.

Napunite transmiter .
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PDM Poruka Prioritet Razlog Akcije koje treba
preduzeti
GREZKA TRANSMITERA Otkrivena je Dodirnite da obrisete.
Pozovite korisnitku greska Pozovite korisnicku

podrsku.

transmitera.

podrsku.

NEMA OCITAVANJA

Proverite i promenite
senzor.

Signali  senzora
su neuobicajeni.

Dodirnite da obrisete.

Proverite da Ii je
senzor udaren ili
pomeren, uverite se
da je senzor ispravno
ubacen ili promenite
senzor.

SENZOR ISTEKAO

Postojecéi senzor

je dostigao svoj | podirnite da
Senzor sesija zavréena. radni vek od 14 | oprigete.
Promenite senzor. dana. Promenite

senzor.

KVAR SENZORA Senzor ne radi Dodirnite da
Senzor sesija kako treba. obrisete
zavrsena.Promenite Promenite
senzor. Senzor

IZMERITE GK SADA

Unesite novu vrednost
GK za kalibraciju ili
pritisnite OK da
obrisSete upozorenje.

Za kalibraciju
Senzora odmah
je potrebano
merenje GK
pomocu meraca.

Dodirnite da obrisete

Unesite novu
izmerenu GK vrednost
za kalibraciju ili
pritisnite OK da
obriSete upozorenje.

GRESKA KALIBRACIJE Senzor nije Dodirnite da obrisete
SENZORA E;T‘i\l:/;rlir;(;n Unos GK vrednosti
Unesite GK vrednost ’ nakon 15 minuta.
izmerenu mera¢em nakon
15 minuta.
Dodirnite da obrisete.
Poslednje

NISKA GLIKEMIJA

Nivo glikemije ispod
donjeg limita.

ocCitavanje
senzora je na ili
ispod granice
Niske glikemije.

Proverite glikemiju u
krvi i tretirajte po
potrebi.

Nastavite da pratite
glikemiju u krvi.
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PDM Poruka Prioritet Razlog Akcije koje treba
preduzeti
Dodirnite da obrisete.
VISOKA Z‘é’lstgs‘;:j: Proverite glikemiju u
GLIKEMIJA krvi i tretirajte po

Glikemija iznad iznad
gornjeg limita.

glikemije senzora

je na ili iznad
gornje  granice
glikemije.

potrebi.

Nastavite da pratite
glikemiju u krvi.

PREDVIDIVA NISKA
GLIKEMIJA

Glikemija moze dostici
donji limit u [ ] min.

Glukoza merena
senzorom moze
dosti¢i  granicu
niske glikemije u
podeSenom
vremenu.

Dodirnite da obrisete.

Proverite glikemiju u
krvi i tretirajte po
potrebi.Nastavite da
pratite glikemiju u
krvi.

PREDVIDIVA VISOKA
GLIKEMIJA

glikemija moze
dostici gornji limit u [ ]
min.

Glukoza merena
senzorom mozZe
dosti¢i  granicu
visoke glikemije
u podeSenom
vremenu.

Dodirnite da obrisete.

Proverite glikemiju u
krvi

| tretirajte po
potrebi.

Nastavite da pratite
glikemiju u krvi.

BRZI RAST

Glukoza merena
senzorom ubrzano
raste.

Glukoza merena

senzorom raste
po stopi koja je
brza od
podesene

granice porasta.

Dodirnite da obrisete.

Pratite trend i nivo
glukoze.

Pratite uputstva
vaseg zdravstvenog
radnika.

BRZI PAD

Glukoza merena
senzorom ubrzano
pada.

Glukoza merena
senzorom pada
po stopi koja je
brza od
podesene
granice pada.

Dodirnite da obrisete.

Pratite trend i nivo
glukoze.

Pratite uputstva od
vaseg
Zdravstvenog
radnika.
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PDM Poruka

Prioritet

Razlog

Akcije koje treba
preduzeti

ISPOD 3.1 mmol/L
Glukoza merena

senzorom je ispod
3.1 mmol/L.

(Glukoza merena

senzorom je ispod 56

mg/dL.)

Poslednje
ocitavanje glukoze
merene senzorom
je na ili ispod 3,1
mmol/L.
(Poslednje
ocitavanje SG je na
iliispod 56 mg/dL.)

Dodirnite da obriSete.
Proverite glikemiju u
krvi i tretirajte po
potrebi.

Nastavite da pratite
glikemiju u krvi.

Senzor glikemija ostaje

visoko

Senzor glikemije ostaje
13,9 mmol/L.
Proverite GK i ketone.
Proverite Patch pumpu
i mesto infuzije. Pratite

iznad

Senzor glikemija
ostaje iznad 13,9
mmol/L (250
mg/dL).

Dodirnite da obrisete

Proverite glikemiju u
krvi i ketone i tretirajte
po potrebi.

Nastavite da pratite
glikemiju u krvi.

SG.
& Postojecoj
gi%ZOR ISTICEZA Senzor sesiji je | Dodirnite da obrisete.

Promenite senzor u

roku od 6 sati.

ostalo 6 sati do
kraja perioda.

Promenite senzor u
roku od 6 sati.

SENZOR ISTICE ZA Postojeca senzor . .
SATA sesija ima jo¢ 2 | Dodirnite da obrisete.
Promenite senzor u sata  do  kraja | promenite senzor u
perioda. roku od 2 sata.
roku od 2 sata.
Postojeca sesija

SENZOR ISTICE ZA 30

MIN

Promenite Senzor za 30

minuta.

Senzora ima jo$
30 minuta do
kraja perioda.

Dodirnite da obrisete.

Promenite senzor za
30 minuta.

IZGUBLJENI SENZOR
Pomerite PDM blize

transmiteru.

PDM nije primio
signal od
transmitera
tokom
podesenog
vremena.

Dodirnite da obrisete.

Pomerite PDM blize
transmiteru.
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Ako je tiho upozorenje uklju¢eno, PDM ne daje zvucni signal ili vibraciju kada se
pojavi upozorenje. Poruka TIHO UPOZORENIJE ¢e biti uklju¢ena na vasem PDM
ekranu umesto toga, a upozorenje moZete proveriti u Senzor istoriji upozorenja.
Pogledajte odeljak “Kako koristiti CGM sistem” za viSe informacija.

PDM Poruka

Prioritet

Razlog

Akcije koje treba
preduzeti

TIHO UPOZORENIJE

Upozorenja  suse
pojavila.Proverite
istoriju senzora.

Senzor upozorenja
su se desila tokom
rezima tiSine.

Dodirnite da obrisete.

Provetire istoriju
senzor upozorenja.

Preduzmite akciju na
osnovu upozorenja.

Napomena:

1) Ako je audio ukljucen i tiho upozorenje je isklj., ikona audio isklj. se nece
pojaviti u gornjem desnom uglu ovog ekrana.

11:05 3¢
Alerts

29-08-2018 Wednesday
No record

2)  Ako su Audio i Tiho upozorenje ukljuéeni, ikona privremenog audio isklj. ””
¢e se pojaviti u gornjem desnom uglu ovog ekrana.

Medtrum Simplifying Diabetes

217



Sigurnosni sistem i alarmi/upozorenja

- 11:08 3¢

Alerts (e
29-08-2018 Wednesday
No record

3)  Ako je Audio isklj., audio isklj. ikona” ﬁ e se pojaviti u gornjem desnom

uglu ovog ekrana

- 11:09 <

Alerts b2
29-08-2018 Wednesday
No record

9.5 Poruke podsecanja

Poruke podsecanja su automatski uklju¢ene da vas podsecaju na stanje, funkciju
ili dogadaj. Poruke podsecanja ukljuCuju obavestenja koja dobijate nakon
podesSavanja podsetnici i podsetnici na obavestenja niskog prioriteta. Poruka
zahteva da pritisnete dugmad da biste je obrisali i/ili da preduzmete akciju ako je
potrebno.

Na primer:

Kada se pojavi poruka ,,USPOSTAVLIENA BAZALNA ISPORUKA”, zakljucani ekran i
ekran poruka prikazuje sledeci ekran.
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- 300 < () - 259 < I
Basal{U/H)
0.80

BG BASAL RESUMED

rmalil

02:59

10B(U) 03:00
0.00

Check BG. Pattern B

Basal Resumed Basal active.
5)

Poruka na zaklju¢anom ekranu Poruka nakon otkljucajte ekrana

upozorenja

Audio/vibracija: vas PDM emituje dva zvucna signala i/ili jednu vibraciju svaka tri
minuta, ukupno tri puta.

9.5.1 PDM poruke podsecanja

Uslov PDM Poruka Razlog
PROVERITE Proverite sva podetavania Greska se mozda pojavila u
PODESAVANJA P 13-1 vagim podeSavanjima.
U ovom trenutku se podesava
ALARM SAT
Alarm sat. sat alarma.
. isok Uneta vrednost glukoze u krvi je visa
VISOKA GK Tret!rajte visoku GK. od 13.9 mmol/L (250 mg/dL).
Pratite GK.

Uneta vrednost glukoze u krvi je niza
NISKA GK Tretirajte nisku GK. Pratite od 3.9 mmol/L (70 mg/dL).
GK.

9.5.2 Poruke podseéanja pumpe

Uslov PDM poruka Razlog
GK Podsetnik je uklju¢en da vas
PROVERITE Proverite vadu GK. podseti da proverite GK pomocu
GK meraca posle bolusa.

Bolus podsetnik je ukljuéen da vas
podseti da isporucite bolus u
odredenom periodu.

BOLUS Bolus nije isporucen u
PODSETNIK odredenom periodu.
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Uslov PDM Poruka Razlog
AKTIVAN Vas aktivan bazalnije 0.00 | Izabrana bazalna stopa ili
BAZALNI U/H. privremena bazalna stopa je 0,00
OBRAZAC U/H.
PRAZAN
USPOST . . Prethodno obustavljena bazalna
Proverite GK. [ ] Bazalni -

AVLJEN . stopa se automatski ponovo
BAZALNI obrazac aktivan. uspostavlja.

OBRAZAC

9.5.3 CGM poruke podsecanja

Uslov PDM Poruka Razlog

. . GK mera¢ mora biti unesen po
PODSETNIK Ulaz u novi GK merac za KAL . iy

vremenu koje kalibriSite Senzor.

ZA od[].
KALIBRACI)
U SENZORA
KALIBRACIA Kalibracija senzora nije Nekoliko - minuta kasnije

SENZORA uspela. Pokusajte ponovo potrebna je vrednost GK

NEUSPESNA | da kalibriSite kasnije. izmerena meraéem za

kalibrisanje senzora.

SENZOR Stari senzor iskljucen. Novi | Stari senzor je iskljucen, a novi
PONOVNO senzor je povezan. senzor je direktno povezan.
POVEZAN
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10.1 Elektromagnetna zracenja

Test zracenja Saglasnost

RF zracenja

EN 60601-1-2:2007+AC:2010, IEC 60601-1-2:2007, CISPR Grupa 1l
11:2009+A1:2010 i IEC 60601-1-2:2014

RF zracenja

EN 60601-1-2:2007+AC:2010, IEC 60601-1-2:2007, CISPR Klasa B
11:2009+A1:2010 i IEC 60601-1-2:2014

10.2 Elektromagnetna zastita

Test zastite IEC 60601 Test Saglasnost - Elektromagnetno
Nivo Nivo okruZenje

TouchCare® sistem je namenjen za upotrebu u elektromagnetnom okruZenju
navedenom dole. Kupac ili korisnik TouchCare® sistema bi trebalo da se uveri
da se koristi u takvom elektromagnetnom okruzenju.

Elektrostaticko +8kV kontaktno | +8kV kontaktno [Za kuéno zdravstveno

Praznjenje IEC | prainjenje prainjenje okruZenje i okruZenje
61000-4-2 +2kV,+4kV,+8kV, | +2kV,+4kV,+8kV, [profesionalne
+15kV vazdusno | +15kVvazdusno  [zdravstvene ustanove
prainjenje prainjenje
Port za napajanje,| Tabela 5 od IEC Mrezno napajanje
Signalni i 60601-1:2014 treba da ima kvalitet

Tokom testa, EUT koji se koristi u
moze da radi kako ttipignom

je predvideno komercijalnom ili
bolnickom okruzenju.

povezujuci kabl | +2Kv >, 100Hz,
IEC 61000-4- | za AC port za
4:2012 napajanje

Tokom testiranja, | MreZzno napajanje
0.5kV, £1kV | EUT moze da radi | treba da ima
(razlicit rezim) kako je | kvalitet koji se
$0.5kV,  £1kV, predvideno. koristi u tipicnom

Napredak
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Test zastite IEC 60601 Test Nivo Elektromagnetno
Nivo saglasnosti okruZenje
TouchCare® Sistem je namenjen za upotrebu u elektromagnetnom okruzenju
navedenom dole. Kupac ili korisnik TouchCare® sistema treba da se uveri da
se koristi u takvom elektromagnetnom okruzenju.
IEC 61000-4- | +2kV (uobicajeni komercijalnom ili
5:2005 rezim) bolnickom
okruzenju.
0%UT; 0.5T(0°» | 0.5T(10ms); Mrezno napajanje
Padovi naponai | 45° » 90° 1T (20ms); treba daima
prekidi do porta | 135°» 180°» | 25T(500ms); kvalitet koji se
za napajanje 225°, 270°and | 250T(5s) koristi u tipicnom
naizmeni¢nom | 315°) komercijalnom ili
strujom IEC 0%UT: 1T(0°) bolnickom
61000-4- 70%UT ; okruzenju. Ako je
11:2014 20T(0°); korisniku potreban
0%UT; 250T(0°) neprekidan rad
tokom nestanka
struje, preporucuje
se da se napaja
putem
neprekidnog
napajanja ili
baterije.
Frekvencija Tabela 4 IEC 30A/m Pogodno za vecinu
snage ‘ 60601-1-2:2014 400A/M po IEC ok.rf.li‘enja, ako u
magnetnih 30A/m, 50HZ blizini nema
polja and 60HZ 60601-2-24 industrijske
IEC 61000-4-8 magnetne opreme,
jaCina magnetnog
polja neée prelaziti
400A/m
Blizina polja RF | Tabela 9 IEC Tabela 9 IEC Za upotrebu u
bezicne 60601-1-2:2014 | 60601-1-2:2014 tipicnom kuénom,
komunikacije komercijalnom
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Test zastite

IEC 60601 Test
Nivo

Nivo
saglasnosti

Elektromagnetn
o okruZenje

TouchCare® Sistem je namenjen za upotrebu u elektromagnetnom okruzenju

navedenom dole.

Kupac ili korisnik TouchCare® sistema treba da se uveri da se koristi u takvom
elektromagnetnom okruzenju.

oprema
IEC 61000-4-
3:2006+A1+A2

Ili bolnickom
okruzenju

RF

ispitivanje
elektromagnetn
og polja zastite
IEC 61000-4-
3:2006+A1+A2

IEC 61000-4-
3:2006+A1+A2
10V/m (za
Pocetni ekran
zdravstvenog
okruzenjai
okruzenja
profesionalne
zdravstvene
ustanove) 80
MHz~2.7 GHz

10V/m (za
zdravstveno
okruzenje
Pocetni ekran)
3V/m (za
okruzenje
profesionalne
zdravstvene
ustanove)

80 MHz~2.7 GHz

Prenosnu i mobilnu
RF komunikacionu
opremu ne treba
koristiti blize bilo
kom delu TouchCare
sistema, ukljucujuci
kablove, od
preporucene
udaljenosti od 30
cm (12 inca)

Jacine polja iz fiksnih
RF predajnika, kako
je utvrdeno
elektromagnetnim
ispitivanjem
lokacije, treba da
budu manje od
nivoa saglasnosti u
svakom opsegu
frekvencije.

Do smetnji moze
dodi u blizini
opreme oznacene
sledeéim
simbolom:
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Test zastite IEC 60601 Test Nivo Elektromagnetn
Nivo saglasnosti o okruzenje

TouchCare® Sistem je namenjen za upotrebu u elektromagnetnom okruZenju
navedenom dole.

Kupac ili korisnik TouchCare® sistema treba da se uveri da se koristi u takvom

elektromagnetnom okruzenju.
(((i)))

Napomena: UT znaci da se na AC mreZni napon primenjuje napon pre testiranja.

Napomena: Na 80 MHz i 800 MHz primenjuje se visi frekvencijski opseg.

Napomena: Ove smernice se mozZda ne primenjuju u svim situacijama. Na
elektromagnetno Sirenje utice apsorpcija, i refleksija od struktura, objekata i
ljudi.

Napomena: tabela je prema IEC (EN) 60601-1-2 Uredbi 3.

Jacine polja

A. JaCine polja iz fiksnih predajnika, kao S$to su bazne stanice za radio
(Celijske/bezi¢ne) telefone i zemaljske mobilne radio stanice, amaterski radio, AM
i FM radio emisije i TV prenos ne mogu se teoretski predvideti sa tacnoscu. Da bi
se procenilo elektromagnetno okruzenje zbog fiksnih RF predajnika, treba
razmotriti elektromagnetno ispitivanje lokacije. Ako izmerena jacina polja na
lokaciji na kojoj se koristi TouchCare® Sistem prevazilazi primenljivi RF nivo
saglasnosti naveden iznad, TouchCare® Sistem treba posmatrati da bi se proverio
normalni rad. Ako se uoce abnormalni performansi, mozda ce biti potrebne
dodatne mere, kao $to je preusmeravanje ili premestanje TouchCare® sistema.

B. Preko frekvencijskog opsega od 150 kHz do 80 MHz, jacina polja treba da bude
manja od 10 V/m.

Elektrostaticko praznjenje

lako je Vas TouchCare® sistem dizajniran da na njega ne utiCu tipi¢ni nivoi
elektrostatickog praznjenja (ESD), veoma visoki nivoi ESD-a mogu dovesti do
ponovnog postavljanja TouchCare® sistema. Ako se PDM ponovo pokrene,
proverite PDM podesavanja da biste bili sigurni da su sva podesavanja podesena
na Zeljene vrednosti. Ako se Pumpa ponovo pokrene, promenite novi rezervoar.
Ako se CGM ponovo pokrene, napunite ponovo transmiter i promenite novi
senzor.
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Za vise informacija o promeni novog rezervoara, Pogledajte odeljak ,,Kako koristiti
Patch pumpu”.

Za vise informacija o promeni novog senzora, pogledajte odeljak ,Kako koristiti
CGM sistem*”,

Za vise informacija o ponovnomulazu u PDM podesSavanja, pogledajte odeljak
,Podesavanja” u poglavlju , Kako koristiti PDM”.

Ako niste u moguénosti da ponovo udete u vasa PDM podesavanja, da promenite
novi rezervoar ili senzor, ili na drugi nacin verujete da postoji problem sa vasim
uredajem, kontaktirajte lokalnog predstavnika.

Upozorenje:

1)

2)

3)

4)

5)

Informacije o EMC (elektromagnetnoj kompatibilnosti) u ovom vodicu treba
da budu navedene pre instaliranja i koriS¢enja TouchCare® sistema.

TouchCare® Sistem nije dizajniran da se koristi u okruZenju sa visokim
naponom, magnetnim poljem visokog intenziteta, gde je intenzitet EM
SMETNJI visok.

Prenosiva RF komunikaciona oprema ne treba da se koristi na udaljenosti od
30 cm (12 in¢a) od bilo kog dela Medtrum proizvoda. U suprotnom, moZe
dodi do pogorsanja performansi ove opreme.

Treba izbegavati koriS¢enje ove opreme pored ili naslagane sa drugom
medicinskom opremom, jer to moZe dovesti do nepravilnog rada. Ako je
takva upotreba neophodna, ovu opremu i drugu medicinsku opremu treba
posmatrati kako bi se proverilo da li rade normalno.

Ostali kablovi i pribor mogu negativno uticati na EMC performanse.
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Dodatak I: Simboli i ikone

11.1 Simboli na deklaracijama proizvoda

Simbol

Znacenje

Simbol

Znacdenje

LOT

Kod serije

Ne koristite ako je
pakovanje osteceno
i pogledajte uputstva
za upotrebu

Kataloski broj

STERILE[EO

Sterilizovano
koris¢enjem
etilen oksida

Proizvodac

STERILE| R

Sterilizovano
koris¢enjem
radijacije

Upotrebiti do:
(9999- mm-dd)

Pratite uputstva
za upotrebu

Radio komunikacija

Oprez
Zastita od velikih
predmeta

Temp. limit I P28 i potapanja u vodu
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Dodatak I: Simboli i ikone
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Dodatak ll: Tehnicke informacije

12.1 PDM specifikacije

Model: FM-018

Velicina: 76.2 mm x 48.4 mm x 9.375 mm
Tezina:42.4 g

Ekran: 2.4 in

Opseg radne temp.: +5°C ~ +40°C

Opseg radne relativne vlaznosti: 20%~ 90%RH
Radni atmosferski pritisak: 700~1060 hPa

Raspon temp. skladistenja: -10°C ~ +55°C

Opseg relativne vlaZnosti skladistenja: 20%~
90%RH

Atmosferski pritisak skladiStenja: 700~1060 hPa

Klasifikacija: sa unutrasnjim napajanjem, kontinuirani rad

Baterija: Ugradena 3,8 V polimer litijum-jonska baterija Snaga: 5,0 VDC, 1,0 A
Trajanje baterije: Priblizno 1 nedelja nakon potpunog punjenja.

Skladistenje podataka: Automatski Cuva podatke za prethodnih 90 dana
Udaljenost beZi¢ne komunikacije: 10 m sa transmiterom, 4 m sa insulinskom
pumpaom

Tip alarma: Vizuelni, zvu¢ni i vibracioni

Jacina: 52,3 dB(A) mereno sa udaljenostiod 1 m

Ogranicena garancija: 4 godine

Otpornost na prasinu i vodootpornost: |P22

12.2 Specifikacije Patch pumpe

Model:
Baza pumpe: MD8201
Rezervoar pumpe: MD8200
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Dodatak ll: Tehnicke informacije

Veli¢ina: 40.5 mm x 31.5 mm x 11.5 mm

Tezina: 13.8 g (bez insulin)

Operativni Temp. Opseg: +5 °C~ +40 °C

Opseg relativne vlaZnosti skladistenja: 20%~90%RH
Atmosferski pritisak skladiStenja: 700~1060 hPa

Klasifikacija: sa unutrasnjim napajanjem, primenjeni delovi tipa BF, kontinuirani rad
Baterija: Napaja se pomocu Cetiri baterije u obliku dugmeta (1,5 V*4)

Udaljenost bezicne komunikacije: 4 m
Otporan na prasinu i vodu -ocena: IP28 (2,5 m, 60 min)
Ogranicena garancija na bazu pumpe: 4 godine
Rok trajanja rezervoara pumpe: 2 godine
Metoda sterilizacije rezervoara pumpe: Gasom Etilen Oksidom
Zapremina rezervoara: 200 U (2 mL) (1 U=10 mL)
Tip koris¢enog insulina: U-100
Opseg bazalne brzine: 0,00 ~ 25 U/h (inkrement: 0,05 U/h)
Opseg bolusa: 0,05 ~ 30 U (inkrement: 0,05 U)
Brzina isporuke bolusa: 1,5 U/min
Maksimalni pritisak infuzije i prag pritiska okluzije: 15 psi
Maksimalno vreme do alarma okluzije:

Bazalna isporuka (0,1 U/h): <30 h

Bazalna isporuka (1 U/h): <3 h

Isporuka bolus (3 U u 1.5 U/min): <120's

Volumen bolusa nakon otpustanaj okluzije:<3U
Tacnost isporuke:

Bazalni: +/- 5% (pri brzini: 0.1~ 25 U/h)
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Dodatak ll: Tehnicke informacije

Bolus: +/- 5% (za sve podesene vrednosti: 0,05 ~ 30 U)

Rezultati testa tacnosti (ciklus ispitivanja: 29 H, brzina isporuke: 1,0 U/H,
prosecna greska: 0,40%):

Trumpet curve plotted from data at the end of the stabilization

period
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75

25 4 S—

0

Overall percentage error A

295 o ————————————————————————— Epmax
?g e Epmin
-100 + - T T ™ ™ T T T T = = Setrater
0 10 20 30 40 SO 60 70 80 90
Observation interval (min)
Start-up graph over the stabilization period
Flow
(ui/h) 20
15
10 _av.,QAv,,bﬂv,e.Av.,&Av. —
5 —Flow Qi
0
0 200 400 600 800 1000 1200 1400
Time (min)

Napomena: Patch pumpa mozda nece moci da postigne gornju tacnost merenja
pod odredenim okolnostima kao Sto su intenzivno vezbanje ili abnormalni uslovi
rada.

12.3 Specifikacije transmitera

Model: MD1158

Velicina: 28.3 mm x 17.8 mm x 5.1 mm
TeZina: 2.15¢g

Opseg radne temperature: +5°C ~+40°C

Radni opseg relativne vlaZnosti: 20%~90%RH
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Radni atmosferski pritisak: 700~1060 hPa

Raspon temp. skladistenja: -10°C~+55°C

Opseg relativne vlaZnosti skladistenja:
20%~90%RH

Atmosferski pritisak skladistenja: 700~1060 hPa

Baterija: Ugradena 3,7 V polimer litijum-jonska baterija

Otporan na prasinu i vodu - ocena: IP28 (2,5 m, 60 min)

Klasifikacija: Tip BF oprema, Kontinuirani rad

Skladistenje podataka: Automatski Cuva podatke od prethodnih 14 dana.
Udaljenost bezi¢ne komunikacije: 10 m

Ogranic¢ena garancija: 1 godina

12.4 Specifikacije glikemijskog senzora

Model: MD3658

Temperaturni opseg skladistenja: +2°C~+30°C
Opseg relativne vlaZznosti skladistenja: 20%~90%RH
Atmosferski pritisak skladiStenja: 700~1060 hPa
Opseg glukoze: 2,2~22,2 mmol/L (40~400 mg/dL)
Metoda sterilizacije: zracenjem

Zivot senzora: Do 14 dana

12.5 Tacnost CGM sistema

Klinicka studija je dizajnirana da odredi ta¢nost senzora kod odraslih licasa sa
Tipom 1i Tipom 2, starosti od osamnaest i viSe godina. Testiranje u klinici sastojalo
se od Cestog testiranja uzoraka venske krvi koriséenjem Yellov Spring Instrument
Life Sciences 2300 STAT Plus™ analizatora glukoze (ISI) nasumi¢nim danom u Zivotu
senzora. Tacnost je zasnovana na procentu ocitavanja CGM glukoze koji je unutar
+20%, +30% i +40% za referentne vrednosti od 100 mg/dL (5,6 mmol/L) i viSe, i +20
mg/dL (1,1 mmol). /L), £30 mg/dL (1,7 mmol/L) i £40 mg/dL (2,2 mmol/L) za
referentne vrednosti ispod 100 mg/dL (5,6 mmol/L).
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Dodatak ll: Tehnicke informacije

Tabela. Procenat ocitavanja CGM glukoze unutar +20% / £20 mg/dL, £30% / 30

mg/dL i £40% / +40 mg/dL od YSI.

Broj podudarnih parova U sklopu U sklopu U sklopu

CGM-YSI +20% / +30% / +40% /
+20 mg/dL +30 mg/dL +40 mg/dL

13116 89.0% 97.8% 99.4%
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Snimljene aktivnosti se mogu se koristiti za

Aktivnost . o . . -
prilagodavanje isporuke insulina u skladu sa vasim
stvarnim Zivotom.

Algoritam vesStackog pankreasa koji automatski

APGO prilagodava isporuku insulina na osnovu trendova

glukoze i sekvencijalnih ocitavanja iz CGM-a.

Automatski rezim

Funkcija isporuke insulina koja automatski
kontrolise isporuku insulina.

Automatsko upravljanje
obrokom

Funkcija koja vam omogucava da aktivirate
aktivinosti dorucka, rucka, vecere i uZine.

Bazalni obrazac

Skup od jedne ili viSe bazalnih doza koji pokriva
period od 24 sata.

Bazalna stopa

Koli¢ina kontinuiranog bazalnog insulina koja se
automatski isporucuje svakog sata.

GK Skracenica za glukozu u krvi. Pogledajte Glukoza u
krvi.
Visoke i niske vrednosti na koje se koriguje vasa
Ciljni GK glukoza u krvi kada koristite kalkulator bolusa.

Glukoza u krvi (GK)

Koli¢ina glukoze prisutna u krvi, ¢esto merena
meracem glukoze u krvi.

Merac glukoze u
krvi/meraé/GK meraé

Medicinski uredaj koji se koristi za merenje koli¢ine
glukoze u krvi.

Bolus kalkulator

Funkcija koja izraCunava procenjenu koli¢inu
bolusa na osnovu GK vrednosti i ugljenih hidrata
koje unesete.

Bolus doza

Koli¢ina insulina koja se koristi da pokrije ocekivani
porast nivoa glukoze iz ugljenih hidrata ili da snizi
visoku vrednost glukoze u krvi do ciljanog opsega.

Bolus podsetnik

Podsetnik da bolus nije isporuéen tokom
vremenskih perioda koje ste naveli, Cesto se
postavlja oko vremena obroka.

Skraéenica za Kombinovani Bolus. Pogledajte
Kombinovani bolus
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Proces kori$éenja ocitavanja glukoze u krvi meraca

Kalibracija ili vrednosti glukoze u venskoj krvi za izracunavanje
vrednosti glukoze na senzoru.
Kalk-C Kombinovani bolus pomocu kalkulatora bolusa
Kalk-E ProduZeni bolus pomoc¢u kalkulatora bolusa
Kalk-N Normalni bolus pomocu kalkulatora bolusa
C-Ext.
ProduZeni deo kombinovanog bolusa.
C-E
CGM Skracenica za kontinuirano pracenje glukoze.
Pogledajte Kontinuirano pracenje glukoze (CGM).
C-N
Normalni deo kombinovanog bolusa.
C-Normal

Kombinovani

Kombinovani bolus

Deo koli¢ine bolusa se isporucuje odmah, a ostatak
ravhomerno tokom vremenskog perioda.

Kontinuirano
pracenje glukoze
(cGm)

Senzor se ubacuje ispod koZe da bi se proverio nivo
glukoze u intersticijalnoj te¢nosti. Transmiter Salje
ocitavanja senzora glukoze na uredaj za prikaz.

Korektivni bolus

Bolus koji se koristi za sniZzavanje visoke vrednosti
glukoze u krvi do ciljanog opsega.

Zvuk iskljuéen/vibracija
iskljucena

| vibracija i zvucni signal su iskljuc¢eni u Audio
opcijama

Skracenica za produZeni bolus. Pogledajte

E ProduZeni bolus.
EasvLoo Bezbednosne funkcije ukljucujuci upozorenja o
ytoop glukozi, obustava pri niskim vrednostima i
predvidiva obustava pri niskim vrednostima.
ProduZeni

Produzeni bolus

Koli¢ina bolusa se isporucuje ravnhomerno tokom
odredenog vremenskog perioda.

Bolus hrane

Bolus se koristi za pokrivanje oCekivanog porasta
nivoa glukoze iz ugljenih hidrata.

Hrana+Kor

Znaci da bolus koji istovremeno pokriva ugljene
hidrate i koriguje glukozu.
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Vrednost koju postavljate da biste odredili kada ¢e

Gornjl limit . o ) .
vas sistem upozoriti na visok nivo glukoze u
senzoru.
Skracenica za odnos Insulin-Ugljeni hidrati Ratio.
IC razmera

Pogledajte Odnos insulina i ugljenih hidrata.

Faktor osetljivosti na
insulin (ISF)

Koli¢ina glukoze u krvi je smanjena za jednu
jedinicu insulina.

Odnos insulina i ugljenih
hidrata

Broj grama ugljenih hidrata pokrivenih jednom
jedinicom insulina.

Skracenica za faktor osetljivosti na insulin. Vidi

ISF
Faktor osetljivosti na insulin (ISF).
0B Bolus insulin koji isporucuje pumpa koja jos$ uvek
radi na snizavanju nivoa glukoze u krvi.
Postavka kalkulatora bolusa koja vam omogucava da
I0B vreme podesite duZinu vremena tokom kojeg se bolus insulin
prati kao 10B.
e Vrednost koju postavljate da biste odredili kada ce vas
Donji limit

sistem upozoriti na nizak nivo glukoze merene senzorom.

Manuelni-Bo

Manuelni Bolus

Manuelni unos doza insulina.

Maksimalna isporuka 1h.

Podesite maksimalnu koli¢inu insulina koja se moze
isporuciti za jedan sat.

Maksimalni bolus

Podesite maksimalnu koli¢inu bolusa koja se moze
uneti u jednoj dozi.

Maksimalna ukupna
dnevna doza (TDD)

Podesite maksimalnu koli¢inu insulina koja se moze
isporuciti u jednom danu.

N

Skracenica za normalni bolus. Pogledajte Normalan
bolus.

Normalni bolus

Celokupna koli¢ina bolusa je odmah isporucena.

Napomena

Napomena pruza korisne informacije.

Okluzija

Blokada ili prekid isporuke insulina.

Unapred podeseni bolus

MoZete da podesite isacuvate bolus za odredene
obroke ili uzine koje Cesto jedete ili pijete.

Unapred podesen privremni
bazalni obrazac

Mozete da podesite isacuvate privremene bazalne
doze za ponovnu upotrebu.

Osetljivost

Faktor osetljivosti na insulin (ISF).
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Glukoza merena
senzorom (SG)

Koli¢ina glukoze koja je prisutna u intersticijalnoj
tecnosti i meri se senzorom za glukozu.

Senzorna sesija

Period pracenja od 14 dana nakon umetanja novog
senzora. Tokom ovog vremenskog okvira, vasa
glukoza se prati i izveStava svaka dva minuta, a
podaci se 3alju na vas uredaj(e) za prikaz.

Skracéenica za glukozu merenu senzorom.

SG Pogledajte Senzornu glukozu (SG).
Ovo zaustavlja svu isporuku insulina dok je ne
Obustava nastavite. Samo bazalni insulin se ponovo pokrece
kada se isporuka nastavi.
Ciljni SG Ciljni SG koji se koristi za regulisanje isporuke

insulina u automatskom rezimu.

Privremena bazalna
stopa (privremena
bazalna stopa)

MoZete privremeno povecati ili smanijiti trenutnu
bazalnu dozu na odredeno vreme.

Upozorenje

Upozorenje vas obavestava o potencijalnoj
opasnhosti.
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